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- EXpErence

“Crége en 1993, 'association RESAIDA est I'acteur local référent en
prévention santé.

Mos activités oarticulent autour de trols objectifs :
. sputenir et développer une prévention claire et accessible atous,

- fedérer bénévoles, professionnels et élus en réseau multidisciplinaire:
5anta.'=,suu:ia1,ins.ertinn.éducatinn st animation, autour d'un temps
d'échanges et de raflexion,
. grienter les personnes en
et structures adaptes.

difficulté ou malades Vers les professionnels

[f
1 1
\__prevention
—Elles niﬁann'ent diverses formes pour s'adapter au mieux au contexte
d'intervention, aux besoins et questionnements des publics:

.interventions en millieu scolaire :information et animation de groupe,
collaboration aux Comités A'Education A la Santé et a |a Citoyenneté (CESC) 21
auyx Projets d'Utilite sociale (PUS), participation aux journées Forum Santé, etc.

. actions de prévention en entreprise, auprés d'associations et
d'organismes de formation,

« apimations de stands et drateliers sur des manifestations locales

(SIDACTION, le festival de la Valles Musicale a Verdelais, e1c}
. actions partenariales thématigues : = café branche «,« ciné-sante » et

2 . sensibilisation des acteurs locaux, formation de personnes-relais
et grganisation de conférences-debats.

rsonnes bénéaficent des interventions de RESAIDA,

. Chague annee, prés de 1 500 pe
‘®)Pgir POUI et
“avVec vous

Etablissements scolaires, organismes de formation,
entreprises... nous intervenans avec et auprés de vous,

nos interventions, basees Sur des

centres éducatifs, assoclations,

ique ou du discours moralisateur,
d'écoute et de dialogue, visent a:

«renforcer les connaissances en matlére de sante,

. Jutter contre les idées reques souvent sources de discrimination,

- identifier les ressources Jinformation, d'aide et de soutien,

» apporter une information claire, précise et adaptée pour répondre 3 tous les

questionnements,
- accompagner a
. pf AMEner aune prise
a1 collective.

Loin du cours theor
valeurs de respect,

|a réflexion et & la prise en charge des publics,
de consclence et de respansa bilité individuelle
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