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En préambule...

RESAIDA, Réseau d’éducation pour la santé —
Sexualité / SIDA / Addictions / Violences —
est un réseau de Santé Publique ayant pour principales missions :

DE DEVELOPPER LA PREVENTION/ L'EDUCATION ET
LA PROMOTION DE LA SANTE POUR TOUT PUBLIC

DE SERVIR DE RELAIS POUR LES PERSONNES EN
DIFFICULTE (via le Point Relais Santé)

D’OFFRIR UN LIEU D’ECHANGE ET DE REFLEXION POUR
LES PROFESSIONNELS

Le territoire d’'action de RESAIDA s’étend sur les communes du
Sud-Gironde et du Marmandais, un milieu essentiellement rural.

Aujourd’hui, le réseau réunit environ 50 professionnels bénévoles
(professionnels de la santé, du social, de l'insertion, de I'éducation,
élus...) concernés par la problématique du SIDA (et de tous les themes
qui peuvent y étre directement ou indirectement associés), qui
interviennent selon leur domaine de compétence...
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|- Les actions de Prévention en
Sud-Gironde
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La quasi -totalité des actions de Prévention mises en place p  ar RESAIDA ont fait
I'objet d’'une évaluation; celle-ci étant généraleme  nt réalisée au moyen d’'un questionnaire
(concu et adapté en fonction du théme, du groupe, d u contexte dans lequel se déroule
I'action etc...) distribué environ une semaine apres l'intervention.

Afin de ne pas «surcharger » ce rapport d'activitt , les comptes-rendus de ces
évaluations sont inclus dans un autre document inti tulé :
« EVALUATION DES ACTIONS DE PREVENTION — ANNEE 2011 »

Toute personne souhaitant recevoir ce document, peu t en faire la demande aupres du
coordinateur David LUSSEAU.

Mardi 18 Janvier 2011 (Aprés-midi & Soirée) :

Animation de groupes a la M.F.R. de la SAUVE MAJEURE
Publics ciblés :
- Les éleves de Bac Pro de la M.F.R.
Nature / Théme de lintervention : « Education & la Sexualité / SIDA »
Intervenant : David LUSSEAU

Lundi 24 et Mardi 25 Janvier 2011
Animations de Groupes « Education a la Sexualité »
au colléege MONTESQUIEU de LA BREDE

Public ciblé : Toutes les classes de 4éme( 150 éleves) / Interventions en ¥ groupes
Nature / Théme de l'intervention : « Education a la Sexualité»
Intervenants : Sandrine BLANC (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.
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Février 2011 — En partenariat avec la Maison Départ ementale de la Santé
Prévention « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »

au college de CADAUJAC
Mardi 1 et Mercredi 2 Février 2011 :

Animations de groupes au College de CADAUJAC
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AU TOTAL, 12 séances d’échange et d’information/sensibilisati ~ on, ont été mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 140 éléves « touchés »...

Mardi 8 Féevrier 2011 :
Animation de groupe dans les locaux de la Mission Locale Sud-Gironde
Pour l'association « Bouger c’est Permis », AUTO-ECOLE SOCIALE.

Public ciblé : 10 jeunes adultes, en difficulté d’insertion sociale et/ou professionnelle
Nature / Theme de l'intervention : « ALCOOL / ADDICTIONS »
Intervenant : David LUSSEAU
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Février, Mars 2011
Prévention « SEXUALITE, SIDA »
au Lycée des Métiers du SUD-GIRONDE (LANGON)
Lundi 28 Février, Lundi 7 et 14 Mars, Vendredi 4,1 1, et 18 Mars 2011

Animations de groupe au Lycée des Métiers
Public ciblé : Toutes les classes de 2"°F BAC PRO, et 3°™ (' 110 éléves) / Interventions en %

groupes
Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité/SIDA »
Intervenants : Cécile FLAHARTY (Infirmiére Santé Scolaire), Christiane LEYTE (Conseillére
Conjugale et Familiale du Centre de Planification de LANGON) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 8 séances d'échange et d'information/sensibilisatio ~ n, ont été mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 110 éléves « touchés »...
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Mars et Mai 2011 :

Reprise des actions : « Café-Prévention », avec 'A.D.A.V. (Association Départementale des
Amis Voyageurs de la Gironde)

Rappel de I'objectif général de I'action :

Informer et sensibiliser le public des gens du Voya  ge du secteur de Langon sur des
thématiques de santé via une animation avec gouUter ou petit déjeuner offert (Café — Thé — Jus
de fruits — viennoiseries, etc.) :

Lors de cette année 2011, 3 themes ont pu étre abordés. Il y a donc eu 3 séances de Prévention :
Mardi 1°* Mars 2011 de 10H00 a 12H00

"La Maternité... Avant et apres..."

Avec Laurence TOULLEC - Sage femme de la PMI de Langon, Angélina CHAMPENOIS

(Assistante sociale - A.D.A.V.) et David LUSSEAU

Mardi 22 Mars 2011 de 10H00 a 12H00
"la Nutrition / Hygiéne et équilibre alimentaire” )
Avec Angelina CHAMPENOIS, Laurie JACQUES (Stagiaire Assistante Sociale 3°"¢ année) et
David LUSSEAU

Mercredi 11 Mai 2011 de 10HO0 a 12H00
"TABAC et Addictions" (aupres des enfants de la Com munauté des Gens du Voyage)
Avec Virginie CHATEL, et David LUSSEAU

AU _TOTAL : Environ 30 personnes (enfants et adultes) ont fréquenté I'espace « café-
Prévention »
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Mars 2011 — En partenariat avec la Maison Départeme ntale de la Santé
Prévention « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »
au college de PODENSAC

Mardi 8 et 15 Mars 2011 :

Animations de groupes au College de PODENSAC
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AU TOTAL, 12 séances d’échange et d’information/sensibilisati ~ on, ont été mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 100 éléves « touchés »...

Mars, Avril 2011 —
Prévention « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »
au College de PIAN Sur GARONNE

Mercredi 23 et 30 Mars, et Mercredi 6 Avril 2011 :

Animations de groupes au College de PIAN
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AU TOTAL, 8 séances d’échange et d’'information/sensibilisatio ~ n, ont été mises en place sur le théeme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 120 éleves « touchés »...
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Mars, Avril, Mai 2011
Prévention « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »
au college TOULOUSE LAUTREC de LANGON
Lundi 28 Mars, Vendredi 1 °" Avril, les 6, 9, 13 et 20 Mai 2011:

Animations de groupe au College Toulouse Lautrec
Public ciblé : Toutes les classes de 3°™( 200 éléves) / Interventions en ¥ groupes

Nature / Theme de l'intervention : « Sexualité/SIDA/Contraception »
Intervenants : Christiane LEYTE (Conseillere Conjugale et Familiale du Centre de Planification de
LANGON), et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 14 séances d’échange et d’'information/sensibilisati  on, ont été mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 200 éleves « touchés »...
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Semaine du 4 au 8 Avril et Mardi 26 Avril 2011
Prévention « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »
au college de VILLENAVE D'ORNON

Lundi 4, Mardi 5, Vendredi 8 et Mardi 26 Avril 2011

Animations de groupe au College du Pont de la Maye a Villenave d’Ornon

Public ciblé : Toutes les classes de 3°™( 180 éléves) / Interventions en ¥ groupes
Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité/SIDA/Contraception »
Intervenant : David LUSSEAU.

AU TOTAL, 12 séances d’échange et d’'information/sensibilisati  on, ont été mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 180 éleves « touchés »...

Notons que RESAIDA intervenait pour la premiére fois dans cet établissement...

Mercredi 13 Avril 2011

Animation de groupe a la Communauté Thérapeutique de BARSAC, accueillant un public de
toxicomanes et/ou d’alcooliques

Public ciblé : 12 résidents de la Communauté Thérapeutique

Nature / Theme de l'intervention : « Sexualité / SIDA / Hépatites»

Intervenants : David LUSSEAU, accompagné de I'éducatrice du groupe,
Guyléene BARBARREAU
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Vendredi 15 Avril 2011:

Animation de groupe aupres des jeunes de lI'association « UNIS-CITE »

Lieu : L’espace du LUC a VERDELAIS
Public ciblé : 8 jeunes agés de 16 a 25 ans effectuant leur Service Civil Volontaire
Nature / Theme de lintervention : « Sexualité/SIDA»
Intervenant : David LUSSEAU
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Mardi 19 Avril 2011 :

Animation de groupe au Centre social de GRIGNOLS / Association Solidarité Grignols
Public ciblé : Adolescents fréquentant le Centre social de Grignols
Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité/SIDA/Contraception »
Intervenant : David LUSSEAU.

Lundi 2 et 16 Mai 2011 (en soirée) :

Animation de groupes au Lycée Anatole de Monzie a BAZAS
Public ciblé : 30 éleves d’internat
Nature / Theme de l'intervention : « ALCOOL / ADDICTIONS»
Intervenant : Véronique de CHAUMONT (Infirmiere Santé Scolaire) et David LUSSEAU

Mai, Juin 2011
Prévention « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »
En partenariat avec la Maison Départementale de la  Santé
au college de CADILLAC
Lundi 16, Mardi 24 Mai, et Mardi 7 Juin 2011

Animations de groupe au College de CADILLAC
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AU TOTAL, 12 séances d’échange et d’information/sensibilisati on, ont été mises en place sur le theme de
I'éducation a la Sexualité soit : plus de 180 éléve s «touchés »...
11
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Mardi 17 Mai 2011: Maison Départementale de la Sant é & RESAIDA

Animation de groupes au Lycée Agricole de BAZAS
Brigitte SESSACQ, Conseillere Conjugale et Familiale — et bénévole dans I'association
RESAIDA, est intervenue toute la journée avec les 3 infirmieres de la M.D.S. au sein du
Lycée Agricole de BAZAS

Public ciblé : 3 classes de 2" (100 éléves) — Interventions en % classes

Nature / Theme de lintervention : « IST, SIDA, Sexualité, Contraception»

Intervenantes : Véronique SLITINSKY, Catherine PAIROY et Martine PAVONCELLO pour
la Maison Départementale de la Santé, et Brigitte SESSACQ pour RESAIDA

Lundi 23 Mai 2011:

Animation de groupe au Centre de Formation « AGIR » a LANGON
Public ciblé :

- Une classe de 3°™ (20 éléves)
- Une classe de 4°™ (20 éléves)

Nature / Théme des interventions : « Education a la Sexualité.»
Intervenant : David LUSSEAU

Mai, Juin 2011
Prévention « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »
au college JULES FERRY de LANGON
Vendredi 27 et Mardi 31 Mai, Vendredi 10 et 17 Juin  2011:

Animations de groupe au Collége Jules Ferry de LANGON

Public ciblé : Toutes les classes de 4°™( 150 éléves) / Interventions en ¥ groupes

Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité/SIDA/Contraception »

Intervenants : Christiane LEYTE (Conseillere Conjugale et Familiale du Centre de Planification de
LANGON), Odile GUENAN (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 10 séances d’échange et d’information/sensibilisati on, ont été mises en place sur le theme de
I'éducation a la Sexualité soit : plus de 150 éleve s «touchés »...
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Samedi 4 Juin 2011

A NOAILLAN - (Aire naturelle d’Antonion )
A I'occasion du Festival Jeunes mis en place par la Communauté des Communes de
VILLANDRAUT, et par un groupe de jeunes de I'’Association UNIS-Cité (Cf. PAGE 10), ,
RESAIDA a été sollicité pour mettre en place un stand de prévention (des addictions et des
[.S.T.) sur le site.

Distribution de brochures d’information, de préservatifs (masculins et féminins), discussion
avec les gens qui souhaitaient poser des questions sur les thémes cités.

Public ciblé : Environ 20 personnes (jeunes et adultes)
Nature / Theme de l'intervention : « Addictions/Sexualité/SIDA »
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Jeudi 23 Juin 2011:

Animation de groupe a la M.D.S.I. (Maison Départementale de la Solidarité et de I'lnsertion)
de LANGON
Public ciblé :
- Un groupe de Femmes issues de la Communauté des Gens du Voyage
Nature / Theme de l'intervention : « Alcool, Addictions, Sexualité, SIDA.»
Intervenants : Christine LAMELOISE (Assistante Sociale — MDSI de CADILLAC), Marie-
Pierre AUDOIT (Assistante Sociale — MDSI de LANGON) et David LUSSEAU
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Week-end du 29 et 30 Juillet 2011 :

Animation d’un stand de prévention, dans le cadre du festival des « NUITS ATYPIQUES » a
LANGON.

Résumé de projet :

Dans le cadre de ce festival, le coordinateur RESAIDA est intervenu auprés des jeunes de
I' « ESPACE JEUNES » de LANGON, pour travailler sur la réalisation d’'un quizz prévention
« Sexualité — SIDA — Conduites addictives » réalisé par et pour les jeunes et qui a été vidéo-
projeté sur grand écran a I'occasion du festival les 29 et 30 Juillet 2011.

RESAIDA, accompagné des animateurs de I' « ESPACE JEUNES » et des jeunes inscrits
dans ce projet, a donc tenu et animé ce stand de prévention de 18H00 a 23H30 le Vendredi,
Samedi et Dimanche 30 Juillet 2011.

Théme : " Sexualité / SIDA / Conduites addictives"

Public ciblé : Jeunes de 13 & 25 ans... et tout public.

Intervenants : David LUSSEAU (RESAIDA), les animateurs de 'TESPACE Jeune ainsi

que tous les jeunes qui se sont investis de pres ou de loin dans ce projet :

Durant la semaine , le coordinateur
RESAIDA est intervenu auprés des
jeunes de 'TESPACE JEUNES de LANGON
pour travailler sur la réalisation d’un
quizz prévention « Sexualité — SIDA —
Conduites addictives »

14
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Les soirs de concert ou dans la
journée, le public est venu en
nombre pour participer au
QUIZZ « Plaisir et Santé »,
animé par les jeunes et par
David LUSSEAU.
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Septembre 2011
Action de Prévention « Education a la Sexualité »
au Foyer d'Hébergement de VERDELAIS (E.S.A.T)
Mardi 6, Jeudi 8, Mardi 13, Jeudi 22, Mardi 27 et J eudi 29 Septembre 2011

Animations de groupe au Foyer d'Hébergement de VERDELAIS

Public ciblé : Tous les résidents du Foyer d'Hébergement ( 70 personnes)/ Interventions en
petits groupes (5 a 8 personnes maximum)

Nature / Théme des interventions : « Séduction, Amour, Sexualité... et si on en parlait I'>»

Intervenants : David LUSSEAU (Coordinateur RESAIDA), Anne-Marie COURALET (Infirmiere de
I'établissement), Sylvie PAQUIER et Cécile CAZADE (Educatrices spécialisées).

Rappel de I'objectif du projet :

Les interventions RESAIDA ont eu pour objectif de prévenir et de sensibiliser les personnes du
Foyer d’Hébergement, sur le theme de la Sexualité, en stimulant la parole et la réflexion, tout en
s’inscrivant dans une démarche d’élaboration collective, et non individuelle, au travers d'une
discussion participative et réflexive.
Il s’agissait donc, dans le cadre de ces actions collectives proposées par RESAIDA :

D’aider les personnes a construire leur vie affective et donc leur sexualité.

De les sensibiliser dans le choix de leur protection-prévention et de leur contraception.

De favoriser le respect de soi et de l'autre, des autres.

De les aider a se construire (image de soi, estime de soi, capacités psycho-sociales).

De les sensibiliser sur la nécessité et I'importance du dépistage (VIH).

De les aider a connaitre leurs droits.

De lutter contre les idées regues, les représentations sociétales, sources de discrimination.
De les informer sur les différents moyens de protection.

De permettre I'expression et la réflexion.

De faciliter le repérage des lieux et des structures «ressources » d’aide, de soutien et
d’accompagnement (comme par exemple l'infirmerie, les Centres de Planification).

Et enfin de les amener vers une prise de conscience et de responsabilité individuelle et
collective.

Voici ci-apres, les modalités concretes de mise en ceuvre de l'action... en
photos...
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L'intervention s’est déroulée en « animation-
débat » avec un petit groupe de participants
(5 a 10 personnes maximum), assis en
cercle (ou en U) dans la salle mise a
disposition par le Foyer d’hébergement de
VERDELAIS.

Les regles de fonctionnement du groupe ont été
énoncées au début de chaque action.

- Les intervenants insistent sur la confidentialité de la séance
dans le cadre de la loi, & savoir que ce qui est dit dans le
groupe appartient au groupe. Ceci est valable pour les
participants et les intervenants.

- Le respect de la parole, I'écoute de tous et de chacun et
I'absence de jugement sont énoncés également

- Il est rappelé que les intervenants ne procedent ni a
une notation, ni a une évaluation des participants.

- Les intervenants se mettent a disposition en fin de
séance pour écouter et orienter, si besoin, des
demandes individuelles.
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La durée de l'intervention variait de une a deux
heures, en tenant compte de la capacité de
concentration des participants...

Les informations utiles a la prévention ont pu
étre abordées selon les besoins du groupe, et
les thémes abordés ont généralement été :

la relation & l'autre,

la place de chacun dans la relation,

les premiéres fois, les premieres expériences
sexuelles

la rencontre, la séduction,

le désir, le plaisir

la notion de genre,

les risques liés a la sexualité, les IST, dont le
VIH,

les grossesses non prévues,

les violences affectives et sexuelles,

la pornographie,

I'orientation sexuelle : hétérosexualité,

homosexualité, bisexualité,

les moyens de protection et de prévention,

la pose du préservatif masculin et féminin,

le dépistage du VIH, des IST, de la grossesse,

le rble des personnes relais dans
I'établissement et des structures locales.

Etc...
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L'infirmiére (Anne-Marie COURALET) et
I'éducatrice (Sylvie PAQUIER ou Cécile

CAZADE) ont participé a toutes les
séances

Les interventions ont eu lieu en soirée :
-les 6, 8, 13, 22, 27 et 29 Septembre 2011

Mode d’emploi du préservatif !l

En fin de séance, l'infirmiére et/ou

I’éducatrice faisait une trés belle

démonstration du « Comment bien
utiliser le préservatif ! », ...

Les avantages du préservatif, et les

erreurs a ne pas commettre...

L'idée générale de ces interventions étant d’aider les personnes du Foyer d’'Hébergement a

développer des compétences psycho-sociales pour leu r permettre de faire des choix

favorables a leur santé, en lien avec les situation s gu’elles peuvent rencontrer dans leur vie

affective et sexuelle.
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Mardi 13 Septembre et Mercredi 12 octobre 2011

Animations de groupe a I'ADES

- MARMANDE

- LANGON (Antenne de I'ADES située dans les locaux de la M.P.S. Maison de la Promotion
Sociale a Langon)

Le theme des addictions, et plus
précisément de l'alcool, a été abordé
sous la forme d'un jeu, a savoir... un
QUIZZ vidéo-projeté !
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Septembre, Octobre 2011
Action de Prévention autour du theme :
« Les Violences... Et si on en parlait... »
au College de PIAN Sur GARONNE
Mercredi 28 Septembre, Vendredi 7 et Mercredi 19 octobre 2011

Animations de groupes au College de PIAN

Rappel du projet et des objectifs de I'action :
Les interventions RESAIDA avaient pour objectif de prévenir et de sensibiliser les éléves de 6°™, sur le théme
de la VIOLENCE, en favorisant le repérage des situations difficiles et en contribuant a la compréhension de

certains comportements "agressifs" et "violents" que les éléves peuvent avoir entre eux ou envers les adultes...

L'action a eu lieu, sous forme de THEATRE FORUM, auprés de I'ensemble des classes de 6°™ par groupe
d'1/2 classe (voir photos ci-aprés).
Ces interventions (10 au total) ont duré une heure par groupe d'1/2 classe, interventions visant a favoriser
I'expression, le débat, I'échange avec les intervenants RESAIDA en les faisant réfléchir autour du theme en
guestion, a savoir "les violences".

MODALITES CONCRETES DE MISE EN (EUVRE DE L'ACTION:

Le jour de l'intervention, un groupe de 4 ou 5 éléves devait jouer une saynete (décrivant une situation de
violence), devant le reste du groupe.
Principe du Théatre-Forum

L'intervenant devait ensuite susciter et enclencher la discussion en posant par exemple les questions
suivantes:

"La situation décrite dans le scénario, présente-t-elle une forme de violence?"

"Siviolence ily a ... A quel type de violence se rapporte-t-elle ?"

(Violence physique, Violence Psychique ou psychologique, violence sexuelle, violence économique,
etc....) et "POURQUOI?..."

L'animateur se tournait ensuite vers le groupe et demandait aux autres éleves ce qu'ils en pensaient...
"A qui peut-on s'adresser pour demander de l'aide ?»

Etc...

Généralement inspirées de situations vécues, ces saynetes avaient pour objectif d'aider les éleves de
par I'échange d'émotions et par la réflexion collective a définir ce qu'est la violence, comment la prévenir,
et éventuellement, comment y faire face...

6éme

En fin d’'intervention, les éléves rejouaient la méme saynéte, mais en ayant intégreé, assimilé, les
messages de prévention véhiculés durant le débat, la discussion.

Les themes abordés au cours de l'intervention :

- Le repérage des formes de violence, les cycles de la violence

- Les scénarios de protection

- La revalorisation, I'estime de soi

- Les attitudes sexistes

- Les lois (le réglement intérieur du Collége) et éventuellement les sanctions...

Intervenants RESAIDA et Collége de PIAN:

- David LUSSEAU (Coordinateur RESAIDA)
- Pascale MARCHAND (Infirmiére Santé Scolaire)
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PLANNING :
L’action s’est déroulée, dans les locaux mis a disp  osition par la structure accueillante, les :
Mercredi 28 Septembre, Vendredi 7 et Mercredi 19 octobre 2011:

AU TOTAL : 150 éléves de 6°™ ont participé a cette action de prévention

22

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 0556 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions Rapport d’Activité 2011
Association loi 1901

Octobre 2011
Action de Prévention autour du theme :
« Les Violences... Et si on en parlait... »
au College Jules Ferry.

Lundi 3 et Mardi 4 octobre 2011:

Animations de groupes au Collége Jules Ferry de LANGON

Cette action mise en place depuis 2007 au College Jules Ferry est une fois de plus renouvelée.
Il s'agit de la méme action décrite précédemment au Collége de PIAN:

$%$

E ($%** C5 % =
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&

AU TOTAL : 150 éléves de 6°™ ont participé a cette action de prévention

23

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 0556 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions Rapport d’Activité 2011
Association loi 1901

Lundi 23 Mai 2011:

Animation de groupe au Centre de Formation « AGIR » a LANGON
Public ciblé :

- Une classe de 3°™ (20 éléves)

- Une classe de 4°™ (20 éleves)
Nature / Théme des interventions : « Education a la Sexualité.»
Intervenant : David LUSSEAU

Mardi 11 Octobre 2011 :

En partenariat avec la Maison Départementale de la Santé
Animations de groupes au College de MONSEGUR
Public ciblé : Les 3 classes de 3°™ (environ 90 éléves) / Interventions en % groupes
Nature / Theme de lintervention : « Sexualité/SIDA »
Intervenants : Les infirmieres de la M.D.S.(Véronique SLITINSKY et Claudia DELMAS),
I'infirmiére scolaire Laurence CHOQUET, et le coordinateur RESAIDA, David LUSSEAU

i) Le Coordinateur RESAIDA,
o= i accompagné de l'infirmiére scolaire, et
— A o les infirmieres le la MDS ont animé

plusieurs séances d’éducation a la
sexualité auprés des éléves de 3 ...

... en insistant
notamment sur...

... la fagon de bien
installer le préservatif !
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Octobre 2010 / En partenariat avec la Maison Départ ementale de la Santé
(Conseil Général de la GIRONDE)
PREVENTION « SEXUALITE, SIDA »
au COLLEGE AUSONE de BAZAS
Mercredi 5 et Mardi 18 Octobre et Lundi 14 Novembre  2011:

Animations de groupe au College Ausone de BAZAS

Public ciblé : Toutes les classes de 3°™( 200 éléves) / Interventions en ¥ groupes

Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité/SIDA »

Intervenants :
- Les infirmiéres et/ou Conseillere Conjugale Familiale de la Maison Départementale de la Santé :
Marie-Hélene GRENIER, Véronique ARFEL et Claudia DELMAS
Brigitte SESSACQ (Conseillere conjugale et Familiale), Aurélie DUPUIS (Infirmiere scolaire)
et David LUSSEAU

Au cours des différentes séances,
plusieurs themes sont abordés :
- Lasexualité,
- Les premiéres fois,
- La contraception,
- LeSIDA...

Brigitte SESSACQ, Aurélie DUPUIS, David LUSSEAU
et les infirmiéres de la Maison Départementale de
la Santé ont animé au Collége AUSONE :
14 séances d'échange et

d’information/sensibilisation, soit:  plus de 200
éléves « touchés » par notre action.
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Vendredi 28 Octobre 2011 :
Animations de groupes a 'APEFEM de La Réole

Public :
Femmes en situation de réinsertion sociale et professionnelle salariées de I'APEFEM

(Association Pour 'Emploi des Femmes dans L'Entre deux Mers)
Voir photos ci-dessous :

Nature/Théme de la discussion
« ALCOOL, TABAC & autres conduites addictives »
Intervenants : Béatrice LEBRETON,
Infirmiére addictologue du CMP de LANGON et
David LUSSEAU

Jeudi 3 Novembre 2011 :

Animation de groupe dans les locaux de la Mission Locale Sud-Gironde
Pour l'association « Bouger c’est Permis », AUTO-ECOLE SOCIALE.

Public ciblé : 8 adultes, en difficulté d’'insertion sociale et/ou professionnelle

(Interventions en %2groupes)
Nature / Théme de l'intervention : « ALCOOL / ADDICTIONS »

Intervenants : David LUSSEAU

Diffusion dans un premier temps de
petits films :

«Scénarios sur la drogues »... et d'un
QUIZZ sur les addictions, pour aborder
le sujet de fagon claire et ludique...
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Novembre 2011
Action de Prévention autour du theme :
« Les Violences... Et si on en parlait... »
au College de CADAUJAC
Vendredi 4, Mardi 8 et Mercredi 9 Novembre 2011:

Animations de groupes au College de CADAUJAC

AU TOTAL : 180 éléves de 6°™ ont participé a cette action de prévention
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Lundi 7 Novembre 2011 :
Animation de groupe a 'INSTEP de MARMANDE

Public ciblé : Jeunes adultes en formation "Plateforme sur l'orientation professionnelle
Nature / Theme de lintervention : « Sexualité, SIDA et conduites a risque »
Intervenant : David LUSSEAU

Mardi 15 Novembre 2011 :
Animation de groupe au Lycée JEAN MOULIN de LANGON

Public ciblé : UNE CLASSE DE 2"*
Nature / Theme de lintervention : « Sexualité, SIDA»
Intervenants : Nadine MAURIN (Infirmiere scolaire) et David LUSSEAU

Voir article de Presse ci-apres...
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Mobilisation | Une classe de seconde de Jean-Moulin distribuera 1.000 rubans rouges le 1* décembre prochain

Les Iyceens pensent déja au sida

e qu’ils en disent

Tout le monde sait ce qu'vst e side. On st ous gu'll fout meffredesﬂ

Rapport d’Activité 2011

Le 1 décembre, qu'est-ce qui se préservatifs»

passe? La réponse de ses éleves Mynam |
de seconde 7 n'a pas convaincu ol ya ou;eurs des gens qm metirent & case de ga h

Magali Descacq, Cette. profes- - Dorian

seur d'espagnol au lycée Jean- |

. Moulin a donc décidé de les mo-

biliser pour l Journée mondiale |

contre le sida.
« mppartiens i wne générotion qui
i baigné dans n lutte contre e sida,

B On pare trop i snia a s i 11 yu teHémenf dm és ialadies dont
o e parle pos.» f

jam&s

< ft Ity gue e svis e acopine, Com o e vt amaree
de mettre des préservatfs, on o e tet de dépistage ef comme s résul-
tats étaiet négatifs, depuis, ma copine prend la plule.»

confie Ia jeune frentenaire, o B Théo
e i ercie e le phénoméne ' «Le sida st une maladie qu'on e peut pas oriment guériny»
'ehait bonalisé ef que les dlives ne ARl Terrie

savaient phs rin sur T sujet olors
que le danger est foujours 1, que
le nome de malades e dimine
5. Les jeunes pensen que g e tn
fmnais tomber sur ey, Je me suis
di quil fllait feie quelque chose
. lycée cor nous sommes plitdt
comcernés: cest souvent L que s
eléves an leurs premiers rapports.»

) Des affiches et une expo

Avec Nadine Maurin, infirmzére
au lycée Jean-Moulin, Maga-
li Descacq a imaginé une série
d'actions menées tout au long

Nadine Maurin et Magali Descacq motivent les éléves pour la Journée mondiale contre le sidé.

tanty, annonce Nadine Maurin.
«Pet-¢ire qu'on arvivena 4 baali-
ser I ournée ef & vemdre des choses
o profit du Sidaction, espere
Magali Descacq.

posées dans e CDI. Les éléves
préparent surtout 1000 petits
rubans rouges, symboles de la
lutte contre le sida, quls dis-
tribueront aux 940 Iycéens et

 Sool:

Dici 13, la classe a rendez-vous
avec David Lusseau, animateur
santé, le mardi 15 novembre,
Pour préparer [z rencontre, ils
confectionnent uhe ume d'ol

Photo Le Répul

Ot se senten danger parce que tout e monde peut Tavoir st o e faif
pas attention.»

Gemence ‘

 cAulyede, iy un d:smbuteur e préservatifsef 'infirmiere et domne
- gratuitement, Mére o colloy,on peut en i ;

Kevin

«Lesido est une maladie sexwellement tansissble grave qu'o e peut
s soiger, e iy des qvancdes méicales, ¢ qui touche beaucoup
de personnes.»

Orianne

«lme des gons concernés ne saven pas gl somt malndes. O i
Ao e peut pas se débarrasser de cette malndie»

Caroline

O te prle pas assez du sida: on n'sh parle que quand T 1° décenibre

approche.»

du mois. «Ohn commence par un e démarrage est pes §i mo-  au persome de ]ean Moulin e seront tirées des questions gl ~ Simon
el projet pour monder en puis-  deste: des affiches, réalisées par 1 décembre. Comme ¢, tout sées anonymement. Un moyen  «Or ' évoque jamais |2 swjef avec les adultes. B, entre novs, o 1 s
sace les années sufvantes et orgn- s Iycéens, vont fleurir dans le Ie monde ser epmgle ce jourdi,  delibérerla parofé. le emps 'en parler»
niser quelque chose de plus impor-  hall d'entrée et seront méme ex- sourit Magali Descacq, Gweltas MORICE ; Elisa
S
>
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Lundi 21 Novembre 2011

Animation de groupe a la Communauté Thérapeutique de BARSAC, accueillant un public de
toxicomanes et/ou d’alcooliques

Public ciblé : 8 résidents de la Communauté Thérapeutique

Nature / Theme de l'intervention : « Sexualité / SIDA / Hépatites»

Intervenants : David LUSSEAU, accompagneé de I'éducatrice du groupe,
Guyléne BARBARREAU

L
(B"C- L 5
&& C &

Novembre 2011

PREVENTION « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »

au COLLEGE GEORGES BRASSENS de PODENSAC
Lundi 28 et Mardi 29 Novembre 2011:

Animations de groupes au College de PODENSAC

Public ciblé : Toutes les classes de 3°™ (' 200 éléves) / Interventions en ¥ groupes

Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité/SIDA/Contraception »

Intervenants : Martine PAVONCELLO, Marie-Hélene GRENIER, Martine GARETEAI, Sylvie
DERRIEN et Béatrice SOULARD (Infirmieres et/ou Conseilleres Conjugales et Familiales de la
Maison Départementale de la Santé), Valérie CHICORP (Infirmiére santé scolaire) et David
LUSSEAU.
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Mercredi 30 Novembre et Mardi 6 Décembre 2011
ACTION « Ciné-Santé» au Lycée « La Tour Blanche » de BOMMES

Cette action s’inscrit dans le cadre de la Journée Mondiale contre le SIDA.

Dans un premier temps :
Projection du film « CLARA ET MOI ».

Aupreés des classes de 2" du Lycée

CLARA et MOI
Un film écrit et réalisé
par Arnaud VIARD

Avec Julien BOISSELIER &
Julie GAYET

L'HISTOIRE...
A 33 ans, Antoine est un éternel adolescent qui sillonne Paris
avec une apparente légéreté et masque sa solitude en
retrouvant sa bande d'amis. La rencontre de Clara et l'irruption
de I'amour vont irrémédiablement modifier sa vie.

Mais Clara découvre sa séropositivité au VIH...

Dans un deuxiéme temps :
Animation du groupe (cf. Photos), autour du sujet « SEXUALITE, AMOUR, SIDA... »

... et discussion autour du sujet
« SEXUALITE, AMOUR, SIDA... »
avec David LUSSEAU

Public ciblé : 2 classes de 2nde (60 éleves)
Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité /S  IDA »
Intervenants : David LUSSEAU, accompagné des
professeurs: Alice PRETOT et Isabelle LAFARGUE
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Décembre 2011

PREVENTION « SEXUALITE, SIDA, CONTRACEPTION »

au COLLEGE ROBERT BARRIERE de SAUVETERRE DE GUYE NNE
Lundi 5 et Vendredi 9 Décembre 2011:

Animations de groupes au College de SAUVETERRE DE GUYENNE

Public ciblé : Toutes les classes de 4°™ + la classe de SEGPA ( 100 éléves)
/ Interventions en % groupes
Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité/SIDA/Contraception »
Intervenants : Martine PAVONCELLO, Marie-Hélene GRENIER, (Infirmiéres de la Maison
Départementale de la Santé), Mireille MICHOT (Infirmiere santé scolaire) et David LUSSEAU.

Le Coordinateur RESAIDA avec
l'infirmiére scolaire, et les infirmiéres de la
Maison Départementale de la Santé ont
animé plusieurs séances d'éducation a la
sexualité auprés des éléves de 4 ™ ...

AU TOTAL : 100 éléves de 4°™ ont participé & cette action de prévention
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Jeudi 8 Décembre 2011:

Animation de groupe a la M.D.S.I1. (Maison Départementale de la Solidarité et de I'iInsertion)
de LANGON
Public ciblé :
- Un groupe de Femmes issues de la Communauté des Gens du Voyage
Nature / Theme de lintervention : « Alcool, Addictions, Sexualité, SIDA.»
Intervenants : Christine LAMELOISE (Assistante Sociale — MDSI de CADILLAC), Marie-
Pierre AUDOIT (Assistante Sociale — MDSI de LANGON) et David LUSSEAU

L
1200 6"

=$>>
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Lundi 12, Mardi 13 et Vendredi 16 Décembre 2011
Animations de Groupes « Education a la Sexualité »
au colléege MONTESQUIEU de LA BREDE

Public ciblé : Toutes les classes de 4éme( 180 éleves) / Interventions en ¥ groupes
Nature / Théme de l'intervention : « Education a la Sexualité»
Intervenants : Sandrine BLANC (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.

Mercredi 14 et Vendredi 16 Décembre 2011 :

Prevention des ADDICTIONS au Colleége de PIAN SUR GARONNE
Public ciblé : Toutes les classes de 5°™° (environ 120 éléves) /
Nature / Theme des interventions : « ALCOOL »
Intervenants : Pascale MARCHAND (Infirmiére scolaire) et David LUSSEAU

Le projet avait pour objectif d'informer et de sensibiliser les éléves de 5°™ du Collége de PIAN sur le
theme de "'ALCOOL" et plus exactement sur le theme des idées regues, des représentations qui
étaient véhiculées autour de I'alcool.

Pour cela, RESAIDA a mis en place des actions « Théatre-Forum », ou les éléves se mettaient eux
mémes en situation de lutter contre ces idées regues, en jouant des saynetes faisant apparaitre ces
représentations, ces croyances.

MODALITES CONCRETES DE MISE EN (EUVRE DE L'ACTION :

K ?

%

5 &
Principe du Théatre-Forum

L'intervenant devait ensuite susciter et enclencher la discussion en posant par exemple les questions suivantes:
"A quelle idée recue, a quelle croyance renvoit cette petite piece de théatre?"

L'animateur pouvait ensuite se tourner vers le groupe et demander aux autres éléves ce qu'ils en pensaient...
Etc...

Généralement inspirées de situations vécues, ou observées, ces saynétes avaient pour objectif d'aider les
éleves de 5°™ par I'échange d'émotions et par la réflexion collective a définir ce qu'était une représentation,
une idée recue sur I'alcool, comment la gérer, et éventuellement, comment y faire face...

AU TOTAL : 120 éléves de 5°™ ont participé a cette action de prévention
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lI- L'Activité du Point Relais Santé
Mission Locale Sud-Gironde

Pour rappel, la Mission Locale de Moyenne Garonne, dans le cadre de l'appel a projet "expérimentations pour les
jeunes ", a obtenu un financement d'Etat pour la mise en place du projet:
"Pour I'essaimage d'une Culture Santé chez les 16/2 5 ans".

Ce projet porté par la Mission Locale de Moyenne Garonne propose notamment de développer au sein de 5 Missions
Locales (Marmande, Langon, Cadillac, Agen et Villeneuve/Lot) un Point Relais Santé...

Oirs'adresser 2 A quis'adresser ? h
Besoin d'un conseil 2 n Elnls
Envie ffen parler? =
Rendez- vous au point relais santé —

i la Mission Locale 1a plus proche de votre commune .

|
Jeunég 16- 235 ang

La santé... A
.votre bien..

i e
|Sud-Gir@nde

-Jirécieu!

IE— I

Si je fume, est<ce que Jirais mieux?

Jaipas d argent pour me soigner!

J'ai oublié le J

«, quoi faire ?

préservatif,
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Le Point Relais Santé est a la fois:

- Un lieu d'écoute (en terme de mal étre, de souffrance, de problématiques santé visibles ou non identifiées) et de
conseils (accés aux droits, orientations vers des partenaires et dispositifs spécifiques, soutien aux démarches
administratives) au service des jeunes suivis par la Mission Locale.

- Un lieu qui valorise et accompagne les jeunes vers l'acces a des bilans de santé

- Un dispositif qui a pour vocation de s'articuler aux dynamiques locales partenariales tout en s'inscrivant dans une
logique de réseau (au sens de la loi du 4 mars 2002).

- Un appui technique aupres de I'équipe de conseillers de la Mission Locale. Le jeune est orienté par son "conseiller
référent" vers le Point Relais Santé.

L'objectif du Point Relais Santé est donc d'amélior  er I'état de santé des jeunes en insertion en facil  itant leur
acces aux droits, aux soins, a l'information etal  a prévention.

RESAIDA, dans le cadre d'une convention avec la Mission Locale Sud-Gironde de LANGON, met a disposition - a mi-
temps - son référent santé, David LUSSEAU, afin d'animer ce Point Relais Santé.

Ainsi, depuis le mois de Septembre 2010, des perman  ences sont assurées au sein de la
Mission Locale Sud-Gironde.

Voici ci-dessous, les lieux, les jours et les horaires de permanence du référent santé, David LUSSEAU:

- M.L.S.G. - Antenne de BAZAS: Lundi de 13h30 a 17h00

- M.L.S.G. - Antenne de LA REOLE : Mercredi de 13h30 a 17h30
- M.L.S.G. - LANGON : Jeudi de 8nh30 a 12h30 et 13h30 a 17h30 et Vendredi de 8h30 a 12h30

Au total, du 15 Septembre 2010 au 31 Décembre 2011,
80 Jeunes ont été accueillis au Point Relais Santé

Le Point Relais Santé en chiffres

80 Jeunes ont rencontré le référent Santé du P.R.S.,
parmi lesquels nous comptabilisons :
- 14 demandes de Bilan de Santé
- 14 orientations vers des services de soins
- 34 accompagnements vers les services
administratifs de la Sécurité Sociale
- 17 aides au montage de dossier CMU
- 28 orientations vers le PEP’PSY (Point d’Ecoute et
Prévention PSYchologique

Voici ci-aprés les articles de Presse concernant le Point Relais Santé.

36

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 0556 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



SUD-GIRONDE

RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions
Association loi 1901

Rapport d’Activité 2011

Jeunesse | Cing missions locales s’associent autour du Point Relais Santé,

une belle expérimentation

L’union fait la force

ne fois encore, la Mission
Locale de la Moyenne
Garonne porte un projet

exemplaire. En mettant en place
un label, le Péle Relais Santé, re-
tenu par le Ministére de la Jeu-
nesse comme seulement six
autres en France dans le cadre
d'un appel a projets, l'équipe
du directeur Cédric Bourniquel
a pu se lancer dans une expeéri-
mentation qui pourrait deve-
nir un exemph: pour toutes les
Missions locales de I'Hexagone.
Avec un élement d'importance:
ce Point Relais Santé est déja éta-
bli non seulement a Marmande,

mais egalement dans quatre  Cédric Bourniquel (Marmande), David Lusseau (Langon), Marie-France Pessot (Marmande), Nathalie Calenge

autres missions locales de Lot (Cadillac), Stéphane Hogan (Villeneuve) et Martine Servais (Agen): des acteurs de Missions locales impligués

et-Garonne et de Gironde: elles

avaient souhaité s'associer a ce
projet, pour le bien des jeunes
qu'elles suivent.

b Des référents santé

Dans les Missions Locales, la san-
te des jeunes gtait bien str jusque
la prise en compte: «La question
de la santé s'est tonjours posée, ex-

plique Cédric Bourniquel, mais
chague structure faisait diffevem-
ment», Et surtout, comme elle le
pouvait. Certes, des bilans san-
te elaient, par exemple, propo-
sés: une belle avancée pour ces
jeunes en insertion, qui connais-
sent souvent d'autres difficultés.
Aujourdhui, un autre pas est

[—

| EN BREF |
Lieu ressource

Accés aux droits, problémes d'addiction, santé mentale et psyc
logique, les problématiques auxquelles sont confronteés les jeunes
suivis par les Missions locales sont connues des conseillers. Ils ont
travaillé en amont de la mise en place de cette expérimentation
(qui & démarré depuis quelques mois) afin que ces Points Relais
Santé soient opérationnels le plus rapidement possible. Car les
difficultés que rencontrent les jeunes sont de plus en plus lourdes,
ef leur mal-étre entraine souvent d'autres problemes.

Une premiére

Ce Point Relais Santé est un projet rassembleur: ¢'est en effet la
premiére fois que les cing Missions Locales (Moyenne Garonne a
Marmande, Sud-Gironde & Langon, des deux Rives & Cadillac, de
I"Agenais, Albret et Confluent et du Pays Villeneuvois) travaillent
ensemble, sur un territoire qui couvre deux départements.

Contacts

A la Mission Locale Sud-Gironde, Dawvid Lussean : 44 cours Gam-
betta, Langon, tél: 05.57.95.09.80, pointsantemls@aol.fr

Ala Mission Locale des deux Rives, Nathalie Calenge et Corinne
Anterrien, et 14-16 route de Branne, Cadillac, tél: 05.57.98.02.98.
covinne-anterrien@orange fr (06.76.69.72.22); nathaly.calenge@
free fr (06.77.30.28.69).

(—_—

dans un projet unique en son genre en France.

franchi: «Cheque Mission Locale
a désormais son réferent santé, qui
anine un liew d'accueil au sein de la
structure. [l ne s'agit en aucun cas
e prodiguer des soins, mais d'écou-
ter les jeunes, de les accompagner, de
les guider dans lewrs démarches ad-
ministratives par exemples.

» De Marmande a Cadillac

De les guider, aussi, vers les ser-
vices de soins dont ils ont besoin.
«Notre objectif est de lever les pro-
blemes qui concernent lewr santé,
et anxquels is ne faiswent pas for-
cément attention comme fls le de-
vaient, pour qu'ils puissent accé-
der a insertion professionmeller.

>

Article du journal
« LE REPUBLICAIN » en date du
Jeudi 27 Janvier 2011

Et comme pour toute probléma-
tique, l'union fait la force et les
échanges ne peuvent étre qu'en-
richissants: le principe du Point
Relais Santé a «le mérite de struc-
turer et de coordonmer nos actions
sir un large territoire. Cela permet
aussi aux jeunes d'aller beaucoup
plus loins. A Marmande, Agen,
Villeneuve, Langon et Cadillac,
chaque jeune suivi par la Mission
Locale peut désormais trouver
une écoute particuliére et béne-
ficier d'un soutien indispensable
pour sa santé, dont la définition
parle d’elle-méme: «Elre bien dans
sa téte, dans son corps et dans I'envi-
ronnement dans lequel on vits.

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
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Un atout a conserver pour la Mission locale

LANGON Un an apres
sa mise a place, le bilan
du Point relais santé
est largement positif

Alorsqu'undoute persiste sur son
renouvellement en fin d'année,
I'équipe de la Mission locale Sud-
Gironde, a Langon, appelle au
maintien du Point relais santé.
Dansunprojetinitiéilyaunan par
laMission locale de Marmande, ce
service a été développé dans d'au-
tres structures similaires.

Alangon, celas'est traduit parla
mise en place d'un poste a mi-
temps. llest occupé par David Lus-
seau, détaché pour I'occasion du
réseau Resaida(1).

«Soixante-dix jeunes ont pu étre
accueillis au Point relais santé», af-
firme-t-iL. Le processus est assez
simple.La Mission locale regoitun
publicagé de16a25 ans, qu'elle ac-

Stéphanie Lader et David
Lusseau. rorooe

compagne dans un projet d'inser-
tion professionnelle et sociale.« Les
conseillers sont généralistes, rap-
pelle Stéphanie Lader; responsable
d'équipe. Sur un sujet aussi parti-
culier que la santé, ils peuvent

Article du journal

« SUD-OUEST » en date du
Jeudi 20 octobre 2011

doncorienter les jeunes qu'ils re-
qoiventvers le Point relais santé ».

Cest parfois une simple forma-
lité administrative, liée au par-
coursdesoins,alaCMUoualamu-
tuelle, qui nécessite cette orien-
tation. Souvent, elle cache autre
chose.«Lors delentretien, nous fai
sons avant tout de I'information.
Mais 'entretien étant évolutif,
nous abordons aussi bien le bilan
desanté queleséventuellesaddic-
tions ou les problématiques qui
peuvent étre liges  la sexualité »,
dévoile David Lusseau.

« Mal-étre, souffrance »

Son expérience au sein de Resaida
luia permis de se constituerun so-
lide carnet d'adresses dans le do-
maine de la santé et de la préven-
tion. C'est ce méme réseau qu'il
utilise pour donner«les clés» pour
ouvrir les bonnes portes, pour
trouver la solution adéquate aun

>

>

probléme qui souvent n'avait pas
été décelé jusque-a.

«Le plus souvent, la principale
difficulté repose sur un mal-étre,
sur une souffrance. Un suivi peut
étre mis en place par exemple en
proposant un suivi psychologi-
quen,explique David Lusseau, qui

garantit«un lieud‘écouteen toute

confidentialité, une parole libre
sansjugement de valeur».Stépha-

nie Laderestime quele Point Relais

Santé(2)est devenu «une véritable
plusvalue parfaitement intégrée
alaMission locale».

Le dispositif est officiellement
maintenu jusqu'au 31 décembre.
Sonmaintienau-dela de cette date
estlié al'obtention, ou pas, de son
financement. Uneréflexion esten
cours sur ce point.

Olivier Escots

(1) Réseau d'éducation pour la santé.
(2) Contact : 05579809 80.

[c—)

Perspectives 2012:

RESAIDA, dans le cadre d'une convention avec la Mission Locale Sud-Gironde de LANGON, continue de mettr_e a
disposition le référent santé, David LUSSEAU, afin d'animer le Point Relais Santé, mais sur un temps plus réduit.

En moyenne :
un Lundi aprés-midi (tous les 15 jours) a BAZAS
un Mercredi aprés-midi (tous les 15 jours) a LA REOLE
Tous les Jeudis a LANGON
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Il —Séminaire d'été RESAIDA

Le Lundi 4 Juillet 2011 :
Lieu : Foyer Socio-culturel de I'Ecole de viticulture « LA TOUR BLANCHE » & BOMMES

Cette journée avait pour théme:

« VIOLENCE... Réalités et
Représentations »

MATIN :
9H30 — 10HO00 : Accueil des participants
10HO0O — 10H15 : Présentation de la journée
10H15 — 11HO00 : Présentation de I'activité de
RESAIDA sur ce premier semestre 2011 :

Bilan quantitatif et qualitatif (Vidéo-Projection).

11HOO0 — 12H00 : Présentation de I'action « Théatre
Forum » sur le theme des Violences.

Présentation de I'action « Théatre-Forum » sur le
theme des Violences.

Cette action de Prévention/Sensibilisation initiée au
Collége Jules Ferry de Langon en 2008, a été renouvelée
dans d’autres établissements, et notamment en E.S.A.T.

L'animateur et coordinateur RESAIDA, a décrit comment
mettre en place, animer et gérer ce type d'atelier.

- 12H30 - 14H00 : Pique -Nique collectif

Un moment de partage, de détente et de
convivialité... apprécié par tous !
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APRES-MIDI :
14HO00 — 16H30 : Conférence/Débat sur le théme :

« Violences scolaires dans I'enseignement
secondaire : lectures et (ré)actions »

Intervention d’Alain Garcia, doctorant en sociologie
et Conseiller Principal d’Education

Le compte-rendu de cette conférence est disponible sur le site internet de RESAIDA
(www.resaida.org)

Voici ci-apres un article de presse concernant ce séminaire d'été....
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Article du journal
« SUD-OUEST » en date du
Mardi 5 Juillet 2011
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|\VV —Participation RESAIDA aux
actions partenariales

A la Conférence Régionale de la Santé

MERCREDI 27 AVRIL 2011
A I'Hétel de Région d’AQUITAINE
Conférence Régionale de la Santé, mise en ceuvre par I'lREPS

« Inégalités sociales et santé des jeunes :
Quelle place pour la Promotion de la santé ? »

Programme

Accueil

Ouverture par Mme Naima Charai, Conseillere Régionale d’Aquitaine déléguée aux solidarités, a
I'égalité femmes-hommes et a la lutte contre les discriminations et Pr. Frangois Dabis, Président de I'lREPS Aquitaine.
Conférence pléniere
« Réduire les inégalités sociales de santé des jeunes : un enjeu pour leur avenir et
pour la société !! » par Eric Le Grand, sociologue, consultant en promotion de la santé

« Un lieu et une formule » par le Dr Philippe Lacadée, psychiatre et psychanalyste
Modérateur : Arnaud Wiehn, IREPS Aquitaine

Buffet offert dans les salons de I'H6tel de Région
Ateliers
Recommandations et conclusion

A la demande de I'IREPS, David LUSSEAU et Francis MOULINOU sont intervenus sur un
des 4 ateliers de la journée :

« Centre d’examens de santé et Point relais santé . pour un meilleur acces a la
prévention et aux soins »

par David Lusseau, référent santé du Point relais santé - Mission locale Sud-Gironde et

Francis Moulinou, conseiller en éducation pour la santé, Centre d’examens de santé, Cenon

Le Compte-rendu de cette Journée est disponible sur le site de I'lREPS.
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A la campagne régionale de la COREVIH

RESAIDA, par l'intermédiaire de son coordinateur, a participé
activement & la 2 "*® CAMPAGNE REGIONALE
« Prévention — Invitation au Dépistage VIH — IST »

Cette campagne mise en ceuvre sous I'égide de la COREVIH Aquitaine,
Coordination Régionale de la lutte contre l'infection a VIH, a été pilotée par le
groupe prévention de la COREVIH qui fédére de nombreux acteurs institutionnels et
associatifs (dont RESAIDA).

Elle vise particulierement a rappeler a tout un chacun lI'importance des
conduites de prévention et a combattre de fausses idées : le VIH ne touche pas que
des personnes qui ont des comportements a risque, on peut étre porteur du VIH
sans le savair, il est utile de recourir a un dépistage VIH au moins une fois dans sa
vie dés lors que I'on est sexuellement actif.

De plus, on sait qu’a I'occasion de la période estivale, de ses loisirs et de
ses évenements festifs, de ses rencontres, on observe un relachement des
comportements de prévention ce qui peut occasionner de nouvelles infections alors
gu’elles sont parfaitement évitables.

LA CAMPAGNE : CONTEXTE, ACTUALITES, OBJECTIFS

L’Aquitaine :
3eme région de France pour les nouveaux cas de SIDA (maladie), 5eme région pour les découvertes de
séropositivité (ttmoin des nouvelles contaminations)

Les objectifs généraux visent toute la population

Combattre l'idée fausse que le VIH ne touche que des populations a risque et par voie de conséquence la
stigmatisation de celles-ci.

Promouvoir la prévention du SIDA et des IST auprés de toute la population en Aquitaine de fagon adaptée a
la période estivale.

Faciliter I'accés au dépistage ou que I'on soit en Aquitaine.

Des objectifs spécifigues :

Organiser une action de prévention qui respecte et soit complémentaire au travail existant des acteurs de
terrain

Fédérer les acteurs et construire le projet en partenariat le plus large possible pour articuler le « régional »,
le « départemental » et le « local», les institutionnels et les associatifs.
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LA CAMPAGNE : ORGANISATION GENERALE, ACTEURS

Une campagne de communication harmonisée

un méme visuel validé par les différents acteurs pour potentialiser Iimpact dans les 5 départements
d’Aquitaine

un mailing régional de courrier d’'information

une méme affiche dans les lieux fréquentés des estivants et la distribution de flyers spécifiques dans chaque
département pour désigner localement les lieux d'accés au dépistage (essentiellement Centres de Dépistage
Anonymes et Gratuits et centres de planification)

un numéro régional pour informations complémentaires grace a SIDA Info Service

un lancement commun dans les 5 départements de I'Aquitaine (Gironde, Landes, Pyrénées Atlantiques, Lot

et Garonne et Dordogne) le 21 juin 2011

Des acteurs institutionnels ou associatifs financeu rs du projet

COREVIH Aquitaine  Conseil Général 24 Conseil Général 33
Conseil Général 40 Conseil Général 64 M.F.P.F.

Les principaux acteurs en Gironde
RESAIDA Réseau VIH CACIS CEID A.R.S. AIDES M.F.P.F.

Conseil Général - CDAG BORDEAUX CHU BORDEAUX IREPS IPPO

LA CAMPAGNE : ACTIONS LOCALES

Dans chagque département, chaque acteur local va rel aver la campagne :

Actions de visibilité pour accompagner la campagne d’information et de sensibilisation, en particulier lors
du lancement le 21 juin 2011

Distribution de docs, de cartes postales et de préservatifs :
grace au relais d’acteurs relais au contact de la population sur 'ensemble du département (médecins,
spécialistes, pharmacies, infirmiers, laboratoires, associations, ClJ, missions locales, Institutions, bars,
discothéques, piscines, cinéma, bibliothéques, gendarmeries, commissariats, pompiers, établissements
scolaires, campings, mairies, entreprises, etc...) avec bon de commande pour documentation et préservatifs

Grace a des actions spécifiqgues menées par les associations : présence sur les lieux festifs de I'été, sur les
plages

Les informations sur ces manifestations sont disponibles sur le site de la COREVIH ainsi que sur les sites
des partenaires fédérés par la COREVIH.
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Pour résumer...

L ’activité en chiffres

L’ensemble des actions (collectives) menées, tout au long de cette année
2011, représente 229 interventions sous des formes diverses (animations de groupes,
animations de stands, conférences/débats...) soit approximativement :
3400 personnes "touchées directement” (Public jeune et p __ublic adulte, et
professionnels).

L’activité du coordinateur RESAIDA se décline selon les 3 axes suivants :

Interventions / Animation / Secrétariat
Prévention / Formation Coordination
- Actions de prévention / - Assemblée générale - Assemblée générale
Animation du Point Relais | - Comités de pilotage - Comités de pilotage
Santé / Conférences... - Contacts/animations - Montage — écriture des
extérieures projets (pour demande de
- Démarche individuelle - Implication financement)
partenariale - Dépouillement
- Préparation / organisation| - Gestion du fond de questionnaires
Conférences documentation - Bilans des interventions
- Comptabilité M.L.S.G.
Interventions/Prévention/Formation : 500 heures / an
Animation/coordination : 300 heures / an
Secrétariat : 550 heures / an

Le secteur d’intervention de RESAIDA (Sud-Gironde, Marmandais et autres
secteurs...) implique une grande mobilité, évaluée a 7000 Km pour cette année 2011,
soit :

120 heures, consacrées aux déplacements.

RESAIDA et les médias

6 articles de journaux (SUD-OUEST & Républicain)
1 reportage TV réalisé par le Conseil Général de la Gironde intitulé
"3 regards sur... La promotion de la santé" (téléech  argeable en format vidéo sur
le site du Conseil Général - Axiales 47 en ligne)
1 article sur RESAIDA dans le MAGAZINE périodique du Conseil Général 33
"AXIALES" (Publication du N°47 - octobre 2011)
(Voir photo en Annexes)
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V- POUR CONCLURE...

Le réseau d’éducation pour la Santé RESAIDA tient a remercier tous ses
partenaires, a savoir:

Le G.C.S.M.S. (Groupement de Coopération Sanitaire et Médico-Social) du Sud-Gironde,
qui abrite le siege social de RESAIDA, et qui met gracieusement a disposition du
coordinateur RESAIDA tout le matériel logistique et administratif nécessaire au fonctionnement
et a l'activité du réseau.

L’A.R.S. (Agence Reégionale de la Santé) qui nous finance pour partie et nous soutient
depuis plusieurs années.

Le Conseil Général de la Gironde, avec qui nous poursuivons un partenariat financier, pour
'année 2011-2012.

La Maison Départementale de la Santé, et les Centres de Planification du secteur
d’intervention RESAIDA.

Les Points Santé des Missions Locales de MOYENNE-GA RONNE et des 2 RIVES.
De facon plus générale, le réseau des Missions Locales (et plus spécialement du

SUD-GIRONDE qui met gracieusement ses services comptables a disposition de la gestion du
poste de salarié et de la tenue des comptes.)

Les établissements scolaires (relevant de I'Education Nationale et du Ministére de
I’Agriculture) du secteur de compétence de RESAIDA.

L’A.D.A.V. (Association Départementale des Amis du Voyage) avec qui nous travaillons
sur un projet d’'information et de sensibilisation sur les thématiques « SIDA/1.S.T. »

Les Centres et Organismes de Formation tels que 'ADES, 'INSUP, 'INSTEP, la M.P.S. ,
AGIR, le C.F.A. de MARMANDE, etc...

Les Centres de soins (Centre MONTALIER) et les Hopitaux de la région
Les E.S.A.T. et plus particulierement 'ESAT de VERDELAIS

La MUTUALITE FRANCAISE GIRONDE

Le C.E.I.D. Centre d’étude et d'Informations sur les Drogues

L’A.N.P.A.A. Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie
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Le C.M.P de LANGON/CADILLAC , et plus particulierement Béatrice LEBRETON (Infirmiere
addictologue) avec qui des actions de prévention RESAIDA sur le theme des addictions sont
et seront mises en place tout au long de I'année.

Les Résag, les Réseaux de Santé Addiction Gironde :
Rénapsud & AGIR 33
Avec qui nous collaborons pour organiser et pérenniser les conférences/débats et Soirées
Formation auprés des différents professionnels du secteur du Sud-Gironde...

Le Département Addictologie
Les Municipalités, les M.D.S.I. du secteur d'intervention RESAIDA.

Le réseau Ville-Hopital de la Gironde dont RESAIDA fait partie, et qui organise des formations,
des conférences, des réunions d’information...

Les autres associations telles que :

AIDES AQUITAINE, avec qui nous avons collaboré lors d’actions ponctuelles.

SOS HABITAT & SOINS a BORDEAUX avec qui nous développons des
échanges d’expériences.

L'IREPS (Institut Régional d’Education et de Promotion de la Santé) qui apporte
un précieux soutien dans la mission de santé publique de RESAIDA.

Nous sommes également en contact, notamment pour recevoir des formations,
avec SIDA INFO SERVICE a BORDEAUX

L'ARRPEJ (Association de Recherche et de Réalisation pour la Prévention et
I'Education des Jeunes) / et I'association « les cygnes de Vie »

La liste des partenaires n’est peut-étre pas exhaustive.

Notons pour conclure que toute structure associative et/ou institutionnelle peut, a n'importe
guel moment de I'année, participer au Comité de Pilotage de RESAIDA, et donc élargir le champ des
partenaires et des compétences.

Ceci dans I'objectif de donner encore plus de sens et de renforcer la vie du réseau....
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ANNEXES
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ANNEXE 1 o

MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

ELUS LE LUNDI 5 JUILLET 2010

AVEC FONCTIONS AU BUREAU
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MEMBRES DU
CONSEIL D'ADMINISTRATION
ELUS LE
Lundi 5 Juillet 2010
AVEC FONCTIONS AU BUREAU

- Monsieur CAZAUX Michel , retraité, ayant exercé la profession de Directeur
de Service de Soins, Président,

- Monsieur PILLONE Robert , exercant la profession de Principal de College
honoraire, Vice-Président,

- Madame DUPERRET Nathalie , exercant la profession d’infirmiere tabacologue
au Centre Hospitalier de Langon, Trésorier,

- Madame PRETOT Alice, exercant la profession de Professeur Documentaliste
Trésoriere adjointe,

- Madame VILLAFAGNE Christine, exercant la profession de Psychologue,
Secrétaire,

- Monsieur JAUMET Eric, exercant la profession de responsable de site de
formation, Secrétaire adjoint,

- Monsieur SEQUIER Patrick , exercant la profession de Directeur de la Mission
Locale Sud-Gironde, Administrateur,

- Monsieur BOURNIQUEL Cédric, exercant la profession de Directeur de la Mission
Moyenne Garonne, Administrateur,

- Madame CHABANEAU Katia, exercant la profession d’Assistante Sociale,
Administratrice.
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ANNEXE 2 o

AFFICHE —
CAMPAGNE DE PREVENTION — COREVIH
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ANNEXE 3 o

Plaguette de Présentation RESAIDA

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 0556 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81

54



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions Rapport d’Activité 2011
Association loi 1901

55

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 0556 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions Rapport d’Activité 2011
Association loi 1901

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 0556 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions Rapport d’Activité 2011
Association loi 1901

ANNEXE 4 o

Plaguette de Présentation du
Point Relais Santé
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ANNEXE 5 .

Article sur RESAIDA extrait du magazine
"AXIALES" du Conseil Genéral de la Gironde
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