RAPPORT D'ACTIVITE
2012




RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions - Violences Rapport d’Activité 2012
Association loi 1901

En préambule...

RESAIDA, Réseau d’éducation pour la santé —
Sexualité / SIDA / Addictions / Violences —
est un réseau de Santé Publique ayant pour principales missions :

= DE DEVELOPPER LA PREVENTION/ L'EDUCATION ET
LA PROMOTION DE LA SANTE POUR TOUT PUBLIC

= DE SERVIR DE RELAIS POUR LES PERSONNES EN
DIFFICULTE (via le Point Relais Santé)

<= D'OFFRIR UN LIEU D’ECHANGE ET DE REFLEXION POUR
LES PROFESSIONNELS

Le territoire d’'action de RESAIDA s’étend sur les communes du
Sud-Gironde et du Marmandais, un milieu essentiellement rural.

Aujourd’hui, le réseau réunit environ 50 professionnels bénévoles
(professionnels de la santé, du social, de l'insertion, de I'’éducation,
élus...) concernés par la problématique du SIDA (et de tous les themes
qui peuvent y étre directement ou indirectement associés), qui
interviennent selon leur domaine de compétence...
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|- Les actions de Prévention
RESAIDA

0

( . . . L, . . .
(D La quasi -totalité des actions de Prévention mises en place p ar RESAIDA ont fait
I'objet d’'une évaluation; celle-ci étant généraleme  nt réalisée au moyen d’'un questionnaire
(concu et adapté en fonction du theme, du groupe, d u contexte dans lequel se déroule
I'action etc...) distribué environ une semaine apres I'intervention.
Afin de ne pas «surcharger » ce rapport d'activité , les comptes-rendus de ces
évaluations sont inclus dans un autre document inti tulé :
« EVALUATION DES ACTIONS DE PREVENTION — ANNEE 2012 »
Toute personne souhaitant recevoir ce document, peu  t en faire la demande aupres du
coordinateur David LUSSEAU.
J
N\

» Vendredi 6 et 20 janvier 2012:
au COLLEGE ROBERT BARRIERE de SAUVETERRE DE GUYE NNE

Animations de groupes au College de SAUVETERRE DE GUYENNE

x Public ciblé : Toutes les classes de 3éme + la classe de SEGPA (=100 éléves)
Interventions en classe entiere

x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la Sexualité / SIDA / Contraception »
x Intervenants : Mireille MICHOT (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 4 séances d’échange et
d’'information/sensibilisation, ont
été mises en place sur le theme de
I'éducation a la Sexualité soit : plus
de 100 éléves « touchés »...
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» Janvier 2012 — En partenariat avec la Maison Dépar tementale de la Santé
au college de CADAUJAC
= Mardi 17 et Mercredi 18 janvier 2012 :

Animations de groupes

x Public ciblé : Toutes les classes de 3éme (=150 éléves) / Interventions en ¥2 groupes
x Nature / Théme de l'intervention : « Education & la Sexualité / SIDA / Contraception »
x Intervenants : Marie-Héléne GRENIER et Véronique ARFEL (infirmiéres de la M.D.S.),
Marie-France DA SILVA (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 10 séances d’échange et
d’'information/sensibilisation, ont été
mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit : plus de
150 éléves « touchés »...

> Janvier / Mars 2012 —
au college de MONSEGUR
= Lundi 23 Janvier et Lundi 12 mars 2012 :

Théatre-Forum & Animations de groupes

x Public ciblé : Toutes les classes de 6éme (=80 éléves) / Interventions en Y2 groupes
x Nature / Théme de l'intervention : « TABAC / Addictions - Dire "NON" a la premiére cig  arette! »
x Intervenants : Laurence CHOQUET (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 6 interventions ont été
réalisées.

80 éléves de 6 °™ ont participé a

cette action.
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» Janvier 2012 —
au collége de MIRAMONT DE GUYENNE
= Mardi 24 et Vendredi 27 janvier 2012 :

Théatre-Forum & Animations de groupes

x Public ciblé : Toutes les classes de 6éme (=130 éléves) / Interventions en ¥z groupes
x Nature / Théme de l'intervention : « Violences - Respect & Mieux vivre ensemble »
x Intervenant : David LUSSEAU.

AU TOTAL, 9 séances ont été mises
en place.
130 éléves de 6 °™ ont participé a
cette action.

> Février / Mars 2012 —
au collége de PIAN SUR GARONNE
= Lundi 13, Mercredi 15, Vendredi 17 février et Mardi 13 mars 2012 :

Animations de groupes

x Public ciblé : Toutes les classes de 5éme et de 4eme (=180 éléves) / Interventions en ¥ groupes

x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle, Puberté , Amour et Respect »
x Intervenants : Les infirmiéres scolaires du Collége (Pascale MARCHAND et Véronique RIGUETTI) et

David LUSSEAU.

AU TOTAL, 12 séances ont été
mises en place.

180 éleves (5°™ et 4°™) ont

participé a cette action.
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» Février / Avril / Mai 2012 — (en soirée)
Prévention « Education & la vie affective et sexuel  le»
au Foyer d'Hébergement de Verdelais (Ferme des C  oteaux)
= 2 sessions ont été programmees :
1% session : 13, 20, 27 février, et 8 mars 2012
2°M® session : 16, 26 avril, 3 et 10 mai 2012.

Animations de groupes (de 6 volontaires) sur 4 soirées.

x Public ciblé : 2 groupes de 6 volontaires (usagers du Foyer d'Hébergement)

x Nature / Théme de l'intervention : « Education & la vie affective et sexuelle»

x Support pédagogique utilisé : Un film intitulé "Choix Amoureux"

OBJECTIFS de ces ateliers:

- permettre aux personnes de réfléchir sur la vie affective en favorisant I'échange et le dialogue.
- aborder les différentes sexualités (hétéro/homosexualité).

- prendre conscience de ses droits et devoirs.

- aborder le theme de la contraception et les moyens de protection.

- pouvoir repérer les personnes ressources pouvant les aider ou les conseiller.

x Intervenants : L'infirmiére de 'ESAT (Anne-Marie COURALET) une éducatrice spécialisée (Sylvie PAQUIER)
et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 8 séances ont été réalisées.
Pour chaque session, 3 séances discussion
apres vidéo-projection du film et une séance
"débriefing" autour d'un jus d'orange et de
petits gateaux...
12 personnes ont participé a I'action
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> Jeudi 16 février 2012
TABLE RONDE sur le theme " La Sexualité des Adolesc  ents"
au Lycée Val de Garonne - MARMANDE

x Public ciblé : Les éléves de l'internat (et les parents d'éléves)
x Intervenants : Les infirmieres du Centre de Planification, le Planning Familial, la Mission Locale de Moyenne
Garonne, un médecin gynécologue, la directrice du cinéma de MARMANDE et David LUSSEAU.

50 éléves étaient présents lors de
cette TABLE RONDE

> Lundi 20 Février 2012 —
A I'INSTEP de MARMANDE

Animation de groupe

x Public ciblé : 14 adultes intégrés dans la " Plateforme d'Orientation d'Accés a la Qualification et & I'Emploi”
(POAQE)

x Nature / Théme de l'intervention : « .S.T. / SIDA / Sexualité / Contraception »

x Intervenant : David LUSSEAU.

» Mardi 21 février 2012
au Local "ADOS" de CAPIAN (Communauté des Commun  es du Vallon de I'Artolie)

Théatre-Forum / Vidéo-projection & Animation de groupe

x Public ciblé : Les adolescents présents au local "ados" ce jour-la.
x Nature / Théme de l'intervention : « Alcool - Addictions »

x Intervenant : David LUSSEAU.

10 jeunes étaient présents
lors de cette séance...
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» Mars 2012 —
au Lycée des Métiers du Sud-Gironde
= Lundi 5 et Vendredi 9 mars 2012 :

Animations de groupes

x Public ciblé : Une classe de 3éme, 5'classes de 2nde et 2 classes de CAP 1 année
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »

x Intervenants : Cécile FLAHARTY (Infirmiére scolaire), Christiane Leyté (Centre de Planification de Langon) et
David LUSSEAU.

AU TOTAL, 8 séances ont été
mises en place.

160 éléves ont participé a cette

action.

» Mars 2012 — au Collége de DURAS
= Mardi 6 Mars 2012
Théatre-Forum & Animations de groupes

x Public ciblé : Toutes les classes de 5éme (=80 éleves) / Interventions en classes entieres

x Nature / Théme de l'intervention : « ALCOOL / ADDICTIONS»
ET

= Mercredi 7 Mars 2012

Théatre-Forum & Animations de groupes

x Public ciblé : 3 groupes d'éléves de 6°™ (=50 éléves)

x Nature / Théme de l'intervention : « Violences - Respect & Mieux vivre ensemble »
x Intervenant : David LUSSEAU.

AU TOTAL, 6 séances ont été
mises en place.
130 éléves (6 °™ et 5°™) ont
participé a cette action.
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» Mars 2012 :

Reprise des actions : « Café-Prévention », avec I'A.D.A.V. (Association Départementale des Amis
Voyageurs de la Gironde)

Rappel de I'objectif général de I'action :

Informer et sensibiliser le public des gens du Voya  ge du secteur de Langon sur des thématiques
de santé via une animation avec goQter ou petit déj  euner offert (Café — Thé — Jus de fruits —
viennoiseries, etc.) :

= Mercredi 14 Mars 2012 de 10H00 a 12H00
"TABAC et Addictions" (auprés des enfants de la Com munauté des Gens du Voyage)
Avec Angélique (éducatrice spécialisée stagiaire), et David LUSSEAU

10 jeunes étaient prése nts lors
de cette séance...

> Mars et Juin 2012 :

Interventions RESAIDA dans le cadre du projet de la Mission Locale du Sud-Gironde
"Colore ton avenir" (voir article de presse ci-apre s)

x Public ciblé : 10 jeunes volontaires de la Mission Locale SUD-GIRONDE

x Lieu :Locaux de I'Association "ADICHATS" a VILLANDRAUT

x Nature / Théme de l'intervention : « Addictions, Violences, Sexualité, Parentalité... »

x Intervenant : David LUSSEAU.

2 séances ont été mises en place.
L'une le jeudi 15 Mars et l'autre le
jeudi 14 juin 2012.

Au total : 10 jeunes ont participé au
projet

Voici ci-aprés l'article du Républicain en date du 22 Mars 2012:

10
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@~ INSERTION SiX jeunes

Les six jeunesn entourés de leurs accompagnatrices, qui ont participé au dispositif «Colore ton avenir» se sont riotamment

rendu au forum RencontrEmploi, & Langon, jeudi. ot LEREuBLicN :5.¢)

Is sont six, accompagnés de
Stépahnie Lader, responsable
de I'équipe des conseillers de la
Mission locale Sud-Gironde, et
de Nathalie Léglisé, animatrice
du Point information jeunesse et
du Point Cyb, a avoir participé a
I'opération «Colore ton avenir». Si
jeunes, ages de 18 & 23 ans, qui
vontvivre ensemble pendant deux
jours avec un objectif commun:
sortir de leur isolement.
«Le dispositif est financé par le
conseil régional et permet d'ac-
.compagner des jeunes suivis par
' les Missions locales et de leur ap-
porter un soutien dans leur inser-
tion professionnelle et sociale»
explique Stéphanie Lader.
Etsi, 'an dernier, des actions indi-
viduelles avaient été menées en
Sud-Glronde, la Mission locale a
décidé, cette annee, d’engager
» une démarche collective. «<Son, but

est,de favoriser la rencontre entre -

les jeunes, sur un temps donné.

Avec «Colore ton avenirs, ils vont
vivre 48 heures ensemble».

Citoyenneté, logement
et emploi

C’est a Saint-Pierre-de-Mons qu'a

débuté la journée des six jeunes,
Jjeudi dernier. «<Nous avons rencon-
tré le maire de Saint-Pierre-de-
Mons qui a rappelé les missions
d’une mairie, ce que les usagers
peuvent.y trouver, des choses
concrétes, pratiques, qui peuvent
aider les jeunes a s'installer». Un
volet citoyen suivi par la visite du
forum RencontrEmploi, organisé
par le Péle emploi, a I'espace

Claude-Nougaro. «Certains ont-

pu déposer des CV auprés d’en-
treprises». L'aprés-midi, c’est au

.. centre Adichats, a Villandraut,oll
ils devaient passer lereste de leur

séjour, que les jeunes se sontins-
tallé. «Deux de nos partenaires,

Article du Républicain en date
du 22 mars 2012 - Concernant le
projet "Colore ton avenir"

Rapport d’Activité 2012

: ont participe au dispositif'«Colore ton
avenir» mis en place par la Mission locale Sud-Gironde

Un premier pas vers ’autonomie

Resaida et 'association «Bouger

c’est permis» vont venir a la ren-
contre des jeunes pour parler de

la santé, des addictions et faire

une cession code de la route et
prise en main d’une voiture». A ce

également la visite d’une entre-

- programme déja riche s'ajoutaient '

prise, a Préchac, «pour permettre .

aux jeunes de se confronter direc-
tement au monde du travail, aux
relations employeurs/salariés»,
et une intervention sur le theme
«Comment acquérir un logement».
Sans oublier une petite escapade
sur le mur d’escalade de Durros
et au Spadium. Histoire de «dé-
velopper leur esprit d'initiative et
collectifs. Deux jours complets

quAurélie, Elisabeth, Julie et les

autres attendaient avec beaucoup
d'impatience, pour avoir toutes
les cartes en main pour «étre in-
dépendants».

S.C. .

°s

™
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» Mars 2012 -
au College de CADILLAC
= VVendredi 16 et Vendredi 30 mars 2012 :

Animations de groupes

eme

x Public ciblé : 6 classes de 3
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »
x Intervenants : Marie-Hélene GRENIER et Béatrice SOULARD (Infirmiére de la M.D.S.), Nathalie THERET
(Infirmiére scolaire), Sophie SERENA (Assistante Sociale) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 12 séances ont
été mises en place.
150 éléves ont participé a
cette action.

» Mars - Avril - Mai 2012 -
au College de CREON
= Lundi 19, Mercredi 28 mars, Mardi 3, 10 et Mercredi 11 avril et Mercredi 2 mai 2012

Animations de groupes
x Public ciblé : 7 classes de 3°™
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »

x Intervenants : Nathalie MOREL (Infirmiére scolaire) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 14 séances ont
été mises en place.
200 éleves ont participé a
cette action.

12
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> Mercredi 21 mars 2012 :

Animation de groupe dans les locaux du Centre social de LA GRAVETTE a MARMANDE
Pour 'association « Bouger c’est Permis », AUTO-ECOLE SOCIALE.

x Public ciblé : 15 adultes, en difficulté d'insertion sociale et/ou professionnelle

x Nature / Théme de l'intervention : « ALCOOL / ADDICTIONS »

x Intervenant : David LUSSEAU

Vidéo -projection d’'un QUIZZ sur les
addictions, pour aborder le sujet de
fagon claire et ludique...

» Vendredi 23 mars 2012 —
au Lycée Agricole de BAZAS

Animations de groupes

x Public ciblé : 3 classes de 2"°F

x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »
x Intervenants : Catherine PAIROYS et Martine PAVONCELLO (Infirmiéres de la M.D.S.), Brigitte SESSACQ
(Conseillére conjugale et familiale) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 6 séances ont été
mises en place.

60 éléves ont participé a cette

action.

» Lundi 26 mars 2012 —
au Lycée des Métiers du SUD-GIRONDE

Animation de groupe

x Public ciblé : 10 éléves du Pole Relajs Insertion / MODAL
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »
x Intervenant : David LUSSEAU.

13
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» Avril - Mai 2012
au College Toulouse Lautrec de LANGON
= Lundi 2, Vendredi 6 et 13 avril et Vendredi 25 mai 2012

Animations de groupes
x Public ciblé : 6 classes de 3°™
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »

x Intervenants : Christiane Leyté (Centre de Planification de Langon) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 12 séances ont été
mises en place.

180 éléves ont participé a cette

action.

> Mercredi 4 avril 2012 a la Maison de la Promotion  Sociale / Mission Locale de Créon
Animation de groupe

x Public ciblé : 10 jeunes en formation "Plateforme d'Orientation”
x Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité / SIDA / IST / Contraception »
x Intervenant : David LUSSEAU.

» Mercredi 25 avril 2012 a I'INSTEP de MARMANDE

Animation de groupe

x Public ciblé :10 jeunes adultes inscrits a la " Plateforme découverte des métiers"
x Nature / Théme de l'intervention : « I.S.T. / SIDA / Sexualité / Contraception »

x Intervenant : David LUSSEAU.

10 jeunes étaient présents lors
de cette séance...

14
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» Lundi 30 avril 2012 au collége de MONSEGUR

Théatre-Forum & Animations de groupes

x Public ciblé : 3 classes de 5éme (=80 éleves)
x Nature / Theme de l'intervention : « ALCOOL / Addictions - Les idées regues!!! »
x Intervenants : Laurence CHOQUET (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 3 séances ont été mise s en
place.
80 éléves ont participé a cette action.

> Mai 2012
au College Jules Ferry de LANGON
= Jeudi 3, Vendredi 4, Vendredi 11 et Lundi 14 mai 2012

Animations de groupes

eme

x Public ciblé : 5 classes de 4
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »

x Intervenants : Odile GUENANT (Infirmiere scolaire), Christiane Leyté (Centre de Planification de Langon) et
David LUSSEAU.

AU TOTAL, 10 séances ont été
mises en place.
150 éléves ont participé a
cette action.
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» Mai - Juin 2012
au College du Pont de la Maye a VILLENAVE D'ORNO N
= Mardi 22, mercredi 23 mai, Vendredi 1* et mardi 5 juin 2012
Animations de groupes

eme eme

x Public ciblé : 5 classes de 4™ et 4 classes de 3

x Nature / Théme de l'intervention : « Education & la vie affective et sexuelle »
x Intervenants : Brigitte SESSACQ (Conseillére conjugale et Familiale) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 18 séances ont été mises
en place.
250 éleves ont participé a cette action.

» Mai - Juin 2012
ala M.F.R. (Maison Familiale Rurale) de la SAUV E MAJEURE
= Mardi 30 mai et mercredi 6 juin 2012
Animations de groupes

eme eme

x Public ciblé : 1 classede 4" " et 1 cla}sse de 3
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »
x Intervenant : David LUSSEAU.

AU TOTAL, 4 séances ont été mises en
place.
60 éléves ont participé a cette action.

» Lundi 4 Juin 2012 a 'ADES de MARMANDE

Animation de groupe

x Public ciblé :15 adultes en formation D.E.A.V.S. (Dipldme d'Etat d'Auxiliaire de Vie Sociale)
x Nature / Théme de l'intervention : « I.S.T. / SIDA / Sexualité »

x Intervenant : David LUSSEAU.
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» Mardi 12 Juin 2012 a I'école de Viticulture "La Tou  r Blanche" (BOMMES)

Théatre-Forum & Animation de groupe

x Public ciblé :la classe de 3éme

x Nature / Théme de l'intervention : « Violences - Respect & Mieux vivre ensemble »

x Intervenant : Isabelle LAFARGUE (Professeur d'éducation socioculturelle) et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 20 jeunes ont
participé a cette animation.

» Mercredi 13 Juin 2012 a I'école de Viticulture "La  Tour Blanche" (BOMMES)

Vidéo-projection & Animation de groupe (matin)
Création artistique de messa'g]eEs de prévention (aprés-midi)

x Public ciblé :la classe de 2"°
x Nature / Théme de l'intervention : « Alcool, et Conduites addictives »
x Intervenants : Isabelle LAFARGUE (Professeur d'éducation socioculturelle), Fabienne Usé (Professeur de

viticulture et d'cenologie) Brigitte SESSACQ et David LUSSEAU.

AU TOTAL, 30 jeunes ont
participé a cette animation.
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» Vendredi 15 Juin 2012 a 'ADES de TONNEINS

Animation de groupe

x Public ciblé :10 adultes en formation qualifiante "Surveillants de Nuit"
x Nature / Théme de l'intervention : « Alcool, et conduites addictives »
x Intervenant : David LUSSEAU.

Vidéo -projection du QUIZZ sur les
addictions...

10 adultes ont participé a cette
intervention.

» Mardi 19 Juin 2012 au Lycée AGIR (Langon)

Animations de groupes

« Public ciblé :Classe de 2"* BAC PRO

x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle / 1.S.T. / SIDA / Contraception»
x Intervenant : David LUSSEAU.

AU TOTAL, 2 séances (une le matin, et

I'autre I'apreés-midi) ont été mises en
place.

30 éléves ont participé a cette action.
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» Durant I'année 2012 - Participation RESAIDA au proj et "Service Jeunesse "
de la Communauté des Communes du Pays d'AUROS
" Sensibiliser les jeunes aux dangers des conduites addictives par I'outil vidéo"

Présentation du projet

Le "service jeunesse” de la Cdc du Pays d'Auros souhaite traiter le sujet des addictions par I'outil vidéo. Car
traiter un sujet qui concerne les jeunes par le biais de quelque chose qui les intéresse est un bon moyen
d’atteindre les objectifs.

"Nous allons créer un documentaire vidéo qui recens era les diverses actions de prévention aux
conduites addictives sur un territoire élargi. Les jeunes iront a la rencontre d’acteurs de la prévent  ion et
filmeront leur témoignage. Ce document servira ensu ite de moyen de prévention dans diverses
manifestations et sera mis a disposition d’associat ions ou de structures préventives. "

x Public ciblé :Un groupe de 6 a 10 jeunes de la Cdc du Pays d'Auros, impliqués et volontaires pour réaliser le
documentaire sur les addictions.

x Nature / Théme de l'intervention : « Préventions des conduites addictives»

x Intervenants :

- Julien SEGUINEL (le Directeur du Service Jeunesse),

- Stéphane GRENET (animateur et réalisateur de I'Association Mustang et Cie (http://www.mustangetcie.com/)
Cette association par le biais de son animateur, aidera le "service jeunesse" techniquement dans ['utilisation du
matériel vidéo et la réalisation du documentaire

- David LUSSEAU le coordinateur RESAIDA, qui mettra en lien le "service jeunesse" et les structures
susceptibles d'apporter un témoignage au sujet des addictions (CEID, ANPAA, Education Nationale, Point
Relais Santé, 'ELSA -Equipe de Liaison et de Soin en Addictologie- du Centre Hospitalier de Pasteur, etc...)

AU TOTAL, 8 jeunes s'impliquent dans la
réalisation de ce projet.

Le documentaire, une fois terminé, sera

diffusé en début d'année prochaine...

Voici ci-aprés l'article du Républicain en date du 22 Mars 2012:
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e service jeunesse de la
communauté de com-
munes d'Auros se veut
au plus prés des aspira-
tions des jeunes, notamment
des adolescents de 12 4 22 ans.
Opérationnel depuis deux ans
et dirigé par Julien Séguinel, ce
service se décline en termes de
convivialité, d'échanges et de
partage autour d'activités spor-
tives, culturelles, citoyennes et
de loisirs.
Des activités dont le choix se
fait en concertation: les jeunes
deviennent forces de proposi-
tions et peuvent, pour les plus
agés, soumettre des projets que
les animateurs aideront a réa-
liser. Une participation choisie
en fonction des spécificités de
chacun et, surtout, un appren-
tissage de « I'autonomie ... ac-
compagnée ».

PROJETS INDIVIDUELS

OU COLLECTIFS ’
Sur les temps d’accueil, le
service accompagne donc les
jeunes pour construire le pro-
gramme de leurs activités. Ils
doivent effectuer eux-mémes
quelques démarches, comme
trouver des prestataires pour
les activités qu'ils ont choisies
ou assurer les transports a
l'extérieur. C'est ce qu’ils font
actuellement pour les futures
vacances d'été, ol un séjour est
par exemple programmé du 9
au 13 juillet. !
Destinée aux16-22 ans,l'opéra-
tion « Sac a dos » s'inscrit dans
cette logique, en permettant le
départ en vacances autonomes,
ensolo ou a plusieurs. Pour réa-

RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions - Violences
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Article du Républicain en date du 22
mars 2012 - Concernant le projet
"Vidéo sur les conduites addictives"

T AT

Rapport d’Activité 2012

VOS CORRESPONDANTS: Canton d’Auros: Marie-|

liser leurs projets, les jeunes
en construisent chaque étape:
détermination du lieu, élabo-
ration du budget ... Dix «Sacs &
dos» sont a leur disposition avec
tapis de sol et matériel divers,
documentation, ainsi qu'une
somme de 130 € sous forme de
cheques vacances pour la res-

Julien Séguinel, directeur du service jeunesse [pioroLe REuLICAN: 1.

>

Les ados construisent  _
leurs prochaines activités

Le service jeunesse de la communauté de communes
d’Auros permet aux 12-22 ans d’étre autonomes.

Nt
F-)

tauration et 'hébergement et
de chéquesloisirs pour accéder
aux activités. Lopération est

ouverte a tous les jeunes, méme

ceux quihabitent en dehors de
la communauté de communes.

UNE FETE LE 12 MAI

A noter qu'une féte du service

« Enfance et jeunesse » aura
lieu Ie 12 mai a Pondaurat, avec
la collaboration de I'école de
musique du Pays d’Auros. Le
Barie basket-club, le club de tir
a l'arc et le Cirqu'en Brousse
seront associés pour des anima-
tions et des initiations gratuites
adaptées aux différentes classes

- d’age. En soirée: concert rock et

reggae a 21th avec deux groupes
locaux et le groupe Alam. Une
belle soirée en perspective ...
élaborée par les jeunes.

M.-F. M,
Les permanences du service ont
lieu tous les mercredis, de 15h a
17 h, @ Savignac, Aillas, Auros et
Barie. En été, I'accueil ados est
ouvert tout le mois de juillet
et les deux derniéres semaines
d’'aotit. :
Contacter Julien Séguinel au
06.32.93.07.11. On peut aussi se
tenir informé ou communiquer
sur la page FaceBook de l'accueil
jeunes du Pays d’Auros.

PROGRAMME Des animations sont prévues pour les vacances de Paques

~ Une vidéo sur les conduites addictives

Les 16, 17 et 18 avril: journée & Bordeaux avec
un aprés-midi au « Ze Zem » (café associatf
avec des jeux de société) et une soirée ciné.
Les jeunes pourront également s'initier au hip
Jhop et'd la capoiera.

Du 23 au 25 avril: stage sport vacances avec
la participation aux jeux d’Aquitaine juniors, a
Villenave d'Ornon, et une journée de jeu de
piste sur le canton avec des défis sportifs et
culturels. :

Les 26 et 27 avril: projet vidéo. Les jeunes
vont créer un documentaire sur la prévention
des conduites addictives avec le coordinateur

du service le Reseda et I'aide Mustang et Cie
sur le plan technique. Dans un premier temps,
ils recueillercnt I'information, grace a la mise
en réseau avec les différents partenaires de
la prévention, et collecteront les'témoignages
au sein de la communauté thérapeutique de
Barsac. Cette opération débutera le 26 avril,
elle sera finalisée fin aolt par une soirée débat
avec la projection du document réalisé. Un
document mis a la disposition des différents
acteurs qui auront participé a I'action et aux
personnes éventuellement intéressées par le
sujet.
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> Mercredi 11 Juillet 2012

Animation de groupe a la Communauté Thérapeutique de BARSAC, accueillant un public de toxicomanes et/ou
d’alcooliques

x Public ciblé : 8 résidents de la Communauté Thérapeutique

x Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité / SIDA / Hépatites»

x Intervenants : David LUSSEAU, accompagné de I'éducatrice du groupe,

Guyléne BARBARREAU

Le Coordin ateur RESAIDA a animé un
espace de discussion autour de la
sexualité, du SIDA et des IST, dans le
cadre des « ateliers santé » mis en place
et animés par 'éducatrice du Groupe :
Guylene BARBARREAU

» Mardi 21 février 2012
au Local "ADOS" de CAPIAN (Communauté des Commun  es du Vallon de I'Artolie)

Théatre-Forum & Animation de groupe

x Public ciblé : Les adolescents présents au local "ados" ce jour-la.
x Nature / Théme de l'intervention : « Violences / Vivre ensemble »
x Intervenant : David LUSSEAU.

10 jeunes étaient présents
lors de cette séance...
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» Vendredi 27 juillet 2012 :
Animation de groupes a '’APEFEM de La Réole

Public :
Femmes en situation de réinsertion sociale et professionnelle salariées de I’'APEFEM (Association Pour I'Emploi

des Femmes dans L’Entre deux Mers)
Voir photos ci-dessous :

Nature/Théme de la discussion
« Sexualité, SIDA & Relations affectives"
Intervenant : David LUSSEAU

AU TOTAL, 10 femmes ont part icipé a
cette action.
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» Mardi 11 et 18 Septembre 2012
au Lyceée viticole "LA TOUR BLANCHE" a BOMMES

Théatre-Forum & Animation de groupe

x Public ciblé : Classe de 3éme

x Nature / Theme de l'intervention :

- Mardi 11 Septembre :« Violences / Estime de soi & Vivre ensemble »
- Mardi 18 Septembre :« Education a la vie affective et sexuelle »

x Intervenant : David LUSSEAU.

> Mardi 2 octobre 2012 :

Animation de groupe dans les locaux de la Mission Locale Sud-Gironde
Pour 'association « Bouger c’est Permis », AUTO-ECOLE SOCIALE.

x Public ciblé : 10 jeunes adultes, en difficulté d’insertion sociale et/ou professionnelle
x Nature / Théme de l'intervention : « ALCOOL / ADDICTIONS »
x Intervenant : David LUSSEAU

Diffusion dans un premier temps de petits films

«Scénarios sur la drogues »...
et d’'un QUIZZ sur les addictions, pour aborder le
sujet de facon claire et ludique...

» Octobre 2012
Action de Prévention autour du théme :  « Les Violences... Et si on en parlait... »
au College de CADAUJAC
= Mardi 9, Mercredi 10 et Mercredi 17 octobre 2012:

David LUSSEAU, accompagné de linfirmiére
scolaire Marie-France DA SILVA a animé 12
séances (sous forme de théatre-Forum) auprés des
éleves de 6eme sur le theme des Violences.

AU TOTAL : 180 éléves de 6°™ ont participé a cette action de prévention
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> Vendredi 12 octobre 2012 :

En partenariat avec la Maison Départementale de la Santé
% Animations de groupes au Collége de MONSEGUR
x Public ciblé : Les 3 classes de 3°™ (environ 90 éléves) / Interventions en %2 groupes

x Nature / Théme de l'intervention : « Education & la vie affective et sexuelle »
x Intervenants : Les infirmiéres de la M.D.S.(Martine GARITEAI et Martine PAVONCELLO), l'infirmiere scolaire

Laurence CHOQUET, et le coordinateur RESAIDA, David LUSSEAU

Le Coordinateur RESAIDA,

accompagné de l'infirmiere scolaire, et

les infirmiéres le la MDS ont animé 6
séances d’éducation a la sexualité

auprés des éléves de 3 °™ ...

... eninsistant
notamment sur...

... lafacon de bien
installer le préservatif !

AU TOTAL : 90 éléves de 3°™ ont participé a cette action de prévention

24

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com

Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions - Violences Rapport d’Activité 2012

Association loi 1901

» Lundi 15 et Mardi 16 Octobre 2012
Action de Prévention (sous forme de Théatre-Forum)
autour du théme : « Les Violences... Et si on en parlait... »
au College Jules FERRY de LANGON
% Animations de groupes
x Public ciblé : Les 6 classes de 67 Interventions en % groupes
x Nature / Théme de l'intervention : « Violences & Vivre ensemble »
x Intervenants : I'infirmiére scolaire Odile GUENANT, et le coordinateur RESAIDA, David LUSSEAU

eme

La scéne de violence est jouée,
devant le reste du groupe...

...Puis dans un second
temps, l'intervenant doit
susciter la discussion.

David LUSSEAU, accompagné de
I'infirmiére scolaire Odile GUENANT a
animé 12 séances (sous forme de
théatre-Forum) auprés des éléves de
6eéme sur le théme des Violences.

AU TOTAL : 180 éléves de 6°™ ont participé a cette action de prévention
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» Octobre 2012
Prévention « Education & la vie affective et sexuel le »
au Lycée des Métiers du SUD-GIRONDE (LANGON)
= VVendredi 19, Lundi 22 et Mardi 23 octobre 2012

Animations de groupe au Lycée des Métiers

x Public ciblé : Toutes les classes de 2"°F BAC PRO, et 3°™ (~110 éléves) /
Interventions en classes entiéres

x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle »

x Intervenants : Cécile FLAHARTY (Infirmiére Santé Scolaire), et David LUSSEAU.

8 interventions se sont déroulées
aupres des éléves du Lycée.

AU TOTAL, 8 séances d’échange et d’information/sensibilisatio  n, ont été mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 110 éleves « touchés »...
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» Novembre 2012
Prévention « Education & la vie affective et sexuel le »
au college MONTESQUIEU de LA BREDE
= Lundi 12, Mardi 13 et Vendredi 16 Novembre 2012

x Public ciblé : Toutes les classes de Af,éme(:180 éléves) / Interventions en ¥z groupes
x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle»
x Intervenants : Sandrine BLANC (Infirmiére santé scolaire) et David LUSSEAU.

Ci-contre, un éléve de la classe

faisant une démonstration du
"comment bien mettre un

préservatif..."

14 interventions ont eu lieu au sein du
college (l'infirmiére et le coordinateur
RESAIDA prenant a chaque fois un 1/2
groupe chacun)

AU TOTAL, 14 séances d’échange et d’information/sensibilisati ~ on, ont été mises en place sur le théme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 180 éléves « touchés »...

» Mercredi 14 Novembre 2012 :
Animation de groupe a I'INSTEP de MARMANDE

x Public ciblé : Jeunes adultes en formation "Plateforme d'Orientation d'Accés a la Qualification & a I'Emploi”
x Nature / Théme de l'intervention : « Sexualité, SIDA et conduites a risque »
x Intervenant : David LUSSEAU
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» Novembre / Décembre 2012
Prévention « Violences & Vivre ensemble »
au Lycée Jean Moulin de LANGON
= Jeudi 15 et 29 Novembre & Jeudi 13 et 20 Décembre 2 012

x CONTEXTE :

En septembre 2012, l'infirmiére du Lycée Jean Moulin a contacté RESAIDA pour intervenir auprées d'une classe
de 2nde dans laquelle les professeurs et les membres de la communauté éducative ont pu repérer qu'il y avait
de nombreux problémes d'incivilité et de violence entre les éleves.

Tous les éléves de cette classe sont "tendus”, et bien évidemment, I'ambiance au sein de la classe est
déplorable.

Dans ce contexte, nous avons été sollicité pour intervenir sur des tiers de classe (la classe était divisée en 3, et
I'animateur du réseau est intervenu une fois par semaine auprés de chaque groupe).

Une 4éme et derniére intervention a eu lieu en classe entiére, dans l'idée de faire un bilan de ces rencontres, et
voir si I'ambiance a changé et si le climat de la classe s'est amélioré.

x Public ciblé : Une classe de 2nde du lycée (interventions et 1/3 de classe)

Soit, 3 interventions aupres d'un groupe de 10 éléves, puis une derniére intervention en classe entiere afin de
faire un Bilan/Synthése de cette action.

x Nature / Theme de l'intervention : « Violence et Vivre ensemble »

x Intervenants : Nadine MAURIN (Infirmiere Santé Scolaire), et David LUSSEAU.

» Novembre / Décembre 2012
Prévention « Education & la vie affective et sexuel le »
au Lycée Val de GARONNE a MARMANDE
= Lundi 26, Mardi 27 et Vendredi 30 Novembre & Vendre di 7 Décembre 2012

ere

x Public ciblé : Toutes les classes de 17 (=250 éleves) / Interventions en classes entieres

x Nature / Théme de l'intervention : « Education a la vie affective et sexuelle»
x |ntervenant : David LUSSEAU.

Le Coordinateur RESAIDA a animé
TOUTES les séances "d'éducation a la vie
affective et sexuelle” auprés des éléves de
lére du Lycée.

AU TOTAL, 9 séances d’échange et d’'information/sensibilisatio ~ n, ont été mises en place sur le théeme de
I'éducation a la Sexualité soit:  plus de 250 éleves « touchés »...
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> Lundi 3, Mercredi 5 et 12 Décembre 2012
Action de Prévention (sous forme de Théatre-Forum)
autour du théme : « Les Violences... Et si on en parlait... »
au College de MIRAMONT DE GUYENNE
% Animations de groupes
x Public ciblé : Les 4 classes de 6

eme

Interventions en 2 groupes  + la classe de SEGPA

x Nature / Théme de l'intervention : « Violences & Vivre ensemble »
x Intervenants : l'infirmiére scolaire Marina PUJOLE, et le coordinateur RESAIDA, David LUSSEAU

La scene de violence est jouée,
devant le reste du groupe...

...Puis dans un second temps,
I'intervenant doit susciter la
discussion.

David LUSSEAU, accompagné de
l'infirmiére scolaire Marina PUJOLE a
animé 9 séances (sous forme de théatre-
Forum) auprés des éléves de 6éme sur le
theme des Violences.

AU TOTAL : 120 éléves de 6°™ ont participé a cette action de prévention
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» Mardi 4 Décembre 2012 —
au Lycée Agricole de BAZAS

Animations de groupes

x Public ciblé : 3 classes de 2"°F

x Nature / Théme de l'intervention : « Education & la vie affective et sexuelle »
x Intervenants : Catherine PAIROYS et Martine PAVONCELLO (Infirmiéres de la M.D.S.), Brigitte SESSACQ
(Conseillére conjugale et familiale) et David LUSSEAU.

AU TOTAL : 80 éléves de 2"°F ont participé a cette action de prévention

R Jeudi 6 Décembre 2012
ACTION « Ciné-Santé» au Lycée « La Tour Blanche » de BOMMES

Cette action s'inscrit dans le cadre de la Journée Mondiale contre le SIDA.
Dans un premier temps :

% Projection du film « CLARA ET MOI ».
Auprés de la classe de 2"* du Lycée

L'HISTOIRE...
A 33 ans, Antoine est un éternel adolescent qui sillonne Paris
avec une apparente |égéreté et masque sa solitude en
retrouvant sa bande d'amis. La rencontre de Clara et l'irruption
de I'amour vont irrémédiablement modifier sa vie.

Mais Clara découvre sa séropositivité au VIH...

CLARA et MOI

Un film écrit et réalisé
par Arnaud VIARD
Avec Julien BOISSELIER &
Julie GAYET

Dans un deuxiéeme temps :
% Animation du groupe (cf. Photos), autour du sujet « SEXUALITE, AMOUR, SIDA... »

... et discussion autour du sujet
« SEXUALITE, AMOUR, SIDA... »
avec David LUSSEAU

x Public ciblé : la classe de 2nde (30 éléves)

x Nature / Théme de lintervention : « Sexualité /
SIDA »

x Intervenants : David LUSSEAU, accompagné des

Photos prises lors de l'intervention du 6 décer@bdel
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» Lundi 10 et Mardi 11 Décembre 2012

» Vendredi 14 et 21 décembre 2012
Action de Prévention (sous forme de Théatre-Forum)
autour du théme : « Les Violences... Et si on en parlait... »
au Collége de LEOGNAN (10 et 11 décembre 2012)
au Collége de LA BREDE (14 et 21 décembre 2012)

% Animations de groupes

x Public ciblé : Les 6 classes de 6

eme

de chaque collége (interventions en 1/2 groupe au College de Léognan et

interventions en classes entiéres au College de La Brede)

x Nature / Théme de l'intervention : « Violences & Vivre ensemble »

x Intervenants : Madame THOMAZON-PETIT (Infirmiére scolaire du Collége de Léognan) et Sandrine BLANC
(infirmiére scolaire du collége de La Bréde), et le coordinateur RESAIDA, David LUSSEAU

David LUSSEAU, accompagné de l'infirmiére
scolaire (Madame THOMAZON-PETIT pour
Léognan et Sandrine Blanc pour La Brede) a
animé au total:
18 séances (sous forme de théatre-Forum)
auprés des éléves de 6eme de chaque collége.

AU TOTAL : 350 éléves de 6°™ (Collége de Léognan et Collége de La Bréde) ont
participé a cette action de prévention
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> Lundi 17, Mardi 18 et Mercredi 19 Décembre 2012 :

Prévention des ADDICTIONS au Collége de PIAN SUR GARONNE

x Public ciblé : Toutes les classes de 5°™ (environ 120 éléves) /

x Nature / Théme des interventions : « ALCOOL »

x Intervenants : Pascale MARCHAND (Infirmiére scolaire) et David LUSSEAU

Le projet avait pour objectif d'informer et de sensibiliser les éléves de 5°™ du Collége de PIAN sur le théme de
"'ALCOOL" et plus exactement sur le theme des idées recues, des représentations qui étaient véhiculées
autour de l'alcool.
Pour cela, RESAIDA a mis en place des actions « Théatre-Forum », ou les éléves se mettaient eux mémes en
situation de lutter contre ces idées recues, en jouant des saynétes faisant apparaitre ces représentations, ces
croyances.

MODALITES CONCRETES DE MISE EN (EUVRE DE L'ACTION

Le jour de l'intervention, nous demandions aux éléves
de former 5 groupes de 3 a 5 éléves.
Ensuite il était demandé a chaque groupe de tirer au
sort une « idée regue » concernant I'alcool.
lls devaient ensuite réfléchir ensemble (en petits
groupes) a la pertinence, a la réalité de cette croyance
(avec l'aide des I'animateur et de l'infirmiére).

Ensuite ils devaient créer et imaginer un scénario illustrant
I'idée regue.

Enfin, celui-ci devait étre joué par les éleves devant le reste
du groupe. = Principe du Théatre-Forum

L'intervenant devait ensuite susciter et enclencher la
discussion...

Généralement inspirées de situations vécues, ou
observées, ces saynétes avaient pour objectif d'aider les
éléves de 5éme par I'échange d'émotions et par la
réflexion collective & modifier certaines idées regues,
certaines représentations concernant l'alcool et autres
substances psycho-actives...

AU TOTAL : 120 éléves de 5°™ ont participé & cette action de prévention
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lI- L'Activité du Point Relais Santé
Mission Locale Sud-Gironde

c'ask guoi ungmutvsile T

l nEllIs &5 poy o o, |y eomprench it i 89 idé0e noigde, qui peul maidtk 9
(=1 =5 ;i i

Si je fume, est<e que ['irais misw?

d argentpour me soigner!

Jaioubligle ..

préservatif, 3 - quoi faire ?

mvﬁ”ﬁf“iﬁf i et ..: Laie . &d@. *

Depuis le mois de Janvier 2012, des permanences (su r un temps plus réduit qu'en 2011) sont
assurées au sein de la Mission Locale Sud-Gironde.

Voici ci-dessous, les lieux, les jours et les horaires de permanence du référent santé, David LUSSEAU:
- M.L.S.G. - Antenne de BAZAS: un Lundi tous les 15 jours de 14h00 a 18h00

- M.L.S.G. - Antenne de LA REOLE : un Mercredi tous les 15 jours de 13h30 a 17h30

- M.L.S.G. - LANGON : Tous les Jeudis (sauf exception) de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30

Au total, du ler Janvier au 31 décembre 2012
% 38 Jeunes ont été accueillis au Point Relais Santé

Le Point Relais Santé 201 2 en chiffres

38 Jeunes ont rencontré le référent Santé du P.R.S.

(dont 35 pour un ler RDV)

Tous ont pu parler de leur santé (sociale, physique, mentale)
via la passation du guestionnaire santé

Parmi les jeunes accueillis nous comptabilisons :

- 4 demandes de Bilan de Santé (via un Organisme de Formation)

- 4 orientations vers le Centre de Planification

- 26 accompagnements vers les services administratifs de la
Sécurité Sociale (CPAM, MSA et PASS de Langon) et/ou
aides au montage de dossier CMU

- 3 orientations vers le PEP'PSY (Point d’Ecoute et
Prévention PSYchologique)

- 11 orientations (ou en cours d’orientation) vers des services
de soins (Addictions et/ou Autres problématiques)
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Il —Séminaire d'été RESAIDA

v Le Jeudi 12 juillet 2012 :
Lieu : Foyer Socio-culturel de I'Ecole de viticulture « LA TOUR BLANCHE » & BOMMES

Cette journée avait pour théme:
« Education a la vie affective et sexuelle.
Interventions RESAIDA d'hier a
aujourd’hui...»

Le Coordinateur RESAIDA a décrit dans tous ses
aspects, une intervention sur le theme de
|'éducation a la vie affective et sexuelle, en
rappelant les évolutions pédagogiques (tant sur la
forme que sur le fond).

"Les séances d'éducation a la sexualité ne doivent pas prendre la forme d’un discours, ni méme d’'un
cours sur la sexualité. Il s’agit bien plus d’instaurer un temps et un espace de dialogue, de débats,
permettant aux éléves de susciter leur réflexion, de s'exprimer sur les sujets, les préoccupations qui les
concernent. Le réle de I'animateur ne doit pas pour autant se limiter a la seule écoute, il doit aussi étre
capable d’entendre leur questionnement, de transmettre des informations de maniére claire, précise, et
d’accompagner la réflexion du groupe.

Dés lors, cette démarche doit s'inscrire dans un cadre contenant qui implique de :

— poser les régles du fonctionnement du groupe :
— se référer aux lois en vigueur en France ;

— s'appuyer sur les valeurs humanistes et laiques.

Ce sont les adultes qui sont garants de ce cadre par I'instauration de regles, par leur capacité d'écoute
mais aussi de reformulation et de synthese."
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I\ —Participation RESAIDA aux
actions partenariales

2 Aux 2 conférences R.P.I.B. Jeunes en SUD-GIRONDE

Lors de ces soirée, les intervenants ont donné des clefs pour repérer les problemes liés aux
consommations de substances psychoactives chez un public jeune ainsi que les  signaux du
mal-étre grace a des outils facilement utilisables dans la pratique des professionnels.

Cette formation au repérage précoce et a l'intervention bréve chez le jeune patient (RPIB Jeunes) a
permis de mieux comprendre les phénoménes de consommation pouvant conduire a I'addiction ainsi
que la souffrance psychigue souvent associée.

= a BAZAS

Q{> Jeudi 19 janvier 2012
Dans les locaux du Lycée Agricole de Bazas

Les intervenants
- David LUSSEAU (RESAIDA)
- Véronique GUARGUIL (Psychologue -
Département d'Addictologie Ch. Perrens)
- Aurélie LAZES, Addictologue (Agir 33)

30 personnes (professionnels de la
santé, du social, de I'éducation et de
l'insertion, élus...) étaient présentes a

BAZAS.
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= 3 LA REOLE

Q{> Jeudi 2 février 2012
Dans la salle des Conférences de la Mairie de La Réole

Les intervenants
- David LUSSEAU (RESAIDA)
- Véronique GUARGUIL (Psychologue -
Département d'Addictologie Ch. Perrens)
- Laurent GUEZ (Psychiatre addictologue)

20 personnes (professionnels de la
santé, du social, de I'éducation et
de l'insertion, élus...) étaient
présentes & LA REOLE.
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XX A la conférence « Grossesses non souhaitées,
Campagne régionale de sensibilisation. »

= 3 LA REOLE

% Jeudi 18 Octobre 2012
Dans la salle des Conférences de la Mairie.

CONTEXTE:

Depuis deux ans, dans le cadre de sa politique d’éducation pour la santé et de lutte pour I'égalité entre les femmes
et les hommes, la Région Aquitaine a initi€ une démarche de prévention autour des grossesses non souhaitées.

La mise en ceuvre de cette action a été confiée a ''REPS Aquitaine et au Planning Familial Aquitaine.

Aprés une premiére campagne d’affichage régionale, des dynamiques se sont mises en place sur 12 territoires
Aquitains, dont le Sud Gironde , pour développer des actions adaptées aux problématiques locales.

L'enjeu de ces actions est d’améliorer I'accés des jeunes a la planification (moyens de contraception, structures et
personnes ressources en milieu rural...)

Aussi une journée d'échanges a été proposée afin d'initier une réflexion sur des stratégies communes
d’intervention au regard des réalités de terrain.

Programme de la journée:
9h30 — 10h
Introduction de la rencontre, présentation du projet et
de la démarche

Présentation des participant-es...

.. et des 2 animatrices de la journée
Sandrine Hannecart pour L'IREPS
Aquitaine

Cathie Cramarégeas pour le Planning
Familial Aquitaine
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10h — 11h30 Les représentations des
participant-es

11h45 — 12h30 Contexte national et
régional/départemental : cadre politique et
réglementaire

Mise en place de petits
groupes de réflexion...

14h — 15h Etat des lieux et constats sur le territoire

15h15 — 16h Réponses existantes / Réponses a
inventer

16h — 16h30 Perspectives

Au total, prés de 4 0 personnes
(professionnels de la santé, du social,
de I'éducation et de l'insertion) étaient
présentes a cette journée.
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Pour résumer...

+ L’activité en chiffres

= L’ensemble des actions (collectives) menées, tout au long de cette
année 2012, représente pres de 280 interventions sous des formes diverses
(animations de groupes, conférences/débats...) soit approximativement :

4200 personnes "touchées directement" (Public jeune

et public adulte,

et professionnels).

L’activité du coordinateur RESAIDA se décline selon les 3 axes suivants :

Interventions / Prévention /
Formation

Animation / Coordination

Secrétariat

- Actions de prévention /
Animation du Point Relais
Santé / Conférences...

- Démarches individuelle s
(Avec notamment un D.U.
sur 'Adolescence en cours)

- Préparation / organisation
Conférences

- Assemblée générale

- Comités de pilotage

- Contacts/animations
extérieures

- Implication partenariale
- Gestion du fond de
documentation

- Assemblée générale

- Comités de pilotage

- Montage — écriture des
projets (pour demande de
financement)

- Dépouillement
guestionnaires

- Bilans des interventions
- Comptabilité M.L.S.G.

O Interventions/Prévention/Formation :

® Animation/coordination :

& 300 heures / an

© Secrétariat : & 300 heures / an

% 900 heures / an

Le secteur d’intervention de RESAIDA (Sud-Gironde, Marmandais et
autres secteurs...) implique une grande mobilité, évaluée a 11000 Km. soit :
% 150 heures, consacrées aux déplacements.
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Public ciblé par les actions RESAIDA
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15004
10004
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Rapport d’Activité 2012

0 Public "Lycées"

@ Professionnels

@ Autres...

B Public "Colléges"

B Jeunes et Adultes en formation

Public "Mission Locale"

Zones d’intervention du réseau RESAIDA

Sur 'année 2012

Pays Val de Garonng

(Département 47)
21%

Pays Cceur-Entre-Deux-
Mers (Cdc Coteaux de
Garonne, Vallon d'Artolie,
Créon..))

10%

Autres

26%

Pays Haut-Entre-Deux-
Mers (Cdc Monségur,
Pellegrue, Sauveterre, L
Réole)

12%

Pays des Landes de
Gascognes (Cdc Bazaf
Villandraut, Captieux et
Grignols)
4%

Pays Rives de Garonn
(Cdc Langon, Auros,
Podensac, Coteaux
Macariens)
27%
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Violences, Estime
et respect de soi,
des autres...
(70 interventions)

Addictiqns & Sexualité, 1,S,T,
ggndwtes Contraception,
addictives... 4 ion 3 i
éducation a la vie
(23 interventions) affective et
sexuelle...
(180 interventions)
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V- Projets 2013 : Les pistes

= Interventions sur demande aupres des établissements scolaires du Sud-
Gironde et du Marmandais

- College de MONSEGUR

- College de CADAUJAC

- College de PODENSAC

- Collége de CUDOS (St Clément)

- College de VILLENAVE D'ORNON (Chambéry)
- College de BAZAS

- Colléege de MIRAMONT DE GUYENNE

- Collége de CREON

- Colléege de SAUVETERRE DE GUYENNE

- College de LANGON (Toulouse Lautrec)

- Colléege de LANGON (Jules Ferry)

- Lycée de LANGON (Jean Moulin)

- Lycée AGIR de LANGON

- Lycée viticole de BOMME (La Tour Blanche)
- Lycée Agricole de BAZAS

- Lycée des Métiers du Sud-Gironde (Langon)
- M.F.R. La Sauve Majeure

= Interventions aupres des E.S.A.T. de Verdelais et de Saint Brice
= Interventions aupres des Centres de Formation (INSTEP Aquitaine)
= Atelier Santé a la MDSI de Bazas (auprés d'un groupe de femmes en insertion)

= Poursuite de I'animation du Point Relais Santé a la Mission Locale Sud-Gironde (Langon,
Bazas et La Réole)

= Participation a la 3éme campagne régionale de la COREVIH (Prévention - Invitation au
dépistage VIH & I.S.T.)

La liste des actions ne peut étre exhaustive, en raison des demandes d’intervention qui sont
faites en cours d’année...
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ANNEXES

43

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions - Violences Rapport d’Activité 2012
Association loi 1901

ANNEXE 1 .

MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

ELUS LE LUNDI 5 JUILLET 2010

AVEC FONCTIONS AU BUREAU
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MEMBRES DU
CONSEIL D'ADMINISTRATION
ELUS LE
Lundi 5 Juillet 2010
AVEC FONCTIONS AU BUREAU

- Monsieur CAZAUX Michel , retraité, ayant exercé la profession de Directeur
de Service de Soins, Président,

- Monsieur PILLONE Robert , exercant la profession de Principal de College
honoraire, Vice-Président,

- Madame DUPERRET Nathalie , exercant la profession d’infirmiere tabacologue
au Centre Hospitalier de Langon, Trésorier,

- Madame PRETOT Alice, exercant la profession de Professeur Documentaliste
Trésoriere adjointe,

- Madame VILLAFAGNE Christine, exercant la profession de Psychologue,
Secrétaire,

- Monsieur JAUMET Eric, exercant la profession de responsable de site de
formation, Secrétaire adjoint,

- Monsieur SEQUIER Patrick , exercant la profession de Directeur de la Mission
Locale Sud-Gironde, Administrateur,

- Monsieur BOURNIQUEL Cédric, exercant la profession de Directeur de la Mission
Moyenne Garonne, Administrateur,

- Madame CHABANEAU Katia, exercant la profession d’Assistante Sociale,
Administratrice.
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ANNEXE 2 o

Plaguette de Présentation RESAIDA
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" Créée en 1993, |'associatio
prévention santé.

— Nos activites <'articulent autour de trois objectifs :

P | « soutenir et développer une prévention claire et accessible a tous,
: . fédérer bénévoles et professionnels en réseau multidisciplinaire :
santé, social, insertion, éducation et politique, autour d'un temps
d'échange et de réflexion,
. orienter les personnes en
et structures adaptees. /

—t @ s actions de /

N\ révention 5

“_Elles prennent diverses formes pour s'adapter au mieux au contexte ‘
‘intervention, aux besoins et questionnements des publics:

. interventions en milieu scolaire :information et animation de groupe,
collaboration aux Projets d'Utilité Sociale (PUS), participation aux journées

Forum Santé, etc.

. actions de préven
de formation,

« animations de stan

difficulté ou malades vers les professionnels

tion en entreprise, aupres d'associations et de centres

ds et d’ateliers sur des manifestations locales et

ciblées notamment le festival de la vallée Musicale a Verdelais,
. actions partenariales thématiques : « café bra nché », « ciné-santé » etc.
. sensibilisation des acteurs locaux, formation de personnes-relais

@
et organisation de conférences-débats.

Chaque année, prés de 1 500 personnes pénéficient des interventions de RESAIDA.
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Etablissements scolaires, organismes de formation,
entreprises...nous intervenons avec et aupres de vous. >
—

centres éducatifs, associations,

Loin du cours théorique ou du discours moralisateur, nos interventions, basées sur des =

valeurs de respect, d'écoute et de dialogue,visenta:

. renforcer les connaissances en matiere de santé,

.|utter contre les idées recues souvent sources de discrimination,
.identifier les ressources d'information, d'aide et de soutien,
- apporter une information claire, précise et adaptée pour ré
questionnements,

. accompagner la réflexion du ou des public(s),
. et amener a une prise de conscience et de respo

et collective.

pondre a tous les (
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Article sur RESAIDA extrait du magazine
"AXIALES" du Conseil Genéral de la Gironde
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Tout dire, tout entendre

Partenaire du Conseil général et de la MDS, l'association Resaida
intervient dans les colléges du Sud-Gironde sur le théme de la
sexualité, Son animateur socio-culturel, David Lusseau, témoigne.

66 A la demande des équipes éducatives du territoire,

J'interviens avec une infirmiére scolaire auprés des
classes de troisieme. C'est I'age ou leur vie sexuelle, ar-
fective et sentimentale prend une place essentielle. Le dla-
logue, lui, n'est pas toujours établi. Il faut avoir 'oreille sur
les non-dlits et faire circuler la parole.” David Lusseau a
chaisi un theme qui ouvre toutes les questions: celui de
“la premiére fois.” Séduction, rapports amoureux, décep-
tion, relations sexuelles, dangers, angoisses, désir, tous
les sujets sont abordés et débattus par les ados eux-
mémes.

G

David Lusseau
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fe mission a la croisée
dis soin et du secial

Pas de jugement ni de lecon de morale

“La confiance, la garantie de confidentialité, le partage
des expériences de chacun — garcons et filles s'écoutent
et se découvrent - permettent de tout aborder sans
tabou. Alors, les questions de prévention et de santeé sont
entendues pleinement. sida, grossesse, MST, pratiques
sexuelles a risques.” David Lusseau facilite également le
repérage des structures et personnes ressources dans et
hors de I'établissement scolaire, tel le Centre de planifi-
cation oU les jeunes peuvent se rendre sans autorisation
parentale. “Le message qui me touche le plus concerne
le respect de soi et de I'autre. Nous insistons sur le fait
de se sentir prét pour la vie sexuelle ou de savoir dire
non, et de s'autoriser a en parler librement.” ™
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