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En preambule...

RESAIDA, Réseau d’éducation pour la santé —
Sexualité / SIDA / Addictions / Violences —
est un réseau de Santé Publique ayant pour principales missions :

= DE DEVELOPPER LA PREVENTION / L’EDUCATION ET LA
PROMOTION DE LA SANTE POUR TOUT PUBLIC

= DE SERVIR DE RELAIS POUR LES PERSONNES EN
DIFFICULTE (via le Point Relais Santé & le Point d’Accueil &
d’Ecoute jeunes)

= D’OFFRIR UN LIEU D’ECHANGE ET DE REFLEXION POUR
LES PROFESSIONNELS

Le territoire d’action de RESAIDA s’étend sur les communes du Sud-
Gironde et du Marmandais, un milieu essentiellement rural.

Aujourd’hui, aucune autre structure institutionnelle présentant les caractéristiques du projet n’a
d’implantation (principale ou secondaire) sur cette zone du Sud-Gironde et du Marmandais.
RESAIDA est donc le seul réseau d'éducation pour la santé et la seule structure impliquée
spécifiquement dans le domaine de la Prévention sur cette zone.

Enfin, il est important de signaler que RESAIDA recgoit, chaque année, de plus

en plus de demandes, de la part notamment des établissements scolaires et des

structures médico-sociales (comme les E.S.A.T par exemple). Le réseau constitue,

pour eux, une ressource locale répondant a des besoins clairement dégagés et

exprimeés.
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I- Les actions collectives RESAIDA
=» Animations de groupes et Conférences-Débats

Ces actions collectives ont eu lieu :

& Avec les lycées de:

BAZAS (L.E.G.T.A. F. " Terres de Gascogne ")
BAZAS (Lycée Anatole de Monzie)

BOMMES (Lycée viticole " La Tour Blanche ")
LANGON (Lycée Jean Moulin)

LANGON (Lycée des Métiers SUD-GIRONDE)
LANGON (Lycée AGIR)

LA REOLE (Lycée Jean Renou)

TALENCE (Lycée Victor Louis)

& Avec les colléges de:

BAZAS (College Ausone)

CADAUJAC (College Olympe de Gouges)

CADILLAC (College Anatole France) - En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé)
CASTELJALOUX (College Jean Rostand)

LANGON (Collége Jules Ferry)

LANGON (Collége Toulouse Lautrec)

LA REOLE (College Paul Esquinance)

LEOGNAN (Collége Frangois Mauriac) — En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé)
MARMANDE (Collége de la Cité scolaire)

MAS D’AGENAIS (Collége Daniel Castaing)

MONSEGUR (Collége Eléonore de Provence)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé)
PESSAC (College Gérard Philipe)

PODENSAC (College Georges Brassens)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé)
SAINT SYMPHORIEN (Collége Francois Mauriac)

SAUVETERRE DE GUYENNE (Collége Robert Barriére)

VILLENAVE D’ORNON (Collége Chambéry)

& Avec les écoles primaires de:

MARTILLAC (Ecole des Bois)
PREIGNAC - En partenariat avec I’A.D.A.V. 33 (Association Départementale des Amis Voyageurs de la Gironde)

& Avec la Mission Locale SUD-GIRONDE de LANGON:

Interventions réguliéres aupreés des cohortes Garantie Jeunes
Animation de 2 ateliers Santé (soit 2 sessions) par cohorte.

1ére session : Animation d’un groupe de parole autour de la Santé des Adolescents ou sont abordés : - le Mal étre, les Violences, les Addictions, le
Plaisir, la Sexualité, les I.S.T....

2éme session : Atelier « Ciné-Débat » sur la santé (VIH — SIDA & I.S.T.)

43898

& Avec des Associations et/ou structures d’insertion :

L’APEFEM (Association Pour 'Emploi des Femmes dans I’Entre - deux - Mers)
B.C.P. (Bouger C’est Permis — LANGON )
P.R.l. (Péle Relais Insertion au Lycée Val de Garonne de MARMANDE)

& Avec des Structures médico-sociales:

Au Foyer d’Hébergement de la Ferme des Coteaux a VERDELAIS
& Actions collectives + Permanences Santé mensuelle au Foyer d’Hébergement
& Avec pour objectif d’OFFRIR AUX USAGERS UN LIEU D’ACCUEIL ET D’ECOUTE SANTE.
Association ALTERNE (Alternative Handicap) de La Réole / Mongauzy (ESAT des Massiots, Foyer occupationnel, Foyer
d’hébergement, SAVS)
ESAT DE BASSENS

& Avec la Communautés De Communes du Réolais:
Conférence-Débat (a I'initiative du Collége de La Réole, et du C.I.S.P.D. de la CDC du Réolais) sur le theme de « ADOLESCENCE ».

& Avec la Mission Locale Moyenne Garonne de MARMANDE:

Conférence-Débat (a linitiative de la Mission Locale de Marmande et du Centre d’Examen de Santé — CPAM 47) sur le théme de
« ADOLESCENCE et JEUNES ADULTES» dans le cadre de la journée « Rencontres Professionnelles
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Public ciblé par les actions collectives RESAIDA

4000 - DOEcoles Primaires
3500 -
3000 1 BPublic "Colléges"
2500 -
2000 | O Public "Lycées"
1500 - .

@ Public ADULTE
1000 -
503 | O Autres...

66 3723 1285 250 269
Preés de 90 % des publics touchés par les actions RESAIDA, relévent de 1'Education Nationale.

Territoires d'intervention RESAIDA

.. . O Territoire de la Mission Locale
Territoire M.L.2.R.: 846 Territoire M.L.M.G. : du SUD-GIRONDE

Cdc. B Territoire de la Mission Locale des
Montesquieu: 391 | 2RIVES

O Territoire de la Mission Locale
de MOYENNE GARONNE

OCdc. MONTESQUIEU

Territoire M.L.S.G. : AUTRES: 297
3426
Preés de 85 % des publics touchés par les actions collectives RESAIDA, OAUTRES

relévent du territoire d’intervention RESAIDA

Nombre de personnes "touchées" en fonction des
thématiques abordées par les actions RESAIDA

Addictions: 579

Conférences sur
I'Adolescence: 230

Violences,
Harcélement & Bien
vivre ensemble: 3276

affective & sexuelle:

Education a la vie
1508

Aujourd'hui, les actions de prévention sur le théme du "Bien Vivre Ensemble"
représentent plus de 58 % des actions collectives RESAIDA.
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lI- Les évaluations des actions collectives
RESAIDA

A l'exception de quelques actions, PRESQUE TOUTES (97,5 %)
ONT FAIT L'OBJET D'UNE EVALUATION.

2 questionnaires différents sont distribués en fin de séance, en fonction de la nature de
I'intervention et du public touché.

Nous aurons donc un questionnaire pour toutes les animations de groupe
et un questionnaire lorsqu'il s'agit d'une conférence-débat.

AU TOTAL : 5 462 questionnaires au cours de cette
année 2017 ont pu étre exploités et analysés.

- 5 287 questionnaires (Version Animation de groupe)
- 175 questionnaires (Version Conférences / Ado)

En voici la synthese...
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A - Concernant les animations de groupes
(Colleges, lycées, écoles primaires, Centres de Formation, etc...)
< 5 287 questionnaires

Questionnaire d’évaluation
Merci de cocher les cases qui vous concernent

1) OO0 Globalement, j'ai apprécié l'intervention. ©
[0 J’ai moyennement apprécié 'intervention. &
[0 Globalement, je n'ai pas apprécié l'intervention. ®

2) C'était ... [ trop long
[ pas assez long
O suffisant

3) L'intervention m'a fait réfléchir a propos des sujets abordés
L] oui [ non

4) J'ai appris des choses que je ne savais pas
LI oui [ non

5) A la suite de l'intervention, je parlerai des thémes abordés :
F"avec mes amis (ou amies) [ oui [ non
@ avec ma famille Ooui [Inon
& avec I’infirmiére scolaire [1oui [ non

6) Cette intervention m’a-t-elle aidé(e) ?
[ oui (1 non

7) REMARQUES / SUGGESTIONS / COMMENTAIRES...:

Evaluation du degré de satisfaction des
interventions RESAIDA

Dont apprécié

4585: Bont moyennement apprécié
87% __ 601:
11% On'ont pas apprécié
101:
2%

Evaluation du degré de satisfaction concernant la durée des
interventions RESAIDA

3716:
70%

@"c'était suffisant”

O"Cela n'a pas duré assez longtemps"

/ O"C'était trop long"
393:

8%

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions
Siége social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81




RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — Sexualité — SIDA - 1.S.T. Addictions - Violences Rapport d’Activité 2017

Association loi 1901

Les "principaux” enjeux
concernant les animations de groupes

=» Informer & Sensibiliser et étre aidé(e)

< Informer < Sensibiliser |

@OUl! J'ai appris des choses
que je ne savais pas

@BOUI! L'intervention m'a fait réfléchir a propos

1561: des sujets abordés

30%

BENON ! Cela ne m'a pas fait réfléchir

@NON ! Je n'ai rien appris de \ 136
nouveau 140/;

- . s
2406: Etre aidé

@OUI! Cette intervention m'a aidé(e)

BNON ! Cette intervention ne m'a pas
aidé(e)

36%

AUTRE OBJECTIF < Susciter I'envie d'en reparler apreés...
(parler du théme autour de soi... et avec qui...)

Avec les ami(e)s... Avec la famille...

Dont discuté et/ou discuteront du théme
avec les ami(e)s

Dont discuté et/ou discuteront du

3230 théme avec la famille

61%
Bn'en discuteront pas

@n'en discuteront pas

46%

Avec une « personne ressource »...

Dont discuté et/ou discuteront du théme avec une
personne ressource (ex. : I'infirmiére scolaire)

Bn'en discuteront pas
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B - Concernant les conférences
(Lycée AGIR, Colleges de PODENSAC, de SAUVETERRE, Lycée général et
Lycée Agricole de BAZAS, Mairie de Preignac...)
< 175 questionnaires

EVALUATION

Rencontre-Débat sur 'ADOLESCENCE
Date... 2017
" Mieux comprendre les ados pour mieux les aider .

Werci de cocher les cases qui vous concernent

1 - Que pensez-vous de l'organisation matérielle et logistique de cette session ?
Excellente (Bonne O Moyenne O Mauvaise

2 - Le théme de cette rencontre était-il pertinent ?
O Tout a fait OMoyennement 3 Pas du tout

3 - Le choix de l'intervenant était-il judicieux ?
OTout a fait OMoyennement O Pas du tout

4 - Cette rencontre a-t-elle amélioré vos connaissances sur le sujet ?
O Tout a fait OMoyennement 3 Pas du tout

5 - Ces informations délivrées vous ameneront-elles 2 modifier certaines de vos pratiques
parentales et/ou professionnelles ?
Tout a fait OMoyennement 3 Pas du tout 3 Non concerné

6 - Cette rencontre était-elle conforme a vos attentes ?
OTout a fait OMoyennement O Pas du tout

7 - Recommanderiez-vous ce type de manifestation a vos amis et/ou collégues ?
OTout a fait OMoyennement 3 Pas du tout

8 —REMARQUES / SUGGESTIONS / COMMENTAIRES ?

En voici les résultats, en chiffres et/ou pourcentages...
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1 - Que pensez-vous de I'organisation matérielle et logistique de cette soirée ?
CJExcellente Bonne Moyenne O Mauvaise

BExcellente
OBonne
Excellente: 20 OMoyenne

BMauvaise

Mauvaise: 1

Notons que 12 personnes ne se sont pas prononcées

Moyenne: 31

2 - Le théme de cette rencontre était-il pertinent ?
OTout a fait Moyennement 0 Pas du tout

180 <~ M Tout a fait : 159

:zg > Moyennement : 11
120 <~ HMPas du tout : 3
100
80
60 ] 3 .
40 — 90,8 % des personnes interrogées ont estimé
20 44 . que le theme de ces rencontres était pertinent.
0

Notons que 2 personnes ne se sont pas prononcées

3 - Le choix de l'intervenant était-il judicieux ?
(OTout a fait Moyennement 0 Pas du tout

180 94,3 % ont signifié que le choix de et/ou des intervenants
sur ce théme était judicieux

165
160
140
120
100 < M Tout a fait : 165
80

o0 Moyennement : 6
40 < MPas du tout: 0

20 3

0

Notons que 4 personnes ne se sont pas prononcées

10
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4 - Cette rencontre a-t-elle amélioré vos connaissances sur le sujet ?

OTout a fait Moyennement 3 Pas du tout
Moyennement: 85
~ W Touta fait: 75 -y

Moyennement : 85

~
< MPas du tout : 11

Pas du tout: 11

Notons que 4 personnes ne se sont pas prononcées

5 - Ces informations délivrées vous ameéneront-elles a modifier certaines de vos pratiques
parentales et/ou professionnelles ?
(Tout a fait Moyennement [ Pas du tout O Non concerné

~ M Tout a fait : 59 [Moyennement: 93]

Moyennement : 93
Tout a fait: 59

< MPas du tout : 13

Non concerné : 3

Pas du tout: 13

Notons que 7 personnes ne se sont pas prononcées

Non concerné: 3

6 - Cette conférence était-elle conforme a vos attentes ?
(OTout a fait Moyennement 0 Pas du tout

Tout a fait: 113

< M Tout a fait :113
Moyennement : 51
< MPas du tout: 3

Moyennement: 51 I

Pas du tout: 3

Notons que 8 personnes ne se sont pas prononcées

7 - Recommanderiez-vous cette session d'information a vos collegues ?
(OTout a fait Moyennement [ Pas du tout

Tout a fait: 142
~ M Tout & fait : 142 |Tout a fait: 142]

Moyennement : 24
< HMPas du tout : 2

Moyennement: 24|

Pas du tout: 2|

Notons que 7 personnes ne se sont pas prononcées

11
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lll- L’Activité du Point Relais Santé

Mission Locale Sud-Gironde
et/ou P.A.E.J. Point d’Accueil & d’Ecoute Jeunes

avec EDAEJ et Resaida Q GRATUIT

GRATUIT

Mardi| 14h > 17h30 ANONYME & CONFIDENTIEL D D ’

Sur rendez-vous uniquement  ENTRETIENS INDIVIDUELS sD i s Is / ANONYME & CONFIDENTIEL
2/ 06 66 8550 & / SEULS OU ACCOMPAGNES & D'ECOUTE ¥ ENTRETIENS INDIVIDUELS
(o) & JEUNES JEUNES / SEULS OU ACCOMPAGNES

+ DINFOS \
| www.rescidc.org/paejkl GRATUIT. ANONYME . CONFIDENTIEL

‘ 14 & CONCUS POUR ET POUR
Y o) | LEsu-aSANS] | ENTOURAGE |

0800235236

>~ | ENSUD-GIRONDE

LANGON | BAZAS | LAREOLE

Lieux, jours, horaires des permanences du P.R.S. et/ou du P.A.E.J assurées par le réseau
RESAIDA (via I’éducateur Santé David Lusseau) :

A Langon :

= Les Mardis : Au Pdle Jeunesse Territorial de 16h00 a 17h30

= Les Jeudis : A la Mission Locale SUD-GIRONDE de 9nh00 a 12h30 et de 13h30 a 17h30

A Bazas :
= Les Mercredis : Ala M.D.S.I. de Bazas de 13h30 a 17h30

Au total, du 1er Janvier au 31 Décembre 2017
% 52 personnes ont été accueillies au Point Relais Santé et/ou P.A.E.J.

=> 40 jeunes
=> 12 adultes

12
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Le P.R.S./P.A.E.J.

en quelques chiffres...

e
O ~ Le Point Relais Santé /
Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes 2017 -

¢, 189 personnes ont pu bénéficier du Point Relais Santé

et/ou du P.A.E.J.
Parmi ces 189 personnes :

- 40 jeunes et 12 adultes ont été recus au P.R.S. et/ou P.A.E.J.

- 149 jeunes inscrits sur le dispositif Garantie Jeunes ont bénéficié
d'une action collective "Santé" — Cf. Page 5 & 17

N.B. : Certains jeunes ont bénéficié des entretiens individuels au P.R.S. / P.A.E.J. et des actions collectives Santé

Parmi les jeunes ayant bénéficié du P.R.S./ P.A.E.J. : nous
comptabilisons :
- 140 demandes de Bilan de Santé (via la Garantie Jeunes)

- 20 accompagnements vers les services administratifs de la Sécurité
Sociale (CPAM, MSA) et/ou aides au montage de dossiers CMU et
CMUC)

- 10 orientations vers le PEP’PSY (Point d’Ecoute et Prévention
PSYchologique)

- 11 orientations vers les Lieux Ressources Santé (comme le PASS par
exemple) et/ou vers des services de soins (Addictions / Sexualité et/ou
Autres problématiques Santé)

13
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Pour resumer...
O —— — N
+ L’activite RESAIDA en chiffres
Du 1°" janvier au 31 Décembre 2017

O

= L’ensemble des actions (collectives) menées tout au long de cette année
2017 représente prés de 386* interventions sous des formes diverses (animations de
groupes, conférences/débats...) soit approximativement :
5 600* personnes "touchées directement” (Public jeune et public adulte, et
professionnels).

= Nombre de jeunes dans I'Education Nationale : 5 074

= Nombre de personnes dans les structures médico-sociales : 120

= Nombre de jeunes Mission Locale ( Actions Co. G.J.) : 149

= Nombre d'adultes (Parents/Professionnels) : 250

*

Ces chiffres ne tiennent pas compte de la mutualisation des moyens avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) concernant
les actions d’éducation a la Vie affective & sexuelle.
Seules les actions animées par David Lusseau, Coordinateur RESAIDA sont comptabilisées...

L’activité du coordinateur RESAIDA se décline selon les 3 axes suivants :

Interventions / Prévention /| Animation / Coordination Secrétariat
Formation
- Actions de prévention / Animation - Assemblée générale - Assemblée générale
du Point Relais Santé / P.A.E.J. - Comités de pilotage - Comités de pilotage
Conférences... - Contacts/animations extérieures - Montage — écriture des projets (pour
- Démarches de Formation du - Implication partenariale demande de financement)
Coordinateur RESAIDA - Gestion du fond de documentation| - Dépouillement questionnaires
- Bilans des interventions
- Préparation / organisation - Comptabilité M.L.S.G.
Conférences

O Interventions/Prévention/Formation : ¥ 900 heures / an
® Animation/coordination : & 200 heures / an
© Secrétariat : & 400 heures / an

Le secteur d’intervention de RESAIDA (Sud-Gironde, Marmandais et autres secteurs...) implique une
grande mobilité, évaluée a 11 000 Km. soit : %150 heures, consacrées aux déplacements.

= Les entretiens individuels, dans le cadre du P.A.E.J. et/ou du P.R.S.:

= 52 personnes ont été recues
@ 40 jeunes
# 12 adultes (parents et/ou entourage proche)

Parmi ces jeunes et/ou adultes ayant bénéficié du P.R.S./P.A.E.J. nous comptabilisons :

- 20 accompagnements vers les services administratifs de la Sécurité Sociale (CPAM, MSA) et/ou
aides au montage de dossiers CMU et CMUC)

Et/ou

- 10 orientations vers le PEP’PSY (Point d’Ecoute et Prévention PSYchologique) et CMP

Et/ou

- 11 orientations vers les Lieux Ressources Santé (comme la PASS par exemple) et/ou vers des
services de soins (Addictions / Sexualité et/ou Autres problématiques Santé)

- /

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions
Siége social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
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IV- Les démarches de formation du
Coordinateur RESAIDA :

Durant cette année 2017, le coordinateur RESAIDA a participé a de nombreuses actions de formation et/ou

conférences sur des thématiques de Santé...
Voici ci-dessous les actions détaillées auxquelles David LUSSEAU a participé :

1 -Jeudi 6 avril 2017

Participation a la soirée-formation
Repérage Précoce & Intervention Bréve durant la grossesse

PROGRAMME
Sous réserve.

Lors de cette action d'i i ibilisation sur le Repérage Précoce et I'Intervention Bréve (RPIB) durant
la grossesse, les intervenants vous donneront des clefs pour repérer les problé liés aux ions de
toxiques chez un public de femmes enceintes ou ayant un projet de grossesse grace a des outils facilement
utilisables dans votre pratique.

Programme expérimental :
Prévention de Falcoolisation feetale et prise en charge de ses conséquences

Cette formation au R.P.1.B vous permettra de mieux comprendre les phé é de c ion pouvant
conduire a I'addiction ainsi qu’a la souffrance psychique souvent iée. Elle ituera égals un
de rencontre privilégié entre les professionnels du territoire. Fo RMATI O N .
.
Jeudi 06 AVRIL 2017 - .
A partr de 16h45 Repérage Précoce

&
Intervention Breve
durant la grossesse

Salle municipale du XIV Juillet
20 Cours du XIV Juillet 33210 LANGON

18h15-18h45 : Accueil
18h45 : Début de la soirée

q &d 1 | .
Dr. Stéphanie Petit-Carrie, Médecin de PMI, Conseil Départemental 33 06 AVI'I| 20 ] 7

Conséquences des différents produits durant la grossesse
Dr. Essaida Ghassiri, gynécologue obstétricien, Centre Hospitalier Sud Gironde, Langon

Conséquences des différents produits sur le nouveau-né
Dr. Florence Lassarade, pédiatre, Centre Hospitalier Sud Gironde, Langon et libérale

Quel notions d’add
Dr. Christelle Donon, psychiatre addictologue, Centre Hospitalier de Cadillac

. . Salle municipale du XIV Juillet
Le Repérage Précoce et I'Intervention Bréve durant la grossesse
Dr. Christelle Donon, psychiatre addictologue, Centre Hospitalier de Cadillac 20 Cours du XIV Juillet 33210 LANGON

Les en addictologie et péri ité du territoire
Mme Héléne Lapeyre, assistante sociale, ANPAA 33

20h45 : Echanges avec la salle

15

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — 1.S.T. Addictions
Siege social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — Sexualité — SIDA - I.S.T. Addictions - Violences Rapport d’Activité 2017
Association loi 1901

2- Du 12 au 16 juin 2016 a LA ROCHELLE

Formation sur 5 jours sur le théme :

« L’ENTRETIEN CLINIQUE DANS LE CHAMPS SOCIAL »

OBJECTIFS
2 Acquérir les connaissances théoriques, cliniques et les outils techniques nécessaires au bon déroulement
d’un entretien clinique et améliorer ainsi son mode d‘intervention auprés des usagers

= Savoir repérer les enjeux psychiques au cours de l'entretien et tenir compte de la singularité de chaque
situation pour garder la bonne distance.

PROGRAMME

Contexte : I'entretien est le principal outil dont dispose le travailleur social, son utilisation est souvent soit dans une
relation d'aide, de conseil, d'orientation ou de situation de crise. Cadre théorique et moyens techniques sont les
conditions les plus favorables a la compréhension et a la résolution des difficultés que rencontrent les usagers.

L'approche clinique de I'entretien : définition

Les différents types d’entretien : quelques exemples

Comment fixer le cadre de I'entretien

L’écoute active

Les mécanismes psychiques mobilisés au cours de I'entretien :
La projection, le déplacement, I'identification

Le déverrouillage stratégique familial

Le phénoméne du transfert et du contre-transfert

Méthodologie de I'observation du comportement

Les axiomes de la communication (P. WATZLAWICK)

La communication non verbale

Les spécificités de I'entretien avec I'enfant et I'adolescent :
Notions théoriques sur leur développement psychologique / aspect psychopathologique
Un des médiateurs de la communication : le dessin

L'entretien avec le groupe familial :
Famille fonctionnelle et dysfonctionnelle : les outils et les techniques de compréhension utilisés, I'exemple du
génogramme.

ANIMATION

Docteur en psychologie clinique, spécialiste de I'entretien clinique et psychothérapeute

PUBLIC

Educateurs, assistants sociaux, infirmier(iére)s et autres travailleurs sociaux

METHODE PEDAGOGIQUE
Etudes de cas, Apports théoriques, Mises en situation, Travail en sous-groupe, Jeux de réles, Vidéo. Remise d'un
support pédagogique et questionnaire d'évaluation des acquis en fin de session.

DUREE
5 jours, soit 35 heures

DATES & LIEUX
=La Rochelle (17) du 12/6/2017 au 16/6/2017

NOMBRE DE PLACES

12 personnes maxi

16

RESAIDA - Réseau d’Education pour la Santé — SIDA — Sexualité — I.S.T. Addictions
Siége social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55 - e-mail: resaida@aol.com
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81



RESAIDA — Réseau d’Education pour la Santé — Sexualité — SIDA - 1.S.T. Addictions - Violences Rapport d’Activité 2017

Association loi 1901

3 — Mardi 20 juin 2017

Participation a la journée « Conférence Jeunesse » organisée par ’ADES de Marmande

" La jeunesse pour avenir”

CONFERENCE
JEUNESSE

"La Jeunesse pour avenir”

Mardi 20 juin 2017

Complexe La Manoque
a Tonneins

"
. o »
5

BT 3

7o)l SocialLocal g

PROGRAMME

MATIN
9h00  Accueil des participants autour d'un café
9h30  Allocution d'ouverture par Dante Rinaudo, Maire de Tonneins, et Cédric Bourniquel, Directeur de PADES
9h45  «Lajeunesse dans tous ses états »
Par Jocelyn Lachance, Sociologue, Spécialiste des questions liées a la Jeunesse,
s de de 0 Jeunes et Société du Québec
10h30  Paroles de Jeunes et échanges avec le public
11h00  Table ronde : « Les jeunes s'e t | », avec la partici de Fassociation Osons ici et maintenant
(Partage d'expériences.... Témoignages de jeunes... Retours sur expérimentation)
11h45  Echanges avec le public
12h15  Pause déjeuner
«Ponctuations de surprises décalées tout au long de la
journée pour faire un pas de coté »
APRES-MIDI
13h45  «LaJeunesse pour avenir, vraiment 2 »
Par Jean Marie Petitclerc, Educateur Spécialisé, Polytechnicien, Prétre Salésien, Ecrivain
14h45  Paroles de Jeunes et échanges avec le public
15h15  «L i ial, i et ions »
Par Charles Muller et Isabelle Bapteste
Co directeur d , école des entrepreneurs sociaw 4 Paris
16h00  pabats / Echanges avec la salle
16h15  conclusion de la par Odile Clincon, Ct ice du PRDSL

4 — Jeudi 7 décembre 2017

Participation a Conférence-Débat du Dr Xavier Pommereau a PODENSAC

" Crise d’Ados ou Ados en crise”

e

CISPD - POLE SOCIAL - ENFANCE ET JEUNESSE

DOs oy pDOSS

E‘VE‘NEMENT P
GRAT ‘U\IT

AN

RENSEIGNEMENTS

06 77 00 9177 - 05 56 76 93 74
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5 — Préparation d’un Dipléme Universitaire.

Apres l'obtention d’un D.U. sur la Psychopathologie de I’Adolescent, le Coordinateur RESAIDA prépare pour I'année
universitaire 2017-2018 un nouveau D.U. intitulé :

= D.U. Education et Conseil en Santé Sexuelle

Les objectifs de ce Diplome d'Université étant de permettre aux étudiants :

- Acquérir des connaissances théoriques et cognitives de base en santé publique, en sociologie, en psychologie et en éthique
nécessaires a I’analyse des problématiques sexuelles,

- Apporter une initiation aux techniques de counseling,
- Savoir développer des méthodologies d’intervention bréve type IEC (Information, Education, Communication),

- Informer et communiquer les savoirs sexologiques de fagon professionnelle en conformité avec les codes éthiques et
déontologiques,
- Développer I'analyse de ses propres attitudes a I’égard de la sexualité.

Contenu de la Formation / Programme
. Module 1 : Fondements de la sexualité, de la santé sexuelle

. Module 2 : Approches cliniques de la sexualité

. Module 3 : Approches psychologiques de la sexualité et difficultés sexuelles

. Module 4 : Approches de santé publique, éthique et sexualité

. Modute 5 : Santé sexuelle et reproduction, handicap et pathologies chroniques
. Module 6: VIH et autres |.S.T.

. Module 7: Violences

Organisation des études :

=> de Décembre 2017 a Juin 2018 : = 105h (91 heures réparties en 7 séminaires + 14 heures aux Assises Francaises de
Sexologie et de Santé Sexuelle en Mars 2018 a Marseille) en présentiel

Intervenants :
Médecins psychiatres, sexologues, sociologues, et autres intervenants de différents secteurs en lien avec ce theme.

Responsables de session :
Professeur MATHIEU Claudine, et Professeur HOCKE Claude.

Lieu de Formation:
Université de BORDEAUX & Site Carreire

Durée /| Découpage : Année universitaire :

14 jours (7x2jours), de 9h00 a 17h00, soit 105 heures auxquelles s'ajoutent les 14 heures aux Assises Francaises de Sexologie
et de Santé Sexuelle en Mars 2018 a Marseille

Dates : Année universitaire 2017 / 2018

* 7 et 8 décembre 2017

* 11 et 12 janvier 2018

X ler et 2 mars 2018

X Vendredi 16, Samedi 17 et Dimanche 18 mars 2018 — Palais des Congrés - Marseille

11emes Assises de Sexologie et de Santé Sexuelle sous I'égide de la Fédération Francaise de Sexologie et de Santé Sexuelle, de
I'AIUS et de la SFSC. (Présence recommandée)

* 26 et 27 avril 2018

* 31 mai et 1°" juin 2018

* 14 et 15 juin 2018
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V- Projets 2018 :

<" Interventions programmées auprés des établissements scolaires et des Organismes
de Formation du Sud-Gironde et du Marmandais

<" Conférences / Formation auprés d’ADULTES (Parents, équipes éducatives, etc...)
sur la Psychopathologie de I'ADOLESCENCE

<" Poursuite de I'animation du Point Relais Santé a la Mission Locale Sud-Gironde
(Langon, Bazas et La Réole) et du P.A.E.J. Points d’Accucil et d’Ecoute Jeunes en SUD-
GIRONDE (Langon & Bazas)

Dans la continuité des « Ateliers Santé » mis en ceuvre dans le cadre du dispositif « Garantie Jeunes »,
=" Poursuite des Actions sur les prochaines cohortes 2018

<= Poursuite des Permanences Point Santé a la Ferme des Coteaux de VERDELAIS

<" Préparation, en partenariat avec la Mission Locale Sud-Gironde, d’'une Conférence —
Formation sur le théme des ADDICTIONS.

La liste des actions ne peut étre exhaustive, en raison des demandes
d’intervention qui seront faites en cours d’année...
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ANNEXES

=» Membres de Conseil d’Administration de I’Association RESAIDA
=> Plaquette RESAIDA
-> Plaguette Point Relais Santé / Mission Locale Sud-Gironde

-> Plaguette des Lieux d’Accueil et d’Ecoute Jeunes en SUD-GIRONDE
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ANNEXE 1 -

MEMBRES DU
CONSEIL D'ADMINISTRATION
ELUS LE
Mardi 16 mai 2017
AVEC FONCTIONS AU BUREAU

- Monsieur CAZAUX Michel, retraité, ayant exercé la profession de Directeur
de Service de Soins, Président,

- Monsieur PILLONE Robert, exercant la profession de Principal de Collége
honoraire, Vice-Président,

- Madame PRETOT Alice, exercant la profession de Professeur Documentaliste
Trésorieére,

- Monsieur BOURGUIGNON Nicolas , exercant la profession de Directeur d'une
Communauté Thérapeutique (C.E.I.D. Barsac), Secrétaire,

- Monsieur SEQUIER Patrick, exercant la profession de Directeur de la
Mission Locale Sud-Gironde, Administrateur,

- Monsieur BOURNIQUEL Cédric, exercant la profession de Directeur de
L’ADES de Marmande, Administrateur,

- Madame Anne-Marie BIOY, exercant la profession de Directrice de TAPEFEM
a La Réole, Administratrice.
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ANNEXE 2

Plaquette de Présentation
RESAIDA

MNotre
9
| Basée a Caudrot, notre
| association intervient R
surles t‘erritoires E;?))é‘ﬂ\eltaec&é
‘@ Nos Créée en 1993, 'association RESAIDA est I'acteur local référent en

prévention santé.

parte

Nos activités <articulent autour de trois objectifs :

. soutenir et développer une prévention claire et accessible a tous,

. fédérer bénévoles, professionnels et élus en réseau multidisciplinaire :
santé, social, insertion, éducation et animation, autour d'un temps d'échanges
et de réflexion,

. orienter les personnes en difficulté ou malades vers les professionne\s

et structures adaptés.

Nous bénéficions du soutien de I'ARS Aquitaine et des
collectivités locales.
Association agréée par le rectorat de Bordeaux en Mai 2013.

LOT-ET-GARONNE

ministafe /
g Beoe =
ML, S

SR LOCALE4y  sud-Gironde

—a
—— 9 [ (@)Mos actions de
| ‘o prevention
i Elles prennent diverses formes pour s'adapter au mieuxau contexte d'intervention,
i L aux besoins et quesﬂonnemems des publics :
i -“(‘a% interventions en milieu scolaire : information et animation de groupe,
1% 9UINOD g il collaboration aux Comités d'Education a la Santé et 3 la Citoyenneté (CESC) etaux

| = Projets dutilité Sociale (PUS), participation aux journées Forum Santé, etc.
. actions de prévention en entreprise, auprés d'associations et d'organismes
de formation,
. animations de stands et drateliers sur des manifestations locales (FESTIVALS,
Journée Mondiale contre le SIDA, SIDACTION, etc)
. actions partenariales thématiques : « café branché», « ciné-sa nté » etc.
. sensibilisation des acteurs |locaux, formation de personnes-relais et

" organisation de conférences-débats.

9'95°50: Xed
00'5£ 799550+ 171
LOHANYD 067EE
aoe|d6l-8L

Chaque année, prés de 4 000 personnes bénéficient des interventions de RESAIDA.

Addictions Etablissements scolaires, organismes de formation, centres éducatifs, associations, entreprises...
. nous intervenons avec et auprés de vous.
Violences : S i . : i ,
Loin du cours théorique ou du discours moralisateur, nos interventions, basées sur des valeurs
de pect, d’ etde ue, visenta:
- renfo le S en matiére de santé,
¢ contre les idées recues souvent sources de C n,
ces dinformation, d'aide et de soutien,
. af € C laire, précise et adaptée pour répondre & tous les quest\onnements,
. ) ) al lexionetala = : des publics,
¥ y . . = . : : g
® o060 reseau d’educatlon pour la Sante .etam aune pr\sede(onsclenceetde‘ \ lleet
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ANNEXE 3 o
Plaquette du Point Relais Santé

=RELAIS
—

S |
L Jeunee 16 - 25 ang

La santé,...

..votre hien...

o '
..-nrecle“x.

Rapport d’Activité 2017

Les papiers pougJa sécu, |'y comprends rien!

Jai deg idéee noipes, qui peuT m'aider ?

aipas d argent pour me soigner!

J’ai oublié le
préservatif,

Boire ou conduire, Jai choisi!

c'est guot unemutuelle 7

quoi faire ?
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ANNEXE 4

Plaquette de Présentation des Lieux

d’Accueil & d’Ecoute Jeunes

avec EDAEJ et Resoidd

Mardi | 14h > 17h30
Sur rendez-vous uniquement.

R 06 76 69 72 22 / 06 66 85 50 81

Jeudi| Sh>17h o
Sur rendez-vous uniquement.

Q Mission Locale Sud-Gironde
44 cours Gambetta

. R 055798 09 80 / 06 66 85 50 81
nd 1=7.V4.851 avec Resaida
Mercredi| 13h30 >17h30

Avec ou sans rendez-vous

QMDSI de Bazas
14 avenue de la République
R 0556 251162 /06 66 85 50 81

ZeI1= avec La MDA 33

Mardi| 12h > 18h
Avec ou sans rendez-vous
(sauf vacances scolaires)

Q Maison des Adolescents
Place des Jacobins
. 0556 3848 65

Conception: www.septlieues.fr | NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

GRATUIT °

~ ANONYME & CONFIDENTIEL
v ENTRETIENS INDIVIDUELS
~/ SEULS OU ACCOMPAGNES

+ D'INFOS

www.rescida.org/paejk

e LAREQLE 13 focie

Une urgence ? Lieux d'accuell
fermés ? Vous ne pouvez pas
vous déplacer ?

Vilsantéjeunes

8002352
un port 0144

n po

77

aAre 9§

36

9330 74

D" A ,
S D'ECOUTI
JEUNES =258

GRATUIT . ANONYME . C

EN SUD-GIRONDE

LANGON | BAZAS | LA REOLE

D'’ACCUEIL
& D'ECOUTE
JEUNES

CONCUS POUR

Des interrogations, des doutes,
un mal-étre ? Besoin de parler ?

Quelles que soient tes
difficultés : personnelles,
familiales, scolaires, tu peux
venir en discuter - gratuitement
et en toute confidentialité -
avec un professionnel.

A ton écoute et sans jugement,

il taccompagnera et t'orientera
si besoin vers des solutions
adaptées & ta demande et/ou ta
situation.

v GRATUIT °

~ ANONYME & CONFIDENTIEL
v ENTRETIENS INDIVIDUELS
v SEULS OU ACCOMPAGNES

ET POUR

Parents, familles, professionnels
pouvez également venir
echanger avec nous autour de
problématiques rencontrées par
un jeune de votre entourage, et
elaborer ensemble des solutions.

Nous vous accueillons, soutenons
en toute confidentialité.

Nous vous accueillons &
| Langon, Bazas et La Reole.

Ces permanences sont
assurées par :

g == " EDAEJ (Espace
\ 5% d’Accueil et d'Ecoute
Y&V beed Jeune) porté
! | hBE par la Mission
Locale des Deux Rives (Www.
missionlocaledes2rives.com),

v

“ |a Maison
des Adolescents
de la Gironde
(www.mda33.fr)

“ Resaida,
o Réseau d'éducation
/ “ pour la santé
(www.resaida.org).

Ces structures sont soutenues
par le Conseil départemental
de la Gironde, I'Agence
Reégionale de Santé, la Ville de
La Réole et la Fondation Roche.
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