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En préambule… 
 
 
 

RESAIDA,  Réseau d’éducation pour la santé – 
Sexualité / SIDA / Addictions / Violences – 

est un réseau de Santé Publique ayant pour principales missions : 
 

 DE DEVELOPPER LA PREVENTION / L’EDUCATION ET LA 
PROMOTION DE LA SANTE POUR TOUT PUBLIC  

 
 DE SERVIR DE RELAIS POUR LES PERSONNES EN 

DIFFICULTÉ (via le Point Relais Santé & le Point d’Accueil & 
d’Ecoute jeunes) 

 
 D’OFFRIR UN LIEU D’ECHANGE ET DE REFLEXION POUR 

LES PROFESSIONNELS 
 
Le territoire d’action de RESAIDA s’étend sur les communes du Sud-

Gironde et du Marmandais, un milieu essentiellement rural. 
 

Aujourd’hui, aucune autre structure institutionnelle présentant les caractéristiques du projet n’a 
d’implantation (principale ou secondaire) sur cette zone du Sud-Gironde et du Marmandais. 

RESAIDA est donc le seul réseau d'éducation pour la santé et la seule structure impliquée 
spécifiquement dans le domaine de la Prévention sur cette zone. 
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I- Les actions de Prévention et 
d’éducation pour la Santé RESAIDA 

 

 
    

 
 
 
 

 
 
 
 

Ces actions collectives ont eu lieu : 
 

 Avec les lycées de: 
 

 BAZAS (L.E.G.T.A. F. " Terres de Gascogne «) 
 BAZAS (Lycée Anatole de Monzie) 
 BOMMES (Lycée viticole " La Tour Blanche ")  
 CLAIRAC (Lycée des Métiers « PORTE DU LOT »)  
 LANGON (Lycée Jean Moulin) 
 LANGON (Lycée des Métiers SUD-GIRONDE) En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 LANGON (Lycée AGIR) En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 

 
 

 Avec les collèges de:  
 

 BAZAS (Collège Ausone) En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 CADAUJAC (Collège Olympe de Gouges)  
 CADILLAC (Collège Anatole France) -  
 CASTELJALOUX (Collège Jean Rostand) 
 LANGON (Collège Jules Ferry) 
 LA REOLE (Collège Paul Esquinance) 
 LEOGNAN (Collège François Mauriac) – En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 MARMANDE (Collège de la Cité scolaire) 
 MARMANDE (Collège Jean Moulin)  
 MAS D’AGENAIS (Collège Daniel Castaing) 
 MONSEGUR (Collège Eléonore de Provence)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 PESSAC (Collège Gérard Philipe) 
 PIAN SUR GARONNE (Collège Elise Deroche)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 PODENSAC (Collège Georges Brassens)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 SAINT SYMPHORIEN (Collège François Mauriac) 
 SAUVETERRE DE GUYENNE (Collège Robert Barrière) 
 VILLENAVE D’ORNON (Collège Chambéry) 

 
 
 

 Avec les écoles primaires de: 
 

 MARTILLAC (Ecole des Bois) 
 LANGON (Ecole primaire St Exupéry) – 

 
 
 
 
 
 
 

 

La plupart des actions de Prévention mises en place par RESAIDA ont fait l’objet d’une évaluation ; celle-ci étant réalisée 
au moyen d’un questionnaire (conçu et adapté en fonction du thème, du groupe, du contexte dans lequel se déroule l’action 
etc…) distribué généralement en fin de séance. 

 
Afin de ne pas « surcharger » ce rapport d’activité, les comptes-rendus de ces évaluations sont inclus dans un autre 

document intitulé : 
« EVALUATION DES ACTIONS DE PREVENTION – ANNEE 2018 » 
 

Toute personne souhaitant recevoir ce document, peut en faire la demande auprès du coordinateur David LUSSEAU. 
 

CEPENDANT, la synthèse de ces évaluations est présentée dans ce rapport d’activité (Chapitre IV) – P. 34 
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 Avec la Mission Locale SUD-GIRONDE de LANGON: 
 

 Interventions régulières auprès des cohortes Garantie Jeunes 
 

 Animation de 2 ateliers Santé (soit 2 sessions) par cohorte. 
        1ère session : Animation d’un groupe de parole autour de la Santé des Adolescents où sont abordés : - le Mal être, les Violences, les 
Addictions, le Plaisir, la Sexualité, les I.S.T….  
 

       2ème session : Atelier « Prévention des Addictions » avec le Dr Antoine MEALLET (Psychiatre Addictologue au C.H. de Cadillac) 
 
 Co-organisation (avec le G.C.S. du C.H. de Cadillac) des Conférences : 

- « Du plaisir à l’Addiction » le Mardi 5 juin 2018 au C.H. de CADILLAC  
- « Mon ado boit, fume, joue… Que comprendre ? Que faire ? »  le Jeudi 29 Novembre 2018 à La Réole  

 Voir Chapitre sur les Conférences 
 
   Avec des Associations et/ou structures d’insertion :  
 

 L’APEFEM (Association Pour l’Emploi des Femmes dans l’Entre - deux - Mers) 
 B.C.P. (Bouger C’est Permis – LANGON ) 
 P.A.P.S. (Pôle d’Accompagnement à la Persévérance Scolaire - au Lycée Val de Garonne de MARMANDE) 

 
 
 
 

    Avec des Structures médico-sociales:  
 

 Au Foyer d’Hébergement de la Ferme des Coteaux à VERDELAIS 
 Actions collectives + Permanences Santé mensuelle au Foyer d’Hébergement 
     Avec pour objectif d’OFFRIR AUX USAGERS UN LIEU D’ACCUEIL ET D’ECOUTE SANTE. 

 Au Foyer d’Accueil Médicalisé (F.A.M.) de St Michel de Rieufret (ADAPEI 33) de La Réole  
 Avec l’I.M.E. d’Aquitaine (Château des Massiots – ADAPEI 33) 
 Avec le Centre MONTALIER de St SELVE 

 

 
  Avec les Organismes de Formation:  

 INSTEP (Antenne de Casteljaloux) 

 
 

 Avec l’Association Solidarité SUD-GIRONDE: 
 P.A.J. Point Accueil Jeunes d’Auros & Grignols  

 
 

 Avec le Centre Hospitalier de CADILLAC: 
 Conférence-Formation sur le thème « Du plaisir à l’Addiction » (en partenariat avec la Mission Locale Sud-Gironde, le G.C.S. du C.H. 

de Cadillac et RESAIDA)  Voir Chapitre sur les Conférences 

 
  Avec la Communautés Des Communes Convergence Garonne:  

 Conférence-Débat (à l’initiative du C.I.S.P.D. de la CDC Convergence Garonne) sur le thème de « Vie affective & sexuelle des 
Adolescents ». – Jeudi 15 novembre 2018 à LOUPIAC  Voir Chapitre sur les Conférences 
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II - Les Conférences RESAIDA 
 

 Durant cette année 2018, plusieurs demandes ont été faites au réseau RESAIDA pour 
animer et/ou organiser (ou co-organiser) des conférences à destination du Public ADULTE  

 PARENTS et/ou PROFESSIONNELS 
David LUSSEAU, est donc intervenu : 
 

 
 

 Jeudi 18 Janvier 2018 –  Au Lycée Agricole « TERRES DE GASCOGNE » de BAZAS 

 Thème de la conférence-Débat : « Mieux comprendre les Ados pour mieux les aider » 

  Public ciblé : Les adultes/parents d’élèves des établissements scolaires de BAZAS 

 

Cette rencontre, à l'initiative du Lycée Anatole de Monzie (en partenariat avec le Lycée Agricole 
et Forestier), a été animée par : 

B)  

 David LUSSEAU (Educateur Santé – RESAIDA / Professionnel de l’Adolescence) 

Ci-dessous l’affiche de cette soirée-Conférence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AU TOTAL : 30 PERSONNES PRESENTES A LA SOIREE. 
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 Mardi 15 mai 2018 –  Au Collège Jean Moulin de MARMANDE 
 

 Thème de la conférence-Formation : « Techniques d’Animation RESAIDA – En éducation 
pour la Santé » 

Public ciblé : Les Infirmières scolaires du Lot & Garonne 

Cette rencontre, à l'initiative de Madame Françoise MARC – Chargée de Mission en éducation pour la 
Santé – DSDEN 47 – puis de Noémie LOMBREZ (en remplacement de Françoise Marc lors de son 
congé Formation) a été animée par : 

 

 David LUSSEAU (Educateur Santé – RESAIDA / Professionnel de l’Adolescence) 

 AU TOTAL : 16 INFIRMIERES SCOLAIRES ETAIENT PRESENTES LORS DE CETTE JOURNEE. 

 

 

 
 Mardi 5 Juin 2018 –  Au Centre Hospitalier de CADILLAC 

 

Thème de la journée : « Du plaisir à l’addiction » 
 

Rencontre organisée par le la Mission Locale Sud-Gironde, RESAIDA et le G.C.S. 
du Centre Hospitalier de CADILLAC 
 

Cette journée-Formation, à l'initiative de la Mission Locale Sud-Gironde (en partenariat avec le Réseau 
d’éducation pour la Santé RESAIDA et le C.H. de Cadillac), a été élaborée par un groupe de travail 
composé initialement de : 

- La Mission Locale SUD-GIRONDE (Patrick SEQUIER) 
- RESAIDA (David LUSSEAU) 
- Le Centre Hospitalier de Cadillac (Dr Christelle DONON, Dr Antoine MEALLET et Nathalie RIVIERE) 
- L’ANPAA (Hélène LAPEYRE et Laura DELORGE) 
- Le CEID (Laurence DUPRAT et Nicolas BOURGUIGNON) 
- Le Département d’Addictologie – C.H. Ch. Perrens (Christophe RASSIS) 
- Le P.R.S. de la Mission Locale des 2 Rives (Nathalie CALLENGE) 
- La M.D.A.33 (Rodrigo DROZAK et Noémie BOUDET) 
- Département de la Gironde – (Martine OLLIVIER) 
- La PASS du Centre Hospitalier SUD-GIRONDE (Valérie HETZEL) 

 

Ci-dessous l’affiche de cette journée-Conférence 
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 PROGRAMME DE LA JOURNEE EN IMAGES… 
 

    9h00 – 9h30 : Accueil des participants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ---------------- 
 

    10h00 – 12h00 : Conférence-Débat en plénière 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9h30 - 10h00 : Introduction de la journée 
M. BOUCHARD : Directeur du C.H. de Cadillac 

M. SEQUIER : Directeur de la Mission Locale 
Sud-Gironde 

M 

 

 

Thème de la Conférence-Débat : 
ADOLESCENCE ET CANNABIS : 

QUE FAIRE ? 

M 
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  12h00 – 13h30 : Déjeuner sur place 

 

 

   --------------- 

 

 

   13h45 – 15h00 : 1er atelier de travail/réflexion 

   15h00 – 16h15 : 2ème atelier de travail/réflexion 

Les inscriptions aux 2 des 4 ateliers se sont faits préalablement lors de l’inscription des participants sur internet. 

 

     Atelier 1 : « Repérage / Evaluation » Dr Christelle DONON + Laurence DUPRAT 
 

     Atelier 2 : « Orientation / Prise en charge & soins » Dr Antoine MEALLET + Hélène LAPEYRE 
 

     Atelier 3 : « Addictions et travail » Nicolas BOURGUIGNON + Laura DELORGE 
 

     Atelier 4 : « Les nouvelles addictions » François RICHARD + Véronique GARGUIL  

 

 

 

 

 

Jean Pierre COUTERON, Psychologue clinicien 
et Président de la Fédération ADDICTIONS, a animé 
 – de façon très pédagogique - cette conférence…  
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16h15 – 16h30 : Pause 
 

16h30 – 17h : Cartographie de la filière Addictologie en Gironde et Sud-Gironde : 

Présentation des acteurs du territoire 

------------ 

 AU TOTAL : Environ 80 PERSONNES (PROFESSIONNELS DE LA SANTE, DU SOCIAL, DE 
L’INSERTION, etc…) ETAIENT PRESENTES LORS DE CETTE JOURNEE. 

 

 

 

 

 

 

L’Atelier 1 « Repérage / Evaluation »  
a été animé par le Dr DONON (C.H. Cadillac) 

& Laurence DUPRAT (C.E.I.D.) 
 

 

 

 

L’Atelier 2 « Orientation / Prise en charge & soins »
a été animé par le Dr MEALLET (C.H. Cadillac) 

& Hélène LAPEYRE (A.N.P.A.A.) 
 

L’Atelier 3 « Addictions & Travail » 
a été animé par N. BOURGUIGNON (C.E.I.D.) 

& Laura DELORGE (A.N.P.A.A.) 
 

L’Atelier 4 « Les Nouvelles Addictions » 
a été animé par François RICHARD (C.E.I.D.) 
& Véronique GARGUIL (Départ. Addicto. Ch. 

Perrens) 
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 Jeudi 5 juillet 2018 –  Au Lycée des Métiers « Porte du Lot » à CLAIRAC 
 

Conférence/Formation : " Mieux comprendre les ados, pour mieux les aider !" 
 

Cette rencontre, à l'initiative du Lycée (via le chef d’établissement, M. Michel POLEGATO et l’infirmière scolaire 
Maryse VEYRET), a été animée par :  David LUSSEAU  

La conférence a eu lieu dans les locaux du Lycée auprès de l’ensemble de la Communauté éducative. 
  

Au total, 28 professionnels de la Communauté Educative (Professeurs, A.E.D., Chef 
d’établissement, C.P.E., Infirmière) étaient présents lors de cette rencontre. 

 
 
 

 Jeudi 15 novembre 2018 –  A La salle de l’Ancienne Mairie de LOUPIAC 
 

Conférence/Débat : " Vie affective & sexuelle des Adolescents !" 

Cette rencontre, à l'initiative de Pierre Laroche (coordonnateur C.I.S.P.D. – Cdc Convergence Garonne) 
a été animée par :   David LUSSEAU  
 

Ci-dessous l’affiche de cette soirée-Conférence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PHOTOS DE LA CONFERENCE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au total ENVIRON 22 ADULTES étaient présents lors de cette soirée. 

Le film de la conférence est disponible sur internet via YOU TUBE :  https://www.youtube.com/watch?v=JqwMAYnh3mI 

 

Article du Journal « Le Républicain »
Jeudi 6 décembre 2018 
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 Jeudi 29 novembre 2018 –  A la salle des Conférences - Mairie de LA REOLE 

 

Conférence/Débat 
 « Mon ado boit, fume, joue… Que comprendre, que faire ? » 

 

Rencontre organisée par le la Mission Locale Sud-Gironde, en partenariat avec le 
 Réseau d’éducation pour la Santé RESAIDA 

 

Cette soirée, à l'initiative de la Mission Locale Sud-Gironde (en partenariat avec le Réseau d’éducation pour la 
Santé RESAIDA), a été élaborée par un groupe de travail composé initialement de : 

- La Mission Locale SUD-GIRONDE (Patrick SEQUIER) 
- RESAIDA (David LUSSEAU) 
- Le Centre Hospitalier de Cadillac (Dr Christelle DONON, Dr Antoine MEALLET et Nathalie RIVIERE) 
- L’ANPAA (Hélène LAPEYRE et Laura DELORGE) 
- Le CEID (Laurence DUPRAT et Nicolas BOURGUIGNON) 
- Le Département d’Addictologie – C.H. Ch. Perrens (Christophe RASSIS) 
- La Mission Locale des 2 Rives (Nathalie CALLENGE et Corine Anterrieu) 
- La M.D.A.33 (Rodrigo DROZAK) 
- Le CISPD Convergence Garonne (Pierre LAROCHE) 

 

Ci-dessous l’affiche de cette Soirée-Conférence 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une interview radio (Radio Entre 2 Mers) de David Lusseau a été enregistrée et diffusée le lendemain de la 
conférence.  Vous pouvez écouter cet interview en cliquant sur le lien suivant :  

http://podcast.re2m.com/C_Est_Baud_C_Est_Bon/38_C_est_Baud_C_est_Bon_30112018_ok.mp3 
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A l'issue de cette soirée, un questionnaire d'évaluation a été distribué à une relative majorité de personnes 
présentes.  

 AU TOTAL : Environ 40 PERSONNES PRESENTES LORS DE CETTE SOIREE. 

 

 
L’animation a été assurée par  

Pierre LAROCHE 
Coordinateur du CISPD de la  
Cdc Convergence Garonne 

 

Les 2 intervenants : 
Professeur Marc Auriacombe : Chef de Pôle Addictologie 

C.H. Charles PERRENS 
& 

Eric Poulliat : Député de la Gironde – Co-rapporteur de la mission 
d’information relative à l’application d’une procédure d’amende forfaitaire 

au délit d’usage illicite de stupéfiant 
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III - L’Activité du Point Relais Santé  
Mission Locale Sud-Gironde 

 

& 
  Et du Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes 

Langon et Bazas 
 
 
 

  

Depuis le mois de Janvier 2018, des permanences P.R.S. continuent d’être assurées au sein 
de la Mission Locale Sud-Gironde. 
 

Voici ci-dessous, les lieux, les jours et les horaires de permanence du référent santé, David LUSSEAU: 
- M.L.S.G. - LANGON : Tous les Jeudis (sauf exception) de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30  
- M.L.S.G. - Antenne de BAZAS: Tous les mercredi de 13h30 à 17h30 (Dans le cadre du P.A.E.J.) 
- M.L.S.G. - Antenne de LA REOLE: un Mardi matin tous les 15 jours de 9h00 à 12h00 
 
 
 

 
Pour rappel, le Conseil Départemental de la Gironde soutient la Maison des Adolescents de la Gironde (MDA33), 

l’Espace d’Accueil & d’Ecoute Jeunes des 2 Rives (E.D.A.E.J.) et le réseau d’éducation pour la Santé RESAIDA pour 

développer l’Accueil et l’écoute des Jeunes et de leur entourage adulte sur l’ensemble du territoire sud-girondin. 

Dans un objectif de prévention des conduites à risque et du mal être, il s’agit de proposer aux jeunes de 11 à 25 ans 

et/ou à leur entourage adulte (parents, famille, amis…), des lieux et des temps d’écoute et d’information confidentiels, gratuits 

et facile d’accès. 

 

Dans ce cadre, le David LUSSEAU (Educateur Santé RESAIDA), tient des permanences : 

- sur le territoire de BAZAS : tous les MERCREDIS après-midi de 13h30 à 17h30 à la M.D.S.I. de BAZAS 

(Maison Départementale de la Solidarité et de l’Insertion)  

Cette permanence est assurée par : David LUSSEAU (Educateur Santé RESAIDA). 

 

- sur le territoire LANGONNAIS : tous les JEUDIS (dans le cadre du P.R.S.) dans les locaux de la 

Mission Locale SUD-GIRONDE 

N.B. : 
Le P.R.S. accueille les jeunes de 16 à 25 ans sortis du système scolaire (Public Mission Locale) 
 

Le P.A.E.J. accueille les jeunes de 11 à 25 ans et/ou à leur entourage adulte (parents, famille, amis…) 
 
Pour connaître l’ensemble des permanences (MDA, EDAEJ, RESAIDA) sur le territoire du Sud-Gironde : 
 Voir plaquette des « Lieux d’Accueil et d’Ecoute Jeunes » insérée dans les ANNEXES. 
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Le Point Relais Santé /  
Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes 2018 -  

en chiffres :  
 

 188 personnes ont pu bénéficier du Point Relais Santé 
et/ou du P.A.E.J.  
Parmi ces 188 personnes : 
 

- 37 jeunes et 18 adultes ont été reçus au P.R.S. et/ou P.A.E.J.  
 

- 133 jeunes inscrits sur le dispositif Garantie Jeunes ont bénéficié 
d'une ou plusieurs action(s) collective(s) "Santé" – Cf. Page 5 et 17 
 

N.B. : Certains jeunes ont bénéficié des entretiens individuels au P.R.S. / P.A.E.J.  et des actions collectives Santé 
 
 

Parmi les jeunes ayant bénéficié du P.R.S./ P.A.E.J. : nous 
comptabilisons : 

- 120 demandes de Bilan de Santé (via la Garantie Jeunes) 
 

- 15 accompagnements vers les services administratifs de la Sécurité 
Sociale (CPAM, MSA) et/ou aides au montage de dossiers CMU et 
CMUC) 

 

- 8 orientations vers le PEP’PSY (Point d’Écoute et Prévention 
PSYchologique) et 1 orientation vers le CMP 

 

- 14 orientations vers les Lieux Ressources Santé (comme le PASS par 
exemple) et/ou vers des services de soins (Addictions / Sexualité et/ou 
Autres problématiques Santé) 

Pour résumer l’activité 
du PRS / PAEJ… 
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 L’activité RESAIDA en chiffres  

Du 1er janvier au 31 Décembre 2018 
 

 L’ensemble des actions (collectives) menées tout au long de cette année 
2018 représente près de 282* interventions sous des formes diverses (animations de 
groupes, conférences/débats…) soit approximativement :  

4 513* personnes "touchées directement" (Public jeune et public adulte, et 
professionnels). 

 

 Nombre de jeunes dans l'Education Nationale : 4 034  
 

 Nombre de personnes dans les structures médico-sociales :  88 
 

 Nombre de jeunes Mission Locale ( Actions Co. G.J.) :  133 
 

 Nombre d'adultes (Conférences Parents/Professionnels) :  576 
 

 Autres (P.A.J. / Organismes de Formation / BCP / APEFEM…) :  42  
 

 

* Ces chiffres ne tiennent pas compte de la mutualisation des moyens avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) concernant 
les actions d’éducation à la Vie affective & sexuelle.  
Seules les actions animées par David Lusseau, Coordinateur RESAIDA sont comptabilisées… 

 
 L’activité du coordinateur RESAIDA se décline selon les 3 axes suivants : 

 

 

Interventions / Prévention / 
Formation 

 

Animation / Coordination 
 

 

Secrétariat 
 

 

- Actions de prévention /  Animation 
du Point Relais Santé / P.A.E.J. 
Conférences… 
 

- Démarches de Formation du 
Coordinateur RESAIDA 
 

- Préparation / organisation 
Conférences 

 
- Assemblée générale 
- Comités de pilotage 
- Contacts/animations extérieures 
- Implication partenariale 
- Gestion du fond de documentation

 

 

- Assemblée générale 
- Comités de pilotage 
- Montage – écriture des projets (pour 
demande de financement) 
- Dépouillement questionnaires 
- Bilans des interventions 

 - Comptabilité M.L.S.G.  

 

 Interventions/Prévention/Formation :   900 heures / an 
 Animation/coordination :  200 heures / an 
 Secrétariat :  400 heures / an 

 

Le secteur d’intervention de RESAIDA (Sud-Gironde, Marmandais et autres secteurs…) implique une grande mobilité, 
évaluée à 11 000 Km. soit :  150 heures, consacrées aux déplacements. 

 
 
 

 Les entretiens individuels, dans le cadre du P.A.E.J. et/ou du P.R.S.:  
 

 55 personnes ont été reçues  
   37 jeunes 
   18 adultes (parents et/ou entourage proche) 

 

  

Pour résumer l’activité RESAIDA 
sur l’année 2018… 
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90,4 % des publics touchés par les actions RESAIDA, relèvent de l'Éducation Nationale 
(ou du Ministère de l’Agriculture lorsqu’il s’agit des Lycées Agricoles et/ou viticoles). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

165 2531 1338 216 263

Ecoles Primaires

Public "Collèges"

Public "Lycées"

Public ADULTE

Autres…

Nombre de « personnes touchées » par 
Territoires d'intervention RESAIDA  

Public ciblé par les actions RESAIDA  

Territoire de la Mission Locale 
du SUD-GIRONDE: 2354

soit :52%

Territoire de la Mission Locale 
des 2 RIVES: 559 soit: 12%

Territoire de la Mission Locale de 
MOYENNE GARONNE : 697 soit :16%

Cdc. MONTESQUIEU: 505
soit : 11%

AUTRES : 398 soit :9%

Territoire de la Mission Locale
du SUD-GIRONDE

Territoire de la Mission Locale des
2 RIVES

Territoire de la Mission Locale
de MOYENNE GARONNE

Cdc. MONTESQUIEU

AUTRES

Education à la vie 
affective & sexuelle: 

1264

Violences, 
Harcèlement & Bien 

vivre ensemble: 2493

Addictions: 540
Conférences sur 

l'Adolescence: 216

Nombre d’heures consacrées à l’animation des actions collectives : 
 

Violences, Harcèlement & Bien Vivre Ensemble :   166 h. 
Education à la Vie affective & sexuelle :   163 h 

Addictions :   65 h. 
Conférences ADOLESCENCE :   30 h 

 
 

N.B. : Les séances concernant le thème des Violences et du Harcèlent durent 1h00, alors que les séances concernant 
l’éducation à la Vie affective & sexuelle (ou les séances sur les addictions) durent elles : entre 1h30 et 2h00 

Nombre de personnes "touchées" en fonction des 
thématiques abordées par les actions RESAIDA 
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IV- Les évaluations des actions  
RESAIDA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 questionnaires différents sont distribués en fin de séance, en fonction de la nature de 

l'intervention et du public touché. 
 

Nous aurons donc un questionnaire pour toutes les animations de groupe  
et un questionnaire lorsqu'il s'agit d'une conférence-débat. 

 
 
 

AU TOTAL : 4 302 questionnaires au cours de cette 
année 2018 ont pu être exploités et analysés. 

-  
- 4 132 questionnaires (Version Animation de groupe) 

- 170 questionnaires (Version Conférences / Débats et/ou Formation) 
 

 

En voici la synthèse… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A l'exception de quelques actions, PRESQUE TOUTES (95,3 %)  
ONT FAIT L'OBJET D'UNE EVALUATION. 
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A - Concernant les animations de groupes  
(Collèges, lycées, écoles primaires, Centres de Formation, G.J., etc...) 

 4 132 questionnaires 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

          Questionnaire d’évaluation  

 
 
1) Globalement, j'ai apprécié l'intervention.    
J’ai moyennement apprécié l’intervention.  

Globalement, je n'ai pas apprécié l'intervention.   
 

2) C'était …   trop long 
       pas assez long 
       suffisant 
 

3)  L'intervention m'a fait réfléchir à propos des sujets abordés 
 oui       non 
 

4) J'ai appris des choses que je ne savais pas   
       oui       non 
 

5) A la suite de l'intervention, je parlerai des thèmes abordés :  
avec mes amis (ou amies)      oui       non 
avec ma famille                  oui       non 
 avec l’infirmière scolaire      oui       non 

 

6) Cette intervention m’a-t-elle aidé(e) ? 
       oui       non 
 

7) REMARQUES / SUGGESTIONS / COMMENTAIRES...:  
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………… 

ont apprécié:
3593:
87%

ont moyennement 
apprécié:

472:
11%

n'ont pas apprécié:
67:
2%

ont apprécié

ont moyennement apprécié

n'ont pas apprécié

Évaluation du degré de satisfaction des 
interventions RESAIDA 

Évaluation du degré de satisfaction concernant la durée des 
interventions RESAIDA 

"c'était suffisant":
2892:
70%

"Cela n'a pas duré assez 
longtemps" :

902:
22%

"C'était trop long":
338:
8%

"c'était suffisant"

"Cela n'a pas duré assez longtemps"

"C'était trop long"
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 Informer & Sensibiliser et être aidé(e) 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les "principaux" enjeux   
concernant les animations de groupes 

2927:
71%

1205:
29%

OUI! J'ai appris des choses
que je ne savais pas

NON ! Je n'ai rien appris de
nouveau

 Informer  Sensibiliser 

3513:
85%

619:
15%

OUI! L'intervention m'a fait réfléchir à propos
des sujets abordés

NON ! Cela ne m'a pas fait réfléchir

AUTRE OBJECTIF  Susciter l'envie d'en reparler après... 
(parler du thème autour de soi... et avec qui...) 

2537
61%

1595
39%

ont discuté du thème avec les ami(e)s

n'ont pas discuté du thème avec les
ami(e)s

2247
54%

1885
46%

ont discuté du thème avec la famille

n'ont pas discuté du thème avec la
famille

846
20%

3286
80%

ont discuté du thème avec une personne ressource
(ex. : l'infirmière scolaire)

n'ont pas discuté avec une personne ressource

 Etre aidé 
2716:
66%

1416:
34%

OUI! Cette intervention m'a aidé(e)

NON ! Cette intervention ne m'a pas
aidé(e)

Avec les ami(e)s… Avec la famille… 

Avec une « personne ressource »… 
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B - Concernant les conférences  
 

 170 questionnaires 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Bilans / Evaluations sont présentés : 
 

 Un Bilan qui concerne les 2 rencontres sur le thème des Addictions 
 Conférence / Ateliers « Du plaisir à l’addiction » du 5 juin 2018  
& Conférence/Débat  « Mon ado boit, fume, joue… Que comprendre, que faire ? » du 29 novembre 2018 

 78 questionnaires 
 
 
 Un Bilan qui concerne toutes les conférences-Débat ou Conférences-Formation animées par le 
coordinateur RESAIDA, David LUSSEAU. 

 92 questionnaires 

En voici les résultats, en chiffres et/ou pourcentages… 

 

EVALUATION 
Rencontre-Débat sur l'ADOLESCENCE 

Date… 2018  

" Mieux comprendre les ados pour mieux les aider ". 
 

 
 

1 - Que pensez-vous de l'organisation matérielle et logistique de cette session ? 
 Excellente               Bonne          Moyenne         Mauvaise 
 
2 - Le thème de cette rencontre était-il pertinent ? 
 Tout à fait               Moyennement               Pas du tout  
 
3 - Le choix de l'intervenant était-il judicieux ? 
 Tout à fait               Moyennement               Pas du tout 
 
4 - Cette rencontre a-t-elle amélioré vos connaissances sur le sujet ? 
 Tout à fait               Moyennement               Pas du tout 
 
5 - Ces informations délivrées vous amèneront-elles à modifier certaines de vos pratiques  
parentales et/ou professionnelles ? 
 Tout à fait            Moyennement            Pas du tout        Non concerné 
 
6 - Cette rencontre était-elle conforme à vos attentes ? 
 Tout à fait              Moyennement               Pas du tout    
 
7 - Recommanderiez-vous ce type de manifestation à vos amis et/ou collègues ? 
 Tout à fait             Moyennement              Pas du tout 
 
8 – REMARQUES / SUGGESTIONS / COMMENTAIRES ? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………
.. 
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 78 questionnaires 

 

   1 - Que pensez-vous de l'organisation matérielle et logistique de cette rencontre ? 
  Excellente         Bonne          Moyenne       Mauvaise 

 

   2 - Le thème de ces rencontres était-il pertinent ? 
 Tout à fait          Moyennement    Pas du tout  
  

 
 

 
 
 
 

    3 - Le choix de ou des intervenant(s) était-il judicieux ? 
 Tout à fait          Moyennement      Pas du tout 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Excellente: 26

Bonne: 45

Moyenne: 4
Mauvaise: 0

Excellente

Bonne

Moyenne

Mauvaise

72 6 0
0

10

20

30

40

50

60

70

80

92,3 % des personnes interrogées ont estimé 
que le thème de ces rencontres était pertinent. 

  Tout à fait : 72 
 

  Moyennement : 6 
 

 Pas du tout : 0 

Notons que 3 personnes ne se sont pas prononcées et une d’entre elles de rajouter : 

 Manque de chauffage 

 

65

11

1
0

10

20

30

40

50

60

70 83,3 % ont signifié que le choix de et/ou des intervenants 
sur ce thème était judicieux 

  Tout à fait : 65 
 

  Moyennement : 11 
 

 Pas du tout : 1 

Bilan / Evaluation des rencontres sur le thème des ADDICTIONS 
- « Du Plaisir à l’addiction » Conférence / Ateliers du 5 juin 2018 
- « Mon Ado boit, fume, joue… Que comprendre, que faire ? » 

Conférence / Débat du soir du 29 novembre 2018 

Notons qu’une personne ne se s’est pas prononcée sur cette question et de rajouter : 

 « (Présente que l’après-midi) » 
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  4 – Ces rencontres ont-t-elles amélioré vos connaissances sur le sujet ? 
 Tout à fait          Moyennement      Pas du tout 

 
       
 
  5 - Ces informations délivrées vous amèneront-elles à modifier certaines de vos pratiques 
parentales et/ou professionnelles ? 
   Tout à fait          Moyennement   Pas du tout    Non concerné  
 

 
            
 

  6 - Cette conférence était-elle conforme à vos attentes ? 
 Tout à fait         Moyennement          Pas du tout 

 
 
 

        7 - Recommanderiez-vous cette session d'information à vos collègues ? 
  Tout à fait          Moyennement          Pas du tout 

 

Tout à fait: 53

Moyennement: 21

Pas du tout: 4

Tout à fait: 37

Moyennement: 29

Pas du tout: 6
Non concerné: 4

Tout à fait: 52 Moyennement: 20

Pas du tout: 5

Tout à fait: 66

Moyennement: 8

Pas du tout: 3

  Tout à fait : 53 
 

  Moyennement : 21 
 

 Pas du tout : 4 

  Tout à fait : 37 
 

  Moyennement : 29 
 

 Pas du tout : 6 
 

 Non concerné : 4 

  Tout à fait : 52 
 

  Moyennement : 20 
 

 Pas du tout : 5 
 

  Tout à fait : 66 
 

  Moyennement : 8 
 

 Pas du tout : 3 
 

Notons que 2 personnes ne se sont pas prononcées.  
  

Notons qu'une personne ne s'est pas prononcée.  
  

Notons qu'une personne ne s'est pas prononcée.  
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 92 questionnaires 

 

   1 - Que pensez-vous de l'organisation matérielle et logistique de cette rencontre ? 
  Excellente         Bonne          Moyenne       Mauvaise 

 

   2 - Le thème de ces rencontres était-il pertinent ? 
 Tout à fait          Moyennement    Pas du tout  
  

 
 

 
 

 

    3 - Le choix de l’intervenant était-il judicieux ? 
 Tout à fait          Moyennement      Pas du tout 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Excellente: 29

Bonne: 51

Moyenne: 9
Mauvaise: 0

Excellente

Bonne

Moyenne

Mauvaise

87 4 1
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

94,5 % des personnes interrogées ont estimé que le thème 
de ces rencontres était pertinent. 

  Tout à fait : 87 
 

  Moyennement : 4 
 

 Pas du tout : 1 

 

88

2
0

20

40

60

80

100 95,6 % ont signifié que le choix de l’intervenant David Lusseau 
sur ces thèmes était judicieux 

  Tout à fait : 88 
 

  Moyennement : 2 
 

 Pas du tout : 0 

Bilan / Evaluation des rencontres animées par David LUSSEAU 
- « Mieux comprendre les ados, pour mieux les aider »  

Conférences du 18 janvier 2018 au Lycée Agricole de BAZAS et du 5 juillet 2018 au Lycée des Métiers de CLAIRAC 
- « Techniques d’animation RESAIDA en éducation pour la Santé ? » 

Conférence / Formation auprès des infirmières scolaires du Lot & Garonne – 15 mai 2018 à MARMANDE  
- « Vie affective & sexuelle des adolescents » 

Conférence / Débat auprès des adultes/parents de la Cdc Convergence Garonne – 15 juin 2018 à LOUPIAC  
 

Notons que 3 personnes ne se sont pas prononcées sur cette question. 

Et l’une d’entre-elles précise :  « Sans opinion. » 
 

Notons que 2 personnes ne se sont pas prononcées.  
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  4 – Ces rencontres ont-t-elles amélioré vos connaissances sur le sujet ? 
 Tout à fait          Moyennement      Pas du tout 

 
       
 
  5 - Ces informations délivrées vous amèneront-elles à modifier certaines de vos pratiques 
parentales et/ou professionnelles ? 
   Tout à fait          Moyennement   Pas du tout    Non concerné  
 

 
            

 
  6 - Ces conférences étaient-elles conformes à vos attentes ? 
 Tout à fait         Moyennement          Pas du tout 

 
 
 

        7 - Recommanderiez-vous cette session d'information à vos collègues ? 
  Tout à fait          Moyennement          Pas du tout 

 

Tout à fait: 51 Moyennement: 31

Pas du tout: 6

Tout à fait: 53 Moyennement: 25

Pas du tout: 7

Non concerné: 4

Tout à fait: 70

Moyennement: 14

Pas du tout: 2

Tout à fait: 83

Moyennement: 6

Pas du tout: 0

  Tout à fait : 51 
 

  Moyennement : 31 
 

 Pas du tout : 6 

  Tout à fait : 53 
 

  Moyennement : 25 
 

 Pas du tout : 7 
 

 Non concerné : 4 

  Tout à fait : 70 
 

  Moyennement : 14 
 

 Pas du tout : 2 
 

Notons que 6 personnes ne se sont pas prononcées 

  Tout à fait : 83 
 

  Moyennement : 6 
 

 Pas du tout : 0 
 

Notons que 4 personnes ne se sont pas prononcées.  
  

Notons que 3 personnes ne se sont pas prononcées sur cette question. 
Et l’une d’entre-elles précise :  

 « Je ne sais pas. Tout dépendra des circonstances. » 
 

Notons que 3 personnes ne se sont pas prononcées.  
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V- Les démarches de formation du 
Coordinateur RESAIDA : 

 
 

Préparation d’un Diplôme Universitaire. 
 

Après l’obtention d’un D.U. sur la Psychopathologie de l’Adolescent, le Coordinateur RESAIDA a validé durant l’année 
universitaire 2017-2018 un nouveau D.U. intitulé : 
 

 D.U. Education et Conseil en Santé Sexuelle 
 

 
 

Les objectifs de ce Diplôme d'Université étant de permettre aux étudiants de : 
 

- Acquérir des connaissances théoriques et cognitives de base en santé publique, en sociologie, en psychologie et en éthique 
nécessaires à l’analyse des problématiques sexuelles, 
- Apporter une initiation aux techniques de counseling, 
- Savoir développer des méthodologies d’intervention brève type IEC (Information, Education, Communication), 
- Informer et communiquer les savoirs sexologiques de façon professionnelle en conformité avec les codes éthiques et 
déontologiques, 
- Développer l’analyse de ses propres attitudes à l’égard de la sexualité. 

 
Contenu de la Formation / Programme 
 

. Module 1 :  Fondements de la sexualité, de la santé sexuelle  
 

. Module 2 :  Approches cliniques de la sexualité 
 

. Module 3 :  Approches psychologiques de la sexualité et difficultés sexuelles 
 

. Module 4 :  Approches de santé publique, éthique et sexualité 
 

. Modute 5 :  Santé sexuelle et reproduction, handicap et pathologies chroniques 
 

. Module 6:   VIH et autres I.S.T. 
 

. Module 7:   Violences 
 

 
Organisation des études :  
 

 de Décembre 2017 à Juin 2018 :  105h (91 heures réparties en 7 séminaires + 14 heures aux Assises Françaises de Sexologie et de 
Santé Sexuelle en Mars 2018 à Marseille) en présentiel  
 
Lieu de Formation: 
Université de BORDEAUX  Site Carreire 
 
Durée / Découpage : Année universitaire : 
 

14 jours (7x2jours), de 9h00 à 17h00, soit 105 heures auxquelles s'ajoutent les 14 heures aux Assises Françaises de Sexologie et de Santé 
Sexuelle en Mars 2018 à Marseille (cf. programme P.40) 

 

Dates : Année universitaire 2017 / 2018 
 

7 et 8 décembre 2017  11 et 12 janvier 2018  1er et 2 mars 2018  26 et 27 avril 2018  31 mai et 1er juin 2018  14 et 15 juin 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Validation et obtention du D.U.  
en octobre 2018 
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Dans le cadre de ce D.U. le coordinateur RESAIDA a participé aux  
 11èmes ASSISES DE SEXOLOGIE : 
 

 Vendredi 16, Samedi 17 et Dimanche 18 mars 2018 – Palais des Congrès - Marseille 
11èmes Assises de Sexologie et de Santé Sexuelle sous l’égide de la Fédération Française de Sexologie 
et de Santé Sexuelle, de l’AIUS et de la SFSC.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 – Mercredi 12 décembre 2018 
 

Participation à la Conférence-Débat du sociologue François DUBET   
       

    ʺ Violence en milieu scolaire : 
     Mythes ou réalité ? » 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le film de la conférence est disponible sur internet via YOU TUBE :   
 https://www.youtube.com/watch?v=dkZ4b5rgsmo 
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VI- Projets 2019 :  
 
 
 

   Interventions programmées auprès des établissements scolaires du Sud-Gironde, 
de la Gironde et du Lot & Garonne 
 
 

   Conférences / Formation auprès d’ADULTES (Parents, équipes éducatives, etc…) 
sur la Psychopathologie de l'ADOLESCENCE 
 
 

   Poursuite de l'animation du Point Relais Santé à la Mission Locale Sud-Gironde 
(Langon, Bazas et La Réole)  
 

Avec, dans la continuité des « Ateliers Santé » mis en œuvre dans le cadre du dispositif « Garantie Jeunes »,  
 Poursuite des Actions sur les prochaines cohortes 2019 
 
 

 

   Permanences RESAIDA dans le cadre des 
 Points d’Accueil et d’Ecoute Jeunes en SUD-GIRONDE 
(Langon & Bazas) 
 

  
 
 
 
 

La liste des actions ne peut être exhaustive, en raison des demandes 
d’intervention qui seront faites en cours d’année... 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RESAIDA – Réseau d’Education pour la Santé – Sexualité - SIDA - I.S.T. - Addictions - Violences                                               Rapport d’Activité – 2018 
Association loi 1901 

______________________________________________________________ 
RESAIDA - Réseau d’Éducation pour la Santé – SIDA – Sexualité – I.S.T. Addictions    

Siège social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55   -   e-mail: resaida@aol.com 
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81 

29 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANNEXES 
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MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION 

 
ELUS LE MARDI 16 MAI 2017 

 
AVEC FONCTIONS AU BUREAU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANNEXE 1 
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-  Monsieur CAZAUX Michel, retraité, ayant exercé la profession de Directeur 

de Service de Soins, Président, 
 
-    Monsieur PILLONE Robert, exerçant la profession de Principal de Collège 

honoraire, Vice-Président, 
 
- Madame PRETOT Alice,  exerçant la profession de Professeur Documentaliste

 Trésorière, 
 
- Monsieur BOURGUIGNON Nicolas , exerçant la profession de Directeur d'une 

Communauté Thérapeutique (C.E.I.D. Barsac), Secrétaire, 
 
 

-------------- 
 
- Monsieur SEQUIER Patrick, exerçant la profession de Directeur de la                 

Mission Locale Sud-Gironde, Administrateur, 
 
- Monsieur BOURNIQUEL Cédric, exerçant la profession de Directeur de  

L’ADES de Marmande, Administrateur, 
 

- Madame Anne-Marie BIOY,  exerçant la profession de Directrice de l’APEFEM  
 à La Réole, Administratrice. 

 

 
 
 
 

MEMBRES DU 
 

CONSEIL D'ADMINISTRATION 
 

ÉLUS LE 
 

Mardi 16 mai 2017 
 

AVEC FONCTIONS AU BUREAU 
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Plaquette de Présentation  
RESAIDA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANNEXE 2 
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Plaquette de Présentation du  

Point Relais Santé 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANNEXE 3 
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Plaquette de Présentation des Lieux   

d’Accueil & d’Ecoute Jeunes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANNEXE 4 
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