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I- Les actions collectives RESAIDA 
 

 Animations de groupes et Conférences-Débats 
 

  Ces actions collectives ont eu lieu : 
 

 Avec les lycées de: 
 

 BAZAS (L.E.G.T.A. F. " Terres de Gascogne «) 
 BOMMES (Lycée viticole " La Tour Blanche ")  
 CUDOS (Lycée St Clément) 
 LANGON (Lycée AGIR)  
 LA REOLE (Lycée Jean Renou) 

 

 

 Avec les collèges de:  
 

 CADAUJAC (Collège Olympe de Gouges) - En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 CUDOS (Collège St Clément) 
 LANGON (Collège Jules Ferry) 
 LANGON (Collège Toulouse Lautrec) En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 LA BREDE (Collège privé Rambaud)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 LA BREDE (Collège Montesquieu) 
 LA REOLE (Collège Paul Esquinance) En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 LEOGNAN (Collège François Mauriac) 
 MONSEGUR (Collège Eléonore de Provence)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 PESSAC (Collège Gérard Philipe) 
 PODENSAC (Collège Georges Brassens)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 SAUVETERRE DE GUYENNE (Collège Robert BARRIERE)- En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 
 ST SYMPHORIEN (Collège François Mauriac) - En partenariat avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) 

 

 

 

 Avec la Mission Locale SUD-GIRONDE de LANGON: 
 

 Interventions régulières auprès des cohortes Garantie Jeunes 
 

 Animation de 2 ateliers Santé (soit 2 sessions) par cohorte. 
        1ère session : Animation d’un groupe de parole autour de la Santé des Adolescents où sont abordés : - le Mal être, les Violences, les 
Addictions, le Plaisir, la Sexualité, les I.S.T…. le CONSENTEMENT… 
 

       2ème session : Atelier « Prévention des Addictions »  
 
 
 

  Avec des Associations et/ou structures d’insertion :  
 

 Association APEFEM (Association Pour l’Emploi des Femmes dans l’Entre-2-Mers) (LA REOLE) 
 Pôle d’Animation et de Vie Sociale- Association « Les Cygnes de Vie » à CASTILLON LA BATAILLE 
 Le Centre d’Accueil des PUBLICS MNA (Mineurs Non Accompagnés) – de ST MACAIRE - En partenariat avec la M.D.S. 

(Maison Départementale de la Santé) 
 

 

 

    Avec l’ALSH de La Réole:  
 

 Conférence-débat / Formation sur le thème « Mieux comprendre les ADOS pour mieux les aider » 
 auprès de l’ensemble des animateurs Enfants/Ados de la Cdc du Réolais en Sud-Gironde 

 
 

 

    Avec la Municipalité de LA BREDE 
 Théâtre / débat sur le thème « JEUNESSE EN SOUFFRANCE »  auprès des publics ADULTES 

 
 

 

    Avec le CVLV (Centre de Vacances / Loisirs Verdelaisien):  
 

 Conférence-débat sur le thème « Mieux comprendre les ADOS pour mieux les aider » 
 auprès des ADULTES et/ou PROFESSIONNELS 

 
 

 

 Avec l’AAPE (Association Autonome des Parents d’Elèves) de GRADIGNAN:  
 

 Conférence-débat sur le thème « HARCELEMENT & CYBERHARCELEMENT : PARLONS-EN ! 
 auprès des publics ADULTES 



RESAIDA – Réseau d’Education pour la Santé – Sexualité - SIDA - I.S.T. - Addictions - Violences                                                     Rapport d’Activité – 2021 
Association loi 1901 

 

______________________________________________________________ 
RESAIDA - Réseau d’Éducation pour la Santé – SIDA – Sexualité – I.S.T. Addictions    

Siège social: 18-19 Place des Tilleuls - 33 490 CAUDROT - Fax : 05 56 62 74 55   -   e-mail: resaida@aol.com 
Contact : David LUSSEAU au 06 66 85 50 81 

4 

 
 

II - L’Activité du Point Relais Santé  
Mission Locale Sud-Gironde 

 

& 
  Et du Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes 

Langon et Bazas 
 
 
 

  

Depuis le mois de Janvier 2021, des permanences P.R.S. / P.A.E.J. continuent d’être assurées 
au sein de la Mission Locale Sud-Gironde. 
 

Voici ci-dessous, les lieux, les jours et les horaires de permanence du référent santé, David LUSSEAU: 
- M.L.S.G. - LANGON :  
     Tous les Jeudis MATIN (sauf exception) de 8h30 à 12h30  
et à partir du mois de Mai  Tous les Jeudis APRES-MIDI (sauf exception) de 13h30 à 17h30 
 
 
- M.L.S.G. - Antenne de BAZAS (à la M.D.S. Maison Départementale de la Solidarité):  
Tous les mercredi de 13h30 à 17h30 (Dans le cadre du P.A.E.J.) 
 
- M.L.S.G. - Antenne de LA REOLE: un Mardi Après-midi tous les 15 jours de 13h30 à 17h30 
 
 

Pour rappel, le Conseil Départemental de la Gironde soutient la Maison des Adolescents de la Gironde (MDA33), l’Espace d’Accueil & 

d’Ecoute Jeunes des 2 Rives (E.D.A.E.J.) et le réseau d’éducation pour la Santé RESAIDA pour développer l’Accueil et l’écoute des Jeunes et de leur 

entourage adulte sur l’ensemble du territoire sud-girondin. 

Dans un objectif de prévention des conduites à risque et du mal être, il s’agit de proposer aux jeunes de 11 à 25 ans et/ou à leur entourage 

adulte (parents, famille, amis…), des lieux et des temps d’écoute et d’information confidentiels, gratuits et facile d’accès. 

 
 
N.B. : 
Le P.R.S. accueille les jeunes de 16 à 25 ans sortis du système scolaire (Public Mission Locale) 
 

Le P.A.E.J. accueille les jeunes de 11 à 25 ans et/ou à leur entourage adulte (parents, famille, amis…) 

 
Pour connaître l’ensemble des permanences (MDA, EDAEJ, RESAIDA) sur le territoire du Sud-Gironde : 
 Voir plaquette des « Lieux d’Accueil et d’Ecoute Jeunes » insérée dans les ANNEXES. 
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Rappel : 
Le P.R.S. accueille les jeunes de 16 à 25 ans sortis du système scolaire (Public Mission Locale) 
 

Le P.A.E.J. accueille les jeunes de 11 à 25 ans et/ou à leur entourage adulte (parents, famille, amis…) 

 

Le Point Relais Santé /  
Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes 2021 -  

en chiffres :  
 

 252 personnes ont pu bénéficier du Point Relais Santé 
et/ou du P.A.E.J.  
Parmi ces 238 personnes : 
 

- 240 jeunes ont bénéficié du P.R.S. 
 23 ont été reçus (individuellement) au P.R.S.  
 217 ont bénéficié d'une action collective "Santé"  dans le cadre du dispositif G.J. (Cf. P12) 

 

- 12 autres personnes ont bénéficié du P.A.E.J. 
 9 adultes ont été reçus en entretien (en présentiel et en distanciel)  
 et 3 jeunes ont été vus et accompagnés lors d’entretiens 

 
 

AU TOTAL : 26 jeunes et 9 adultes ont été reçus en entretien dans 
le cadre du P.R.S. et/ou P.A.E.J. 
 

N.B. : Certains jeunes ont bénéficié des entretiens individuels au P.R.S. et des actions collectives Santé 

 
 

Parmi les jeunes ayant bénéficié du P.R.S./ P.A.E.J. : nous comptabilisons : 
 

- 5 accompagnements vers les services administratifs de la Sécurité Sociale 
(CPAM, MSA) et/ou aides au montage de dossiers CMU et CMUC) 

 

- 9 orientations vers le PEP’PSY (Point d’Écoute et Prévention 
PSYchologique) et/ou CMP 

 

- 4 orientations vers les Lieux Ressources Santé (comme le PASS par 
exemple) et/ou vers des services de soins (Addictions / Sexualité et/ou 
Autres problématiques Santé) 

Pour résumer l’activité 
du PRS / PAEJ… 
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III – Projet « La Clope je m’en moque » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation rapide du projet 
 

- Interventions collectives auprès des groupes Garantie Jeunes (sur 2 Missions Locales : Langon et Cadillac) pour 
une information / sensibilisation sur le thème des ADDICTIONS (substances et/ou comportements) 

- Repérage des jeunes volontaires à entrer en phase de sevrage. 

- Accompagnement par une addictologue en suivi individuel à la mission locale. 

Dans un 2nd temps : mise en place de groupes d’aide à l’arrêt accompagné par un professionnel de santé.  

Cela permet d’une part de bénéficier d’une dynamique de groupe et d’autre part d’être suivi par un expert dans le cadre 
d’un appui. 

L’action se déroule sur 24 mois, plus 12 mois d'accompagnement individuel et concerne plusieurs dizaines de jeunes, ce 
qui permet d’avoir suffisamment de situations pour faire une évaluation du dispositif et envisager sa transférabilité.  
 

Ce projet, qui s’inspire d’une action intitulée TABADO (qui se réalisé non pas en Mission Locale, mais dans les CFA), 
s’articule donc sur plusieurs leviers clefs : 

 Interventions collectives & Repérage des jeunes volontaires 

 Suivis individuels et/ou collectifs pour aider au sevrage 
 

Un des points importants également dans ce projet repose sur la  Formation des conseillers Garantie Jeunes. 
 

Les conseillers de la G.J.  ont  un rôle essentiel dans cette action expérimentale. En effet, ils ont un lien permanent avec les jeunes engagés dans cette dynamique. 
  Ils doivent pouvoir être informés, formés à l’enjeu du dispositif et assurer une veille sur les risques de décrochage des jeunes impliqués dans l’action entre 
les rendez-vous de suivis des professionnels de santé. 
  Ils assurent un rôle de "sentinelle" et à ce titre font partie intégrante du dispositif. Ils se posent en médiateurs et peuvent influencer le jeune à ne pas 
décrocher.  
 

 

Le salarié de RESAIDA est mis à disposition de la Mission Locale pour assurer la coordination de ce dispositif. 
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Bilan de l’action au 31 Décembre 2021 
 

Nombre d’actions collectives « initiales »  35  

 26 avec la Mission Locale Sud-Gironde  

   9 avec la Mission Locale des 2 Rives  

 

Nombre de jeunes « sensibilisés »  327  

 193 avec la Mission Locale Sud-Gironde  

 134 avec la Mission Locale des 2 Rives  

 

Nombre de jeunes inscrits (via les questionnaires distribués à l’issue de chacune des actions 
collectives « initiales »)   31 

 19 avec la Mission Locale Sud-Gironde  

 12 avec la Mission Locale des 2 Rives  

 

Nombre de jeunes vus en suivi  16  

 12 avec la Mission Locale Sud-Gironde + (dont 1 avec la CJC et 3 jeunes Hors G.J.) 

  4 avec la Mission Locale des 2 Rives  
 

9,5 % des jeunes s’inscrivent dans le dispositif d’accompagnement. 

Mais seulement 4% honorent les RDV! 
 

DES RELANCES DURANT LES VACANCES D’ÉTÉ ONT ÉTÉ FAITES SUR LES 2 MISSIONS LOCALES  

Voici ci-dessous, le courrier qui avait été adressé à tous les jeunes des cohortes G.J. des Missions Locales de Langon & Cadillac 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Bonjour à toutes, et à tous, 

Comme vous le savez, les Missions Locales Sud-Gironde et des 2 Rives, ont mis en place depuis le début de l’année un projet à destination des  jeunes inscrits dans les cohortes Garantie Jeunes, 

intitulé « La clope je m’en moque ». 

Aussi, vous vous posez des questions sur vos consommations de substances (tabac, alcool, cannabis…) ?  

sur vos comportements ? (jeux vidéo ? jeu d’argent… ?) 
 

Vous vous posez des questions sur une éventuelle ADDICTION ? 
 

Vous souhaiteriez faire le point avec un professionnel de Santé ? 
 

Deux infirmières addictologues (Anne-Laure LEVET & Amélie BOILEAU) sont à  votre disposition.  
 

Elles vous accueillent au sein de votre Mission Locale, dans un cadre gratuit, confidentiel et sans jugement pour vous aider et  vous accompagner ! 

 Amélie Boileau est présente les lundis matin. 
 

 Anne-Laure LEVET est présente les jeudis matin. 
 

N’hésitez pas à prendre RDV et/ou en parler avec vos conseillers G.J. et/ou  votre référent Santé de la Mission Locale.  
 

En vous remerciant et en vous souhaitant de passer un bon été, 

 

Bien cordialement, 

P/ Le Directeur de la Mission Locale Sud-Gironde 

Le Coordinateur du Projet  

David Lusseau 
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Dans le cadre du Projet « La clope je m’en moque »… 

 Mise en place également d’une journée de formation (animée par le CEID Addictions)  Lundi 28 juin 2021 à destination de 
l’ensemble des conseillers G.J. (des Missions Locales de Langon & Cadillac). 
 

Journée de Formation CEID Addictions 
 

Auprès des Conseillers G.J. des Missions Locales de LANGON & CADILLAC 
 

« Formation sur la prise en charge des conduites addictives, à l’intention des acteurs de terrain. » 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusion de ce Bilan 2021 & Perspectives 2022 

 

Dans l’ensemble, pour les participants au dernier copil,  les chiffres de ce bilan 2021, sont POSITIFS. 
Car, si l’on compare avec le projet « TABADO », certes le taux d’inscription et surtout le nombre de jeunes vus en suivis est légèrement inférieur, mais, à la 
différence du projet TABADO qui a lieu dans les CFA (où les jeunes sont présents dans la structure et parfois honorent les rdv pour « manquer » une heure 
de cours…), à la Mission Locale, les jeunes doivent faire l’effort de venir aux RDV. Ils sont donc beaucoup moins facilement mobilisables que dans les CFA. 
 

Par ailleurs, le fait qu’il y ait eu des orientations vers le CMP, et par conséquent une prise en charge psychiatrique est aussi un point positif à souligner. 
 

Autrement dit, les taux d’inscription et de participation au dispositif ne sont pas dissonants par rapport à nos objectifs de départ. 
 

Cependant pour tenter de mobiliser encore plus de jeunes sur le dispositif, nous avons soumis à l’ARS Nouvelle Aquitaine quelques propositions qui ont été 
validées en ce début d’année 2022 : 
 

- Faire perdurer le dispositif (initialement terminé au 31 décembre 2022) sur le 1er semestre 2023.  
 

- Etendre le dispositif « la clope je m’en moque » à l’ensemble des jeunes des Missions Locales (en non plus seulement aux jeunes de la G.J.).  
 

- Organiser un évènementiel « Rencontre – débat sur le thème des Addictions » (sur le 1er semestre 2022) à destination des PARENTS, des JEUNES 

et des ELUS dans l’objectif de faciliter le repérage du dispositif « La clope je m’en moque ». 

 

 

Journée « Formation » animée par les 
intervenants du CEID Addictions : 

- François RICHARD (Educateur Spécialisé 

/ Addictologue) 

- Anne BOYER (Psychologue / 

Addictologue de la C.J.C. de Langon) 
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 L’activité RESAIDA en chiffres  
Du 1

er
 janvier au 31 Décembre 2021 

 

 L’ensemble des actions (collectives) menées tout au long de cette année 
2021 représente près de 153* interventions sous des formes diverses (animations de 
groupes, conférences/débats…) soit approximativement :  

2182* personnes "touchées directement" (Public jeune et public adulte, et 
professionnels). 

 

 Nombre de jeunes dans l'Education Nationale : 1 783 
 

 Nombre de jeunes Mission Locale ( Actions Co. G.J.) :  217 
 

 Nombre d'adultes (Parents/Professionnels) :  153  
 

 Autres (E.V.S / Structures médico-sociales / sociales… ETC) :  29  
 

 

* Ces chiffres ne tiennent pas compte de la mutualisation des moyens avec la M.D.S. (Maison Départementale de la Santé) concernant 

les actions d’éducation à la Vie affective & sexuelle.  
Seules les actions animées par David Lusseau, Coordinateur RESAIDA sont comptabilisées… 
 

Et ces chiffres ne tiennent pas non plus compte de l’action « la clope je m’en moque ». 

 
 L’activité du coordinateur RESAIDA se décline selon les 3 axes suivants : 

 

 

Interventions / Prévention / 
Formation 

 

Animation / Coordination 
 

 

Secrétariat 
 

 

- Actions de prévention /  Animation 
du Point Relais Santé / P.A.E.J. 
Conférences… 
 

- Démarches de Formation du 
Coordinateur RESAIDA 
 

- Préparation / organisation 
Conférences 

 
- Assemblée générale 
- Comités de pilotage 
- Contacts/animations extérieures 
- Implication partenariale 
- Gestion du fond de documentation 

 

 

- Assemblée générale 
- Comités de pilotage 
- Montage – écriture des projets (pour 
demande de financement) 
- Dépouillement questionnaires 
- Bilans des interventions 

 - Comptabilité M.L.S.G.  

 

 Interventions/Prévention/Formation :   700 heures / an 
 Animation/coordination :  100 heures / an 
 Secrétariat :  320 heures / an 

 

Le secteur d’intervention de RESAIDA a impliqué cette année, en raison de la crise sanitaire, une moins 
grande mobilité que les années précédentes, évaluée à 6 000 Km. soit :  80 heures, consacrées aux 
déplacements. 

 
 

 Les entretiens individuels, dans le cadre du P.A.E.J. et/ou du P.R.S.:  
 

 35 personnes ont été reçues  
   26 jeunes 

   9 adultes (parents et/ou entourage proche) 

Pour résumer l’activité RESAIDA 

sur l’année 2021… 
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+ de 84 % des publics touchés par les actions RESAIDA, relèvent de l'Éducation Nationale  
(ou du Ministère de l’Agriculture lorsqu’il s’agit des Lycées Agricoles et/ou viticoles). 
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Nombre de « personnes touchées » par Territoires 
d'intervention RESAIDA  

Public ciblé par les actions RESAIDA  

Nombre de personnes "touchées" en fonction des 

thématiques abordées par les actions RESAIDA 

Education à la vie 
affective & sexuelle: 

656 

Violences, 
Harcèlement & Bien 

vivre ensemble: 1373 

Conférences 
ADULTES: 153 

Pour résumer… suite 

Nombre d’heures consacrées (approximativement) à l’animation des actions collectives : 
 

Violences, Harcèlement & Bien Vivre Ensemble :   82 h. 

Education à la Vie affective & sexuelle :   70 h 

Conférences ADULTES :   12 h 
 

 

N.B. : Les séances concernant le thème des Violences et du Harcèlent durent 1h00, alors que les séances concernant l’éducation à la Vie 

affective & sexuelle (ou les séances sur les addictions) durent elles : entre 1h30 et 2h00 

Territoire Mission Locale 

du SUD-GIRONDE : 

994 

Territoire Mission Locale 

des 2 RIVES : 

 76 
Cdc. MONTESQUIEU: 

961 

AUTRES :  151 

Territoire de la Mission Locale 

du SUD-GIRONDE 

Territoire de la Mission Locale des 

2 RIVES 

Cdc. MONTESQUIEU 

AUTRES 
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IV- Les évaluations des actions  
RESAIDA 

 
 
 
 
 
 
 
 

Afin d’évaluer l’impact que les actions RESAIDA peuvent avoir sur les publics auprès de qui nous 
intervenons, un questionnaire d’évaluation (voir ci-dessous) est distribué le jour-même (en fin de séance).  

Celui-ci devait doit complété de façon tout à fait anonyme. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AU TOTAL : 1 973 questionnaires au cours de cette  
année 2021 ont pu être exploités et analysés. 

 
 

En voici la synthèse… 
 

A L'EXCEPTION DES CONFERENCES, PRESQUE TOUTES LES 

ACTIONS DE PREVENTION AUPRES DES JEUNES ( + de 97 %)  
ONT FAIT L'OBJET D'UNE EVALUATION. 

 

 

          Questionnaire d’évaluation  

 
 

1) Globalement, j'ai apprécié l'intervention.   

J’ai moyennement apprécié l’intervention.

Globalement, je n'ai pas apprécié l'intervention.  
 

2) C'était …   trop long 

       pas assez long 

       suffisant 
 

3)  L'intervention m'a fait réfléchir à propos des sujets abordés 

 oui       non 
 

4) J'ai appris des choses que je ne savais pas   

       oui       non 
 

5) A la suite de l'intervention, je parlerai des thèmes abordés :  
avec mes amis (ou amies)      oui       non 

avec ma famille                  oui       non 

 avec l’infirmière scolaire      oui       non 
 

6) Cette intervention m’a-t-elle aidé(e) ? 

       oui       non 
 

7) REMARQUES / SUGGESTIONS / COMMENTAIRES...:  
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………… 
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 Informer & Sensibiliser et être aidé(e) 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Les "principaux" enjeux   
concernant les animations de groupes 

1401: 

71% 

572: 

29% 

OUI! J'ai appris des choses que je ne 
savais pas 

NON ! Je n'ai rien appris de nouveau 

 Informer  Sensibiliser 

1737: 

88% 

236: 

12% 

OUI! L'intervention m'a fait réfléchir à propos des 
sujets abordés     

NON ! Cela ne m'a pas fait réfléchir     

 Etre aidé 

1370: 

69% 

603: 

31% 

OUI! Cette intervention m'a aidé(e) 

NON ! Cette intervention ne m'a pas aidé(e)     

1747: 

89% 201: 

10% 

25: 

1% 

ont apprécié 

ont moyennement apprécié 

n'ont pas apprécié 

Évaluation du degré de satisfaction des 
interventions RESAIDA 

Évaluation du degré de satisfaction concernant la durée des 
interventions RESAIDA 

1440: 

73% 401: 

20% 

132: 

7% 

"c'était suffisant" 

"Cela n'a pas duré assez longtemps"  

"C'était trop long" 
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AUTRE OBJECTIF  Susciter l'envie d'en reparler après... 
(parler du thème autour de soi... et avec qui...) 

1377 

70% 

596 

30% 

ont discuté du thème avec les ami(e)s 

n'ont pas discuté du thème avec les 
ami(e)s 

1148 

58% 

825 

42% 

ont discuté du thème avec la famille 

n'ont pas discuté du thème avec la 
famille 

439 

22% 

1534 

78% 

ont discuté du thème avec une personne ressource 
(ex. : l'infirmière scolaire) 

n'ont pas discuté avec une personne ressource 

Avec les ami(e)s… Avec la famille… 

Avec une « personne ressource »… 
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V- Les démarches de formation et/ou 
partenariales du Coordinateur RESAIDA : 

 
 

 

 

Dans le cadre de la mise en œuvre des Lieux d’Accueil et d’Ecoute Jeunes en SUD-GIRONDE : 

 

 Réunions mensuelles d’analyse de pratiques/situations 
 

Une fois par mois environ, les professionnels de la MDA, EDAEJ et RESAIDA se réunissent pour aborder des situations 

dites « complexes » et/ou émotionnellement « fortes ». 

Chacun des professionnels pouvant parler d’une ou plusieurs situation(s). 

 

L’objectif de ces rencontres : 
 Proposer un espace de mise en mots du vécu professionnel en lien avec une situation « complexe ». 

 Favoriser l’expression et l’accueil des différences de points de vue dans l’analyse de la situation. 

 Écouter et accueillir les impacts émotionnels d’une situation particulièrement difficile. 

 Permettre une prise de recul et de réflexion quant à ses propres idées sur la situation. 

 Proposer de nouveaux outils d’analyse et différents modèles de compréhension de la situation offrant ainsi une plus grande 

adaptation des réponses. 

 Permettre l’émergence d’hypothèses. 

 Aider à l’identification de ses représentations, croyances et résonances personnelles ainsi qu’a leurs incidences dans sa posture 

professionnelle. 
 

Il ne s’agit pas, lors de ces analyses de situation, de poser un diagnostic, mais d’apporter des éclairages pour permettre au 
professionnel de mieux ajuster son positionnement et son action à mettre en place (si besoin) auprès du jeune et/ou de l’adulte reçu 
au Lieu d’Accueil et d’Ecoute Jeunes. 
 

« L’analyse de pratique et/ou de situations permet de prendre du recul, d’avoir un espace pour se 
poser et réfléchir » 

A noter aussi la participation aux différentes réunions du Groupe Départemental des Points d’Ecoute Jeunes 
(G.D.P.E.J.) de Gironde, animé et coordoné par JOHANNA GUILHEMJOUAN 

 
--------------------------------- 

 

Dans le cadre de la mise en œuvre du Conseil Local en Santé Mentale du Sud Gironde : 

 Participation du Coordinateur RESAIDA aux différentes rencontres du Groupe de Travail 

sur la thématique « Renforcer la Prévention du risque suicidaire » 

 avec la mise en œuvre du programme intitulé :  

 « Tranquille dans ma tête – Promouvoir le bien être et renforcer les compétences 

psychosociales » 
 

Pour rappel, ce programme est établi sur 2 ans et constitué de 2 phases (séances de sensibilisation 
des professionnels (cf. P. 17) / Puis cycle d’ateliers à destination des jeunes (en 2022) avec 
possibilité de production artistique). Le lycée Jean Renou de La Réole est partie prenante de ce 
projet et par conséquent, le premier établissement à bénéficier de ce programme. 
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 Lundi 25 janvier et Lundi 7 juin 2021 de 14h00 à 17h00 
 Participation aux J.I.T. Journées Interprofessionnelles Territorialisées. (en visio-conférence) 
 

La Coordo Santé MNA 33 propose des journées interprofessionnelles sur le territoire girondin (Sud Gironde, Médoc, Libournais-
Hauts de Garonne ou Bassin d’Arcachon). Elles sont ouvertes à tous les professionnels des secteurs de la santé, du social et de 
l’éducatif accompagnant des Mineurs Non Accompagnés. 

Objectifs : 
 Renforcer le réseau d’acteurs impliqués sur le territoire  
 Aborder les thématiques reliées à ce public sous l’angle de l’éclairage transculturel : consolider et/ou développer des compétences 
en matière de transculturalité et ainsi appréhender la complexité des situations rencontrées  

 
Modalités pratiques :  
 Durée : 3 heures  

 Fréquence : 3 fois par an  

 Thèmes : choisis selon les souhaits des participants  

 
Méthodologie :  
 Exposé théorique sur la thématique demandée par Mme LKHADIR (psycho-anthropologue de la Coordo Santé MNA 33).  
 Travail pratique : répartition des professionnels en groupe de travail (jeux de rôles, échanges, ...), restitution par chaque groupe du 
travail effectué.  
 Analyse et propositions de Mme LKHADIR 

 

-------------------------------------- 

 
 

 Vendredis 5 février, 7 Mai et 2 juillet 2021 
 Participation aux RENCONTRES SANTE SEXUELLE 

 

 Les rencontres santé sexuelle de Gironde sont des espaces d’information et de partage à destination de TOUS LES 
ACTEURS PROFESSIONNELS OU BENEVOLES  à aborder la santé sexuelle. 
 

Ces rencontres (en visioconférences) sont mises en ouvre par Corine VINCENT (Chargée de mission) à la Maison 
Départementale de la Promotion de la Santé (Département 33) 
 Thématiques abordées : « les violences », « notion d’identité / de genre », « Programme Tu Me Play ». 

--------------------------------------- 

 

 

 Mardi 11 mai 2021 de 9h30 à 12h00 
       Participation au webinaire organisée par la CPAM 
« Présentation de la M.A.S. Mission Accompagnement Santé » 
 
 

               Face à ces situations de difficultés d’accès aux droits et aux soins, l’Assurance maladie a mis en place la Mission Accompagnement Santé qui, par la 
réponse concrète d’un suivi personnalisé, permet à chacun de disposer des droits auxquels il peut prétendre et se faire soigner.  
 

En tant que Partenaire, Travailleur social, vous pouvez identifier les personnes* en difficulté, quelle qu’en soit la cause, et les orienter vers le service M.A.S. de la 
Caisse Primaire d’Assurance Maladie de la Gironde.  
 

L’accompagnement peut être sollicité dans le cadre de difficultés d’accès aux droits et/ou aux soins (liées ou non à un handicap), de fragilité face au numérique ou 
encore de situation sociale complexe. Par ce suivi personnalisé, l’assuré peut surmonter les difficultés rencontrées et : 
• être à jour de ses droits ; 
• mieux s’orienter dans le parcours de soins ; 
• être plus autonome dans ses démarches. 

 

--------------------------------------- 

 

 Vendredi 25 juin 2021 de 10h00 à 12h30 
       Participation au webinaire organisée par la CPAM 
 

               Avec la programmation de nouvelles sessions de formation « socle » au cours desquelles ont été abordés : 
·        Les services en ligne de l’Assurance Maladie 

·        L’accès aux droits 

·        Les prestations extra-légales 

·        Les offres des services en prévention et accompagnement en santé 
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 Novembre / Décembre 2021 
 Jeudi 4 et Vendredi 5 novembre & Jeudi 16 décembre 2021 

      
  Formation IREPS Nouvelle Aquitaine 
 

  « Développer les Compétences Psychosociales des Jeunes » 
pour plus d'information sur les CPS : 

https://www.youtube.com/watch?v=dUBF6j4qq44 
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POUR L’ANNEE 2022 :  
 

 

 

   Fin de l’activité de l’Association RESAIDA 

Après plus de 21 ans de travail et surtout de plaisir avec RESAIDA, l’activité du salarié s’est 
terminée au 31 décembre 2021. 
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MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION 

 
ELUS LE JEUDI 23 MAI 2019 

 
AVEC FONCTIONS AU BUREAU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANNEXE 1 
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-  Monsieur CAZAUX Michel, retraité, ayant exercé la profession de Directeur 

de Service de Soins, Président, 
 
-    Monsieur PILLONE Robert, exerçant la profession de Principal de Collège 

honoraire, Vice-Président, 
 
- Madame PRETOT Alice, exerçant la profession de Professeur Documentaliste

 Trésorière, 
 
- Monsieur BOURGUIGNON Nicolas , exerçant la profession de Directeur d'une 

Communauté Thérapeutique (C.E.I.D. Barsac), Secrétaire, 
 
 

-------------- 
 
- Monsieur SEQUIER Patrick, exerçant la profession de Directeur de la                 

Mission Locale Sud-Gironde, Administrateur, 
 
- Madame OLLIVIER Martine, retraitée de la Fonction Publique (Conseil 

Départemental de la Gironde), Administratrice, 
 

- Madame Anne-Marie BIOY, exerçant la profession de Directrice de l’APEFEM  
 à La Réole, Administratrice, 
 

- Madame Anne BOYER, exerçant la profession de Psychologue  
 (CEID Addictions – Bordeaux),           Administratrice. 

 
 

 
 
 

MEMBRES DU 
 

CONSEIL D'ADMINISTRATION 
 

ÉLUS LE 
 

Jeudi 23 mai 2019 
 

AVEC FONCTIONS AU BUREAU 
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Plaquette de Présentation  

RESAIDA 
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Plaquette de Présentation des Lieux   

d’Accueil & d’Ecoute Jeunes 
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